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ேவதா த சாரச கிரக வசன  
ைர, 

ஷ களா  வ ப ப  காரண தா  ஷா த ெமன ப  அற , 

ெபா , இ ப , வ  எ  நா கி  கிய ஷா தமாய ப  ச வ க 

நிவ தி பரமாந த  ப ரா திவ வ வேடயா ; அதாவ  ேமா ேம. ேமா மான  

ஆ மஞான ெமா றாேன அைடய ப வ த றி  ப றவ றாென த  ப வத றா . இ  

ப றிேய தா மானவ , 'ஞானமல  கதி ேமா' எ றா . ச ைய, கி ைய, ேயாக  

எ  இ  ைறேய அ , மல , கா  ேபால ஞானமாகிய கனைய 

அைடத ய சாதன கேளயா . அ தைகய ஆ மஞான ைதயைட  

ெநறிகைள ண  க  பல. அவ   ச கராசா ய வாமிக  வட ெமாழிய  

அ ள ெச த பல கிர த க  ஒ றாகிய ச வேவதா த சி தா த சாரச கிரக 

ெம , இ கிர தமான  ம தாதிகா க  எளதி  உண  ந பயனைட மா , 

ேவதா த சி தா த தி  சார கைள ெய லா  திர  கமாக , வ ள கமாக  

க வதா ய தலி  தமி லகி  ெப  பய ப ெமன  க தி எளயவசன 

நைடய  இைத எ த  ண ேத . இதைன ஊ க ட  வாசி  அ ப க , 

ேவதா த ச ப தமான கியாமிச கைள ெய லா  எளதி  உண  ெகா வேதா , 

இைதவ ட  ெப யைவயாக ள ேவதா த கைள வாசி  ெபா ளறி  

ஆ றைல  அைடவெர ப  தி ண . ல கிர த தி  இத  'ச வேவதா த 

சி தா த சாரச கிரக 'ெமன  ெபய ட ப ப , ந சி ேநா கி ‘ேவதா த 

சாரச கிரக’ ெமன  ெபய ேள . லி  ற படாத சில வ ஷய க  அவசிய ைத 

ேநா கி () இ வ த ப ைற  றி  ேம ேகா கேளா  கா ட ப கி றன.  

 

இராண ேப ைட  அ தாந த ஆ சிரம தி  ப ர ம நி டரா  

எ த ளய  ம  சி மயான த வாமிகளாகிய என  ஞானாசி ய  

க டைளைய  சிரேம ெகா  இதைனயய றலாய ேன . இ ெதாழிலி  எ ைன 

ஊ கிய எ  நி  எவ ைற  இய  ச வச தி, இஃ  இன  மா  

அ வதாக. பைழ ளேத  உலக  ெபா க.  

 

ம கல . 
சீரா  கய க  ெச மைலந  ெச ேவைள   
தாரா  ச கரைன  ச கி ைய  - காரா   
மைலமா  கைலமா  மல மா னவைர   
ைலயா  ப ற ெபாழிய  ேபா .      (1) 

 
அயன  யாெனன வா பர  ெபா ேள  
பயன  ெவனெவைன  ப ட  றா சி   
மயெனன மானட வ ட னா டா   
தய ள வவன  தைலமிைச யணவா .      (2) 
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ச கரேன ச கரனா யவத   
   ச மைறய  ெபா ைள  சக ேதா காக   
  ப கமற  பல லா  பக தி  டானா   
   பகரவ  ச வேவதா  த சி  தா த   
  ச கிரக ெம ெமா  லியா   
   ச ைகயற வள ம  தா க  ட னா   
  ப கய தா ணைன ததைன  க தி ய தா   
   பக கி ேற  றமிழதினா  ப சி னாேன.     (3)  

 

. 

 

[ம களாசரணமாக ச கராசா ய வாமிகளா  இய ற ப ட ேலாக கள  

ெபா ைள ெமாழிெபய ப  அவசியமாக  ேதா றவ ைலயாகலி  

அைவவட ப டன.] 
 

 அ ப த ச டய . 
 

(ஒ ெவா  லி  ஆர ப தி  அ ப த மி த  அ தியாவசிய மா  † வ  

நா கா கள றி நி லாத  ேபால, சகல கிர த க  நா  அ ப த கள றி இரா'. 

ஏெனன  லி  அைத வாசி ேபா  ச ப த ைத டா வ  

அ ப தேமயா . ைல றி  வாசி க ேவ  ெம  வ ப  

அ ப த ைத வாசி பவ க  உ டா . இ காரண தா  அ  அ ப த  

எ ன ப கிற . அ  நா  ப வாய தலா  அ ப த ச டய  எ ப .) இ  

ேலா  ேச த த ல. ஆய  ைல ெதாட வத  காரணமா ய தலா  

ேலா  ேச ததாகேவ க த ப . [† வ சாரசாகர பண .] 

 

(இ ைல வாசி க த த அதிகா  யா ? இதி  றி ள வஷய  யா ? அ த 

வஷய தி  லி ள ச ப த  யா ? அ த வ ஷய ைத அறிவதா  

அதிகா  உ டா  பய  எ ன? எ  ச ைக கிர தார ப தி  உ டா . 

ஆதலா  இ நா ைக  தலி  நி ப த  அ தியாவசியமா . இவ ைற நி ப  

கா டாவ டா  கிர தார பேம டாகா .) ஆைகயா  சா திரார ப ைத  

பயனாக ைடய அ  ப தச டய  அறிய த கதா .  

 

(அதிகா , வ ஷய , ச ப த , ப ரேயாசன  எ  நா  அ  ப த க  

இ  நி ப க ப கி றன.)  

 

அதிகா : - நி தியா நி திய வ  வ ேவக , இக திரா த பலேபாக வ ராக , 

சமாதிஷ க ச ப தி, வ  எ  நா  வைக ப ட சாதன கைள  

ந கைட ளவனா , திசாலியா , தி ளவனா , க வயறி 

ளவனா ள ஷேன இ த ேவதா த கிர த ைத வாசி க  த த 

அதிகா யாவா .  
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(நா  சாதன கைள யைடயாம  தி தி க வ கைள ம  உைடயவ  

ேவதா த கிர த ைத வாசி தா  அதி  ற ப  வஷய கைள ந ஞணர  

ப ற ெக  ற  வ லைம ெப வா களாய , கிய பயனாகிய திைய 

யைடயாராதலி , திையயைடய வ ேவா  ேம றிய நி தியா நி திய வ  

வ ேவக  தலாகிய நா வைக  சாதன கைள  (சாதனச டய ) அைட ேத 

தரேவ . இ சாதன ச டய கள  அ தியாவசிய  ேமேல ற ப . ஆதலி  

ஈ  வ க  படவ ைல.)  

  

வ ஷய : - லி  ெசா ல ப வ  எ ேவா அ  வஷய  என ப . எ லா 

ேவதவா கிய க  எ த ஜவ ப ர ம கள  ஐ கிய ைத  கி றனேவா, அ த 

ஜவ ப ர ம கள  ஐ கியேம இ லி  ற ப கி ற . ஆதலா  ஜவ ப ர ம 

ஐ கிய பமான நி ண  ப ர மேம இ லி  வஷயமா .  

 

ச ப த : - ஜவ ப ர ைம கிய ெம  வஷய தி  அ த வ ஷய ைத  

 ேவதா த பமான ப ரமாண தி  (ேபா ய ேபாதக பாவச ப த ளெதன  

ெப ேயா  வ .  

 

( லி  ற ப  வஷய  ேபா ய ; அ வஷய ைத    ேபாதக . 

அதாவ  இ லா  அறி  ெகா ள  கிட  வ ஷய  ஜவ  ப ர ைம கிய ; இ  

ேபா ய . அ த வஷய ைத அேநக ப ரமாண க ட  ேபாதி ப  இ த ; இ  

ேபாதக . ஆதலா  வஷய தி  லி ள ச ப த  ேபா யேபாதக 

பாவச ப த . இ  ப ரதிபா திய  ப ரதிபாதக பாவச ப த ெமன ப .  

ப ரதிபாதக . அ  ேபாதி  வ ஷய  ப ரதிபா திய . அதாவ  வஷய ைத  ெசா வ  

எ ேவா அ  ( ) ப ரதிபாதக . லி  ெசா ல ப வ  எ ேவா அ  (வஷய ) 

ப ரதிபா திய .)  

 

ப ரேயாஜன : - எ த ஜவ ப ர ம ஐ கிய ஞான தினா  ஜவ  க வ வ 

ச சார ப த தின  அ ெபா ேத வ தைலயைடகி றாேனா அ த ஜவ  

ப ர ம  ஒ ேற எ  ஞானேம இ த லி  ப ரேயாசனமா . ம த தி 

ளவ  பலைன வ பாம  ஒ  கா ய தி  ப ரேவசி பதி ைல. ஆதலா  

லி  ப ரவ தி டா வத  அத  ப ரேயாசன ைத யறிதேல காரணமா 

ய தலி  ப ரேயாசன  அவசிய  அறிய த கதா .  

 

சாதன ச டய . 
 

(அ ப த ச டய தி  தலாவதாகிய அதிகா ய  ண க  ெளா றாகிய 

சாதன ச டய ைத  ற  ெதாட கி அத  அ தியாவசிய ைத தலி  கிறா .)  

 

சாதன ச டய ைத அைட ளவேன ப த நிவ தி வ வேமா மாகிய 

பரம ப ரேயாசன ைத யைடவ . அவ  சிறிேத  ைற தி ப  

அ த ப ரேயாசன ைத அைடயவயலா . (சாதன க  நா  ைக  அைட திராதவ  
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ேவதா த வ சார தி  அதிகா யாகா . சாதன மி லாம  எ கா ய  

சா தியமாகா . "சாதனமி றி ெயா ைற  சாதி  பா லகி  இ ைல. ஆதலா  இ த 

நா  அைட தவ  கறி டா '' எ  ைகவ லிய நவநத ,  

 

 ''ேமலா  ச ட சாதன க  ேமவ  நிைற த ேப க ைர கி   

 ேமலா ம நா ெமன திடமா  வள  மைவய  லாதவ   

 ேமலா  பரம  மா ம வா  வள கி ைர  வள கா ''  

 

எ  அ வ த ைம  கி றன.) 

 

எ த  சாதன கைள யைடவதா  ேமா  சி தி ேமா, எ த  சாதன கள லா 

வ டா  தி சி தி கமா டாேதா அ த ேமா சாதன க  நா ெக  ெப ேயா  

வ .  

 

நா வைக  சாதன களாவன: - இ  நி தியவ , இ  அநி திய வ  எ  

ப தறி  வ ேவகேம த  சாதனமா ; இகேலாந தி  பரேலாக தி ள 

பதா த கைள அ பவ த  ேவ  ெம  எ ண  இ லாதி தேல 

இர டா  சாதன ; சம , தம , திதிை , உபரதி, சிர ைத, சமாதான  எ  

இ வாைற  அைட தி த  றா சாதன ; ேமா ைத யைடத  ேவ  

எ  இ ைச நா காவ  சாதன .  

 

(சாதன ச டய க  இைவ எனவ  றியவ ைற  ப வ  

கி றா .)  

 

(1) நி தியா நி தியவ  வ ேவக : - (நி தியX அநி திய Xவ  X வ ேவக ) 

'பர ப ர ம ெமா ேற நி தியமான ; அத  க னயமானைவயா  அநி திய '' என  

ெத  ெகா த  நி தியா நி திய வ  வ ேவக  என ப .  

 

(ப ர ம  ஒ ேற நி திய ; ம ைறயைவ அநி திய  எ பைத நி ப  

ெபா  நி திய அநி திய கள  ல ண  ற ப கிற ) (எ  எ ெபா  

காரணமி றி  கா ய டாகா  எ ப  நியதி. காரண  கா ய  எ  

இ வ ர  காரணேம இற தகால , நிக கால , எதி  கால  எ  கால  

ள ; கா ய  இற த கால  எதி கால  இ லாம  நிக கால  ம  

மி ப . நிக கால தி  ெவ  ெபய  ேதா ற  மா திரமாகேவ ய பத றி  

ெபா ளாக இராத . எனேவ கா யமான  அழி த ைம ைடய .) தி டா தமாக: 

 

ட  கா ய ; ம  காரண . ட தி  காரணமான ம ணான  ட  

வைனய  படாதத   ட  உைட த ப  உ ள . டமாக ள  

நிக கால  ட  எ  ெபய  ேதா ற  மா திர மாக ளேத ய றி, அ த 

நாம ப கைள  த ள  பா மிட  நிக  கால தி  ட ட  எ  ெபா  

காண ப வதி . ஆைகயா  காரணேம கால  ளெத , கா ய  

கால  மி லாத ெத  வள கி ற . அ ேபாலேவ, தா டா த தி :  
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சராசரவ வ  ப ரப ச  கா ய வ வா ள ; இத  காரணமா ள  

பர ப ர ம . ஆைகயா  உலக  (கா யமாகிய ட  தலியவ ைற  ேபா ) 

அநி திய . உலக தி  காரணமான பர ப ர ம  ம தலியவ ைற  ேபால 

நி தியமானதா . 

 

(உலக  கா ய , ப ர ம  காரண . ஆைகயா  ப ர ம  ஒ ேற நி திய மான ; 

உலக  அநி தியமான  எ பைத ேவத ப ரமாண தா  அ  மான  ப ரமாண தா  

நி ப கிறா .)  

 

தியான  பர ப ர ம தினா  உலக  உ டாய ெறன  கி ற . இ ப  

ப ர ம தி  கா யமாய தலா  உலக  அநி திய ெம பதி  ச ேதகமி ைல. 

ேம , ச வ சக க  அவயவ கேளா  ய ைவயாய தலா  அநி திய 

ெம ப  வள கி ற . அ ஙனமாக, சில  ைவ ட  தலாகிய உலக க  

நி தியமானைவ எ ெற வ  மய க திேயயா . (எ  எ  அவயவ ைடயேதா, 

அ  அ  கா ய மா  எ  அ மான தினா , எ லா  அவயவ ேதா  

யைவ யாைகயா  அைன  அநி தியெம ப  ெபற ப கி ற . ைவ ட  

தலிய உலக க  அநி தியேம. அைவ நி தியமானைவ எ ெற வ  

ப ரா திேய யா .) 

 

இ ப  தி திகளா  நி தியவ  இ , அநி திய வ  இ  எ  நி திய 

வநி திய கைள ேவ ப தறிதேல நி தியாநி திய வ  வ ேவக  எ ன ப .  

 

(2) இகழ திரா த பலேபாகவ ராக : - இகேலாக பரேலாக கள ள 

ெபா களனட  இவ ைற ய பவ கேவ ெம  வ ப ம றி த .  

 

த சாதனமாகிய நி தியாநி தியவ  வ ேவக தா  ப ரம  ஒ ேற 

நி திய ெபா ; ம றைவ அநி திய  எ  நி சய க ப வதா  அ தைகய 

அநி தியமாகிய இகேலாக பரேலாக கள ள ெபா களனட  இவ றி  க ள ; 

இவ ைற அ பவ க ேவ  ெமன க தி வா ைச ெகா ளாம , அவ ைற 

ெவ க த க இழிவான ெபா களாக  பா  ஆைச ெகா ளாமலி த  

இக திரா த பலேபாக வ ராக ெமன ப .  

 

(இ  வ ராக  எ  ைவரா கிய ெம  ெசா ல ப வ ) 

ஒ வ  நி தியாநி திய வ  வ ேவக  உ டான அ கணேம ப  ச தன  

தி  தலான அநி திய  ெபா கெள லாவ றினட  ைவரா கிய  

உ டாகி ற . கா ைகய  மல ைத க  அதனட  ெவ  ெகா வ ேபால, 

இகேலாக பரேலாக  ெபா களனட  ெவ  ெகா ள  உ தமமா . 

இ தைகய ைவரா கிய தி  தவ ர ைவரா கிய ெம  ெபய . நா  அ பவ  

சகல ெபா க  ேதாஷ ளைவ ெய  அவ ைற  ேதாஷதி ேயா  

பா பதா  தவ ரைவரா கிய டா . ஒ  ேவசியானவ , அதி பலாவ ணய 

ைடயவளாக  காண ப டா , அவைள க ட ஒ வ  அவ  உ ேள 

அதிபய கரமான வ யாதிகைள ைடயவ  எ  அறிவானானா , அவ ைடய ெவள 
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அழைக க  ஆைசெகா வாேனா? ெகா ளமா டா . அ  ேபால, ஒ வ  ஒ  

ெபா ள  ேதாஷமி பதாக அறி தா , ம ப  அவ  அ ெபா ளனட  

வ ப டாகா . ஆைகயா  ேபாக வ கள ள ணேதாஷ கைள யறிய 

ேவ மானா  அவ றி  உ ைமயான திதிைய ஆரா  பா கேவ . 

அ வா  பா தா  அவ றினட ள ேதாஷ க  ெவளயா . அ வா  

பா காவ ட  ெவளயாவதி ைல.  

 

இன , ஒ ெவா றாக எ  அவ றி  நிஜ நிைலைய வவ கிறா : -  

 

க பவாச : - (தாய  க ப தி  த கிய  கால தி டா  

ப க , ஜனன கால தி டா  ப க  பல. அத  ப ற  எ  

இ ன க  எ ண றன. க  மிட  ேதா றி நி றழிய ப  ெகா  

ப ற ப  பேமய றி எ ைண , ஊ றி ெந சக ேதா தி  ப றிதிைல' எ  

ெப யா  வா கி ப  ப றவயான  க வ வான . அவ றி  சில இ  கமாக  

ற ப கி றன.)  

 

த  தாய  க ப தி  மல திர க  கிைடய  அக ப , அ  மல தி  

வசி  களா  க , தாய  வய றி ள சடரா கி னயா  

தகி க ப  கிட  க பவாச நிைலைமைய வ சா தறி தா  எவ தா  அைத 

ெவ காமலி பா ?  

 

பா ய : - த  மல திர கள  ர  ெகா ப , எ ெபா  

ம லா க  ப  கிட ப , பால  கி காதி ேதாஷ களா  ப க ப வ மாகிய 

பா யாவ ைதய  நிைலைய வ சா  பா  மிட  எவ  அதி  

வ ர தியைடயாமலி பா ?  

 

மார ப வ : - ெப ேறா  சேகாதர மாகிய த ைம  ேச தவ க , 

அ னய  அ பதனா  உ டா  ப , அதனா  மி த ச சல , 

அறியாைமயா  அயா கியமான கா ய கைள  ெச த , ெவ க த க 

வா ைகைய அைடத மாகிய மார ப வ தி  திதிைய ஊ றி பா தவ  

அதனட  ெவ  ெகா ளாமலி பாேனா?  

 

ெயௗவன : - தன  சமானமானவ ைல ெய  மத  மி  

ெப ேயா கைள அல சிய  ெச த , மி த கா கனா த தி த , காலநியம  

தவறிய த , ெப கள  ேம  ெகா ள காதலா  அவ க  வா ைதைய 

மற யாம  தய கா ய கள  ப ரேவசி த மாக ள இத  நிைலைமைய 

ஆரா தறி தா  எவ தா  இ ப வ தினட  ைவரா கிய  ெகா ளாமலி பா .  

 

வ தா ப ய : - இ ப வ தி  த  ச ர நிைலைம மாறி நைரதிைரக  ேதா றி 

அழ  . 'கிட கி றா  கிழவ ' எ  எ லா  அச ைட ெச வா க . எ த  

கா ய ைத  ெச ய  யாம  ைத ய  ைற  உ டா . அறி  ம . 

ப த ர , லவயாதி, ய ேராக , மேநா , ைல, கப  தலான ெகா ய 
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பய கரமான வயாதிக  வ  ெகா . அதனா  க , க த , 

அனாேரா கிய , வயா ல  மி . இ தைகயதாகிய வ தா ப ய தி  

நிைலைமைய யறி தா  எவ  தா  இதி  வ ர தியைடயா .  

 

மரணகால : - உய  உடைல வ  ந வதாகிய மரண த வாய  எம 

த சன தா  உ டா  பய , உட  ந க , க  ேதா  தெல த , ேம  

வாச  வ த  தலாகிய பய கரமான ப க  ேந . இவ ைற 

வ சா தறி தவ  வ ராக  உ டாக  தைட ேடா?  

 

மரணா தர : - ஜவைனகால த  அ கினயா றி , பபாக , தி, 

அசிப ரவன  தலான நரக கள  த ள  ெகா ைமயாக  வ . 

(பாவ கைள தா  யம த  த ப  ணய  ெச தவ க  நரகேவதைன 

டாகாத ேறாெவன ) இ லகி  ணய  ெச தவ க  அ ணய தி  

பலனாக வ கேலாக ைதயைட  க கைள ய பவ , அ த  ணய பல  

த த ட  ேதவ களா  த ள ப டவ களா  ச ர  ெபா ெபா யா  ேபா ப  

ந திரவ வமா  ெசா க தின  கீேழவ வா க .  

 

இ திராதி ேதவ களா  ப ற தாேலாெவன , அவ க  கட  பய  

த க  கா ய கைள  ெச ைவயா  ெச ய ேவ யவ களாய கி றன . தவ ர 

அ ர களா , இரா கத களா  மகா ெகா ய ப ைதய பவ கி றன . (ேம  

அவ க  பசி, தாக , ேநா , மரண  தலியன உ . ஆைகயா  இ திர , 

வ ண , வா , ேபர  தலான தி  பாலக க  பலவைகய  ப ைத 

யைடபவரா ய கி றன .)  

 

ச கரவ தி த  ப ரம  ஈறாக ள யாவ  உ டா  கா பவ கள  

ஏ ற தா கள பதாக  காண ப டா  அ தாரத மிய  உணைமய  இ ைல. 

எ ேலா ைடய கா பவ க  ஒ ேற. சாேலாக , சாமப , சா ப  தலான 

பதவ க  ந க ம களா டாகி றைவ. க ம தா டாவ  நி தியமானதாகா . 

அநி தியேம யா  எ ப  நியதி. ஆதலி  சாேலாகாதி பதவ க  

க ம தா டாகி றைவயா ய தலி  அநி தியமானைவேயயா .  

 

[இராஜா த  ப ர மாப ய தமாக ளவ கள  க கள  ேபத  இ வா  

ற ப கி ற : - மி  இைறவனா , ேராகமி ைம, ெயௗவன , திடகா திர , 

வ வ ைத எ பவ ைற ைடய அரசனட தி  தா  மனத க தி  டாய . 

மா ட க த வென  ெசா ல ப பவ  அ த அரசன  மட  க ைத 

யைடகிறா . ேதவக த வ  எ பவ  அவைன  கா   மட  க ளவ . 

ப திர  எ பவ  அவன   மட  கம பவ பவராவ . ப திரைர  பா கி  

அஜான ேதவ க   மட  கிக . க ம ேதவ க  அவ கைள வட  மட  

கிக  கிய ேதவ க ைடய க  அவ கள   மட கதிக . இ திர  க  

அவ கள   மட கதிக . சகல ேதவ க  வான ப ரக பதிய  க  

இ திரன  மட கதிக . ப ர மாவ  க  அவ   மட  

அதிகமான . (வ சாரசாகர .)] 
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இ வா  ஏ ற  தா களாக  காண ப  பதவ க  யா  க ைதேய 

டா . இ லக தி  தா த பதவயலி ேபா  த மி  உய பதவயலி  

ேபாைர  பா  க ப கி றன . இ  ப ர திய . இைத  ேபாலேவ இதர 

லக களலி  ேபா  த மி  ேமலான பதவ களலி  ேபாைர  பா  

கி பா க  எ ப  அ மான தா  அறிய கிட கி ற . (இ லக திலி பைத  

ேபாலேவ அ வட தி  பதவ கள  ஏ ற தா க ெட  ேன 

ெசா ல ப ட .) இவ ைறெய லா  வ சா தறிபவ  இவ றினட  

ெவ ெகா ளா தி பேனா? இரா .  

 

(இன  இ லக தி ள மைன தலியவ றி  நிைலைமைய 

வ வ கிறா .)  
 

உலக தி  சன க  ெவ க த கைவ யா , அழி  ேபாக   

 யைவயா ள மைன, மைனயா  தலான ெபா களனட  

அப மான ைடயவ களா  பரம ஷா தமாகிய திைய யைடய யலாம  

வணாக மரண ைதயைடகிறா க . இ வா  உலக  த க  அறியாைமயா  

அநி தியமானவ ைற நி தியெமன , கவ வமானைவகைள  கெமன  க தி 

வ  த க  ச ம ைத வணா கி மா  ேபாவைத  பா  ெகா  

அறி ளவ  அவ றினட  ஆைசெகா  வாேனா?  

 

இ த வஷய கைள ெய லா  வ சா  பா கா  தி , மைன தலிய 

வ களனட  யா  க ள ? அ ஞான தா  அக  க  டாய  

அவேவகிகேள க ளெத  மய வா க . வ ேவகிக  ேமாகமைடயமா டா க .  

 

 ("ஆைலய  க  ெச கி லா ய ெவ  ேபால   
 சாலேவ ெந  ேகாதா  சன கா ல ேதா ப   
 பாலன  லறிெவா  றி லா  ப பனா  மிக  ப   
 ேகாலிேய ய கி  கா  தலா திகளா  ப .''  
 " ழவய  லறியா  ப  ரவரா  மார  ப   
 கழித  காம ேநாயா  காைளயா  ப வ  ப .''  
 " ஆன  பய  க தா லச கித மாக ேவர   
 றனமா  வ ம ர ேபா லிைமயவ  வ ழலா  ப .''  
 " தய வ ர  பைக  ெச ற மா வ மிக   
 ேநா  டன க னா  ேநா க  ெக லா  தாயான  
 காய  ைகெதாழேவ  ன   க ப ேத  
 மா  த ைம டானா  வாேனா  ெக ைன வள ேட? ") 
  

அ பவ க த கைவயா ள மைன மைனவ  ம க  தலான 

ெபா களனட தி  கமி ைல. அத  மாறாக  கேம டா . ஆைகயா  

க பவாச  த  இ திரபதவ  ப மபதவ  யறாக ள எ லா  பதவ க  

ெவ க த கனேவ. ேயாசி  பா மிட  எ லாவ றி  பேம 
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மி தி கி ற  எ ப  இ கா  ற ப ட . அ ஙனமாய , மனத  

அவ றினட  ெவ ெகா ளாம  ேம  ேம  அவ ைற யைடய ேவ  

ெம  வ ப ெகா வத  காரண  யா ? என : - கி றா . ேபா கிய  

ெபா களனட ள இ ப ப கள  பா பா கைள ந  வ சா தறிய 

ேவ . இ ேற  ல படா . அ  ல படாவ ட  அவ றினட  உவ  

ேதா றா . ஆைகயா  இர டா சாதனமாகிய இக திரா த பல ேபாக வ ராக  

உ டாவத  அவ ைற ந  ஆரா தறித  அ தியாவசியமாகலி , அவ ைற 

வவ கிறா .  

 

அ தி பழமான  ேம பா ைவ  ெவ  அழ ளதாக  தி ன 

ேவ ெம  ஆைசைய  தர த கதாக மி கிற . ஒ வ  அைத  ப  

உ பாக ைத  பாராம  வாயலி  தி பானானா  அ  அவ  ந றாக 

இ பதாகேவ ேதா . அ ப  ெச யாம  ப  அத  பாக ைத  

பா பானானா  அத  க  நிைற தி பைத  கா பா . ப ற  அவ  அைத  

ைகயா  ெதாட  சகியா . அ ேபால, எ லா அ பவ க ப  பதா த க  

வ சா  பா காதவ க  ர மியமானைவகளாக  காண ப . உ ைமைய 

ஆரா தறி  ஞானக  தி களனட தி  ம ற  பதா த களனட தி  

இைவ ேயா கியமானைவெய  பாவ டாவதி ைல.  

 

(இ வா  ெபா பட றி, ேம  சில கிய பதா த கள  அ த த ைமைய 

வவ க  ெதாட கி, தலி  கி காப மான தி  த ைமைய  கிறா .)  

 

ந டான  ஓ  பல தினட தி  ந  வாச  ெச  ெகா கி ற . அ த  

கிண றி ள த ண  வ  உல  ேபானா , அ கிண றி  ேம  

ெகா  அப மான தா  அைதவ  ெவள ேயற யாம  அ ேக தாேன 

மரணமைடகி ற . அ ேபாலேவ, மனத  ப ரா திய னா  கி க த க தினட  

ஆச தி ைடயவனா  அதின  மள யாம  அதனட ேததாேன ய  வணாக 

நாச ைதயைடகி றா . 

 

(கி க த  ப சி உவைம) 

 

ப சியான  தா  ஒ வ  க ண  ெத படாம  மைற  ெகா டா  

கமாக இ கலா  எ  நிைன  த  ச ர தின  டா  ஓ  வைக 

லினா  த  உடைல  பல ைற றி  ெகா  ப  அதின  ெவளேயற  

ச திய  அத  அக ப ெகா  மரணமைடகி ற . அ  ேபால, 

கி க தா சிரம திலி பவ  திர ட தி , மைனவயட தி , 

ந ப ட தி ள ந  அ ல  ஆைச அ ல  ப ேரைம அ ல  பாச  எ  

ெசா ல ப கி ற ப த தினா  - கய றினா  - க ட ப டவனா , எ ெபா  அ த  

ப ேரைம எ  பாச ைத ந கி ெகா  கி க திலி  ெவள ப வத  

ச திய லாதவனா  வணாக மரணமைடகி றா .  
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(கி க  காரா கி க ைத  ேபா ற  எ  சிைற சாைலைய அத  

ஒ ப கிறா .) இ த  கி க தினட  ஷ  தி  க தி காக ஏ ப ட 

க மப த களனா  வ தைல டாவதி ைலயாகலி , ந  வ சா மிட  

காரா கி க தி  இ த  கி க தி  எ ன ேபத  காண ப கி ற ? (ஒ  

ேபத மி ைல. இ  ஒ வைகய  பா மிட  சிைறேய வ ேசஷமான .) இ த 

கி கமாகிய சிைற  சாைலய , கி க தினட தி  ெகா ள அப மானேம காலி  

க ட ப ட ச கிலியா . மைனவ  ம களட  ெகா ள ஆைசேய உ தியான 

க  கய றா . தன தி  ேம ள மி த ஆைசேய தைலய  வ கி ற 

ேப யா ; ப ர திய சமா  ப ராணைன  ேபா வத  

காரணமானதாய கி ற . அேநகமான ஆைசகெள  ச கிலிக  கா கள  

றி ெகா  எ தி கெவா டாம  ெச கி றன. காம  ேராத  மத  தலான 

காவல  எ ெபா  காவ  கா  ெகா கி றன . ரவாைச ம ணாைச 

ெப ணாைச ெய  வாைசக  அவைன  த  வசமா கி  ெகா டைமயா  

கி க த  எ ெபா  பராதனனா  வ கிறா . ேமாகெம  மதி  

தி கி ற . இ  வா  ச சார ெம  சிைறய  சி  மனத  

அதின  ந வ த  சாம தியமி லாதவனா ய கிறா .  

 

(இன  தி  ெசா ப தி னழிைவ  கிறா .) மனத  தா  வ  

தி ய  ெசா ப  எ வள  வ கார ெசா ப ைடயதாய தா  காமெம  

அ தகார தா  மைற க  ப ட பா ைவ ைடயவனா  ேமாகமைடகிறா . இ  

த தா . க பா ைவ யழ தவனாகிய ட  "இ  ந லவ ; இதனா  

க டா ; இ  ெக ட வ ; இதனா  ப டா " எ  

வ சாரைணய ைல ய ேறா?  

 

ச ர தி  த ைமைய ஆரா தறியாம  அ  அழகாய கி ற  

எ ெற வ  ெப  ேபைதைமயா . ச ர , இரத  இர த  ேதா  மாமிச  

கில  எ  ைள எ  எ தா களனா  ஆ க ப ட . 

மலபா டமாக ள . எ  க த  வ வ .  

 

 ''ஊ ைற  ச ர ைத ஆபாச  ெகா ைல ஊ ெபாதி த  
 ப ற  திைய  ேசாறி  ேதா ைபைய  ேபச ய  
 கா றி  ெபாதி த நிைலய ற பா ட ைத  காத  ெச ேத  
 ஏ  தி வ  ேடனதனாெல ன ேபெறன ேக''  
 

எ  ெப ேயா களா  இகழ ப வ .  

 

ச ர தி  இழிைவ  ப ன த க  தா மானவ  ேபா ற ெப ய மகா க  பல  

த  பாட கள  லமாக ந  வ ள கி ய கி றன . என  ஓ  சி  கைதய  

வாயலாக அைத நி ப பா :  

 

ஒ வ  ஒ  ச ைவ  ேத யைட  தன  த ேவாபேதச  ெச மா  

ேவ ெகா டா . அ ெபா  அ வானவ  அவைன  பா  "அ பா! 
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வனட  உபேதச  ெபற  ெச பவ  ெவ ைகேயா  ெச லலாகா ,  

த ிைணயாக எேத ெமா ைற  ெகா  ேபாகேவ . ஆைகயா  ந  

அ ப ெச '' எ றன . எ ன , அவ  " வாமி! என  உட  ெபா  ஆவ  எ  

ைற  உம  சம ப கி ேற '' என,  " அைவ என  ேவ டா . நா  

ேக  ெபா ைள என  ெகா வ  த தா  ேபா . அ  எ னெவ றா , 

இ லக தி  எ லா  ெபா கள  இழிவாக ள ெபா  எ ேவா அைத யறி  

ெகா வா" எ  றினா . அவ  அத  ச மதி  ெச  பலவட கள  

ேத  கிைடயாம  வ தி  கைடசியாக மலேம எ லாவ றி  

இழிவானெதன க தி அைத ெய  ெச ைகய , அ மலமான  அவைன பா  

"ஐயா! எ ைன எ ேக ெகா  ேபாகிறா ? " எ ன, அவ  '' எ  வ  க டைள ப  

எ லாவ றி  இழிவாகிய உ ைன  ெகா  ேபாகிேற '' எ றா .  

 

அ ெபா  அ  அவைன பா  கலகலெவன  சி  "ஐயா! உம  

ைப திய  ப தி கி றேதா! நானா இழி த ெபா ? எ ைன இ னாென  

றறி தரா? ெசா கிேற , ேக . ேந ைறய தின  நா  எ வளேவா ேமலாக 

யாவரா  வ ப ப  நிைலைமய  ேபாள , தி, அ வா, பாயச  தலிய 

அ ைமயான ெபா களாக வ ேத . எ ைன ஒ வ  த  வாயலி  

வய றி  த ளனா . ஓ ர   அவ  வய றிலி ேத . அ பாழான 

மனத ைடய ேச ைகயா  என  இ கதி வா த . இ ெபா  நா  இழி தவனா! 

அ த மனத  இழி தவனா? எ பைத நேர ேயாசி  ெகா  " எ ற . உடேன 

அ சீட  த  உடலி  இழிைவ நிைன  அ டைலேய வ  சம ப தா  

என ஓ  கைத ெசா ல ப வ . ஆைகயா  உட  மி க ெவ க  த கதா . 

 சளைய  ெப க ெச . க கள  த ண  பைள  ெப . காதி  

ப . உடலி  வ ய ைவ. இ வா  அ  மல தா  நிைற த  எ லாவ றி  

ெக ட நா ற தா  ேதாஷ தமான மா . இவ ைறய றி ம ைற ய க க  

ெசா வத  மா திரம ல, மன தா  நிைன பத  ேயா கியம றைவயா . 

இ ப ப டதான ெப ண  உ வ  ஞானக  க ண  எ ப  வஷயமா .  

 

வ  பறைவயான  ர திலி  தப ெவாளைய  க  ரமணயமா 

ய கி றெத ெற ண  அதி  வ  எ  ேபாவ  ேபாலேவ, பா ைவய லாத 

இ த மனத  மமான ேமா மா க ைத  பா க யாதவனா , மாமிச , 

எ , ம ைஜ, மல , திர  இைவக  கி ப டமான தி வ ைவ, ரமணயமா 

ய கிறெத  எ ண ேதாேட பா கிறா . காம தா  தி ைய வ ப  

வ ைல  ேபால நசி கிறா .  

 

(வ ைட எமேலாக தி  ஒ பான ெத கி றா .)  

 

ேமா ச ைத வ  வ ேவகிக  காமேம ப ர திய  

எமனாய கி ற . மைனவ ேய ைவதரணெய  நதியா . வேட எமேலாக மா . 

மனத  எமேலாக திலாகி  கி க திலாகி  தாப திரய தா டா  

க ட க  ந க ப வதி ைல. (வ  தாப திரய க . எமேலாக தி  

தாப திரய க .) ஆனா , டசன க  வ  அ தாப திரய க , சில 
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சமய கள  சிறி  அ தாப திரய கமி லாதி தைல  க  அவ ைற  

க பமாக  க கி றன . ேம , வ சா தா  உலக தி  காம  எம  

மி க ஏ ற  தா . எம  ச வாகவ  இ  மனத  ப ய ைத  

ெச கிறா . காமேனா ப யனாய  அ ப ய ைத  ெச கிறா . எம  ட ேக 

க ைத டா கி றா . சா ஷ ேகா இதமானவனா  ெசௗ கிய ைத  

ெச கிறா . காம  ச ஷ ேக ேமா மா க ைத நிேராதி கி றவனா  

அன ட ைத  ெச கிறா  எ றா  ட கைள ப றி எ ன ெசா வ ?  

 

பகவானளவ , தாேம ப ரப ச தி  அபவ திய  ெபா  சி ைய 

டா  கா கரா ள ஜன கைள  பைட தா . அ த  காமிகளாேல உலகமான , 

ேமாகமைட , ச திரனா  ச திர  வ தியாவ  ேபா  வ தியைட  

ெகா கி ற . இ த  காம ைத டா பவ  காம ; அவேன ஜக ைத  

ப ரமி க  ெச கிறா ; தி  ஷ கள  சி த திலி  ெகா  அவ கைள  த  

தேமா ண தினா , ஆைசெய  கய றா  க  ப ரப ச சி ைய 

வ தி ெச கிறா ; ப ர மஞான ைத நசிய ெச  தி  ஷ க  ப ரைமைய 

டா கி றா . இவ ைற அ ய க ட அவ ைடய ெபய க  வள வனவா : 

(சி தஜ  = சி த தி  ேதா  பவ ; சி த  = மன , ஜ  = ேதா த ; காம  = 

ஆைசைய டா  பவ ; காம  = ஆைச, அைத டா பவ  காம ; ம மத  

எ பத  மனைத  கல க  ெச பவ  எ  ெபா ளாத  கா க.)  

 

எ லா  ப ராணக  த  சி த தி  ேதா  காமமி தியா  

ேபா யவ களனட தி  "இவ ைற ய பவ கேவ ; இ  அ பவ 

ேயா கியமான ; இ  இ பமாய '' எ  ஆைச டாகி ற . இ  

உ ைமேய. இ வாறி லாவ  அறிய படாத வ களனட  வா ைச 

எ வா டா ? உ டாகாத லவா! இதனா  தி  ஷ கள  சி த திலி  

காமேன அவ கைள ஆைசெய  கய றா  க  ஆ கிறாென ப  

உ ைமேயயா . இ  ப றிேய இ காமமான  எ லா  ப ராணகளட  மிக  

ப ரபலமாக  காண ப கி ற . இ ட  ைமையயைட தா  காமமான  

ைமயைடவதி ைல. ெயௗவனமாகேவ ய . ஆைகயா  

திசாலியா ளவ  இ தி ய வஷய களனட தி  ப ளெத ெற ண  

காமமாகிய பாச தா  க ட படாமலி க ேவ . அ ப  ய பவேன வ  

ெநறிைய யறி தவனாவா .  

 

 [இன , இ காம ைத ெஜய க த க உபாய  யாெதன  கிறா .] 

 

நா  காம ைத ெஜய  மமான உபாய ைத  ச ஷ க  

ெசா கிேற . அ  யாெதன , ச க ப ைத வ தேலயா . 

ேக க ப கி றைவக  காண ப கி றைவக மாகிய அ பவேயா கியமான எ த  

ெபா ளட தி  'இ  ந றாய கி ற ெத  திைய வட ேவ . அ ப  

வ டா  ஆைசயான  ஒ ேபா  உ டாகா . (இ  ந றாய  எ  

எ ணமி பதாேல தா  அ ெபா ளட  ஆைச டாகி ற . அ ெவ ண  

இ லாவ டா  ஆைச டாத மி ைல.) காமமான  ச க ப தினாேலேய 
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டாகி ற . ஆைகயா  ச க பேம காம தி  ேவரா . ேவ  நாசமானா  ைள 

அழி  ேபாவ  ேபா , ேவராக ள ச க ப  நசி பதா  காம  நசி கிற . 

ந றாய கி ற ெத  பாவமி லாம  ேபா கிய வ ைவ  ேகா வத  

எவனாய  ச தி ைடயவனாவாேனா? ஆகா . அதனா  காம ைத ெஜய க 

நிைன பவ  பதா த தினட தி  இ  ந றா ய கி றெத  பாவ ைத அறேவ 

ெயாழி க ேவ . காம ைத ெஜய  வ ப ளவ  பதா த தினட தி  'இ  

க ைடய ' எ  எ ண ைத  ெதாைல க ேவ . வ வனட தி  இ  

க ள ெத  ப ரா தி எ வைரய கிறேதா, அ வைரய  ஒ வ  காம ைத 

ெஜய  ச தி ைடயவனாகா . ஆகேவ, ச க ப டாகாமலி பத  

வ வ ைடய உ ைமயான திதிைய ஆரா தறித , ச க ப தினா  அேநக 

அந த க டா ெம  ெற  வ ேம த க உபாய களா . இ வ ர  

உபாய ைத  அ ச தா  ச க ப டாவத  இடேமய ரா . உதாரணமாக,  

  

ஓ  இர தின ைத க ட ெவா வ ' இ  ஒ க ' எ ெற ண , அதனட  

வ ப ெகா ளாமலி பானானா , அதனா  ேந ட ய பய  

அவனட டா மா? 'இ  மிக  ந ல இர தின ; இ  நம  கிைட தா  

எ வளேவா ஆன தமாய கலா ' எ  எ வானானா  பய  

உ டாகாமலி ேமா?' இ  கிரகி க  த த . எ  எ ணமி தா  

பய டாகாதா! உ டாவ  தி ண . ஆதலா , ெபா கள  நிஜ திதிைய  

பா தா , அந த தி  எ ண ேம, ச க ப ைத  காம ைத  

நாச ப த த த மா க கெள றறித  ேவ .  

 

'ச க ப தா  பவப த , ச க ப  த த  தி' எ  ஞான வாசி ட  

கி ற  இ  உணர பாலதா . ச க ப  உ ள வைரய  இ தி ய வயாபார  

ஒழியா . இ தி ய வயாபாரெமாழியாதவைர க க க  ெதாைலயா. க க ள 

வைர மன  ப த மைடயா . ஆைகயா  எ லா அந த க  

காரணமாய தலி  ச க ப ைத ெயாழி பேத காம ைத ெஜய  பாய  எ றா .  

 

 'ெபா ள ல வ ைற  ெபா ெள  ண   
 ம ளானா  மாணா  ப ற .' 

 
 'அவாெவ ப எ லா ய  எ ஞா   
 தவா  ப ற ப  வ .' 

 
 'ஓ  இ நிதி  ஒ றாக  க டவ க   
 நா  ெபா ேள எ  ந ேப பராபரேம.''     

 
 'அ ற  ப ெறன  உ ற  வ ''  
 
 'ஆைசெய  ெப கா  லவ ப  ெசன  மன  
  தைல  கால   
 ேமாச வ  மிதனாேல க ற ேக  ட    
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  தி  கான  
 ேநச  ந  வாச  ேபா  லனா  இ  ெகா ைமப றி  
  நி ப ர ேதா  
 ேத ப  த  ப த பராபரேம நிராைசய ேற   
  ெத வ ேடா.  
 

 எ  ப றவா ேறா  வா கிய க  ஈ  அறிய த கனவா .  
 

தன தா டா  தைமக . 
 

தனமான  பய ைத டா ; க ைத எ ெபா  அதிக க  ெச ; 

உலகநி ைதைய  ப ற ப ; அ நியைரெய லா  ப களாக  ேச ; ந ல 

ண கைள  ேபா ; ேலாப ண ைத வ தியா . இ வா  பல 

தைமகைள டா ேமய றி, ேமா  சாதன ைதேய , சி த திையேய  

தரா . (தன தா  பய தலானைவ டாவெத ஙனெமன  வவ கிறா ) 

பண ளா  அரசரா  பய ; க வரா  பய ; ப காளகளா  பய ; இ வா  

பலவைகய  பய தி ேக காரணமாய தலா  தனமான  க தி  

சாதகமாவதி ைல. ேம , தனமான  ச பாதி  ெபா  ச பாதி தைத  

கா பா  ெபா , தான  ெச  ெபா , ெசலவ  ெபா  க ைதேய 

டா வதா மாதலி  கசாதனமாகா . ந லவ க  தன தி  ேச ைகயா  

ண  மா ப  இ  ேச க ேவ  எ  ஆைசயதிக . அ த 

ஆைசயா  ந ைம தைமகைள யறி  வ ேவக  ைற . வ ேவக  ைறவா  

தைம டா  ெம பைத  ெசா ல ேவ யதி ைல.  

  

ெச வ  ேசராவ டா  வ ைமயான  மனத கைள வா கி ற . தன  

ேச தாேலா ஆைசயான  மனதைர வ கி ற . ஆதலா  தனமான  

இ கிறவைன  க ட தி காளா . இ லாதவைன  க ட தி காளா . 

என , ேவ  யா தா  அ  க ைத டா ! தன ைத ஒ வ  தாேன 

அ பவ தா  அ  அவ  மத ைத டா . தானத ம கைள  ெச தாேலா, 

அ தானத ம தா டா  ணய  ேப ைற ய பவ க ம ப றவ  டா . 

தா  அ பவ த , ப ற  ெகா த  எ  இ வ வைகய  தன  க ம 

ஏ வாய க கா டலி , ேவெற வைகய  தன  இ ப  த ! இவ ைற  தவ ர 

ேவ  மா க  இ ைல.  

 

(இ  தான த ம க  ப றவ  ேக வாகலி , அ  ெச ய   

 த கத ல என  றிய , ேகவல , ேமா ைத மா திர  ேகா பவ ேக யா , 

ம றவ க . ேபராைச ெகா  ெச வ ேத த  தா  ம ப வ க வ த  

எவ கி ைலேயா, அ னா ேக இ  ற ப ட . 'இ வைனயா  வ  இ ெபா  

ப '. ெபா னா  ெச த ச கிலியாய , தைள ப  வைகய  

இ ச கிலி  ெகா தேதயாமா ேபா , பாப ைத  க  தவைன ப றவ  த வ  

ேபா , ணய க மமாகிய ந வைன , ப றவைய  த வதாகலி , சகல 

ப க  இ ப டமாகிய ப ற ைப ெயாழி  ப றவாெநறிைய அைடய 
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வ ேவா  இ  வ ைன ம றவராத  அவசிய . இ ப றிேய நாயனா  'இ ேச 

 வைன  ேசரா இைறவ  - ெபா ேச  க தா  மா ' எ றா . ப றவ ய ற 

நிைலேய தியா  - ணய மி தியா டா  ப ரேம திராதிய  பத  

பேவ வா  எ ப  ன  த சாதனமாகிய நி தியாநி திய வ  வ ேவக  

றியவ ட  வள க ப கி ற . ஆ கா க.  

 

(தன தா  வ ைளவ  தைமேய ெய பைத வ வ கிறா .) 
 

ஒ வனட , தன  மி தியாக  ேசர ேசர மத  மி தியா  

ெகா ேடய . மத  மி தா  ேதகா ம ேபத ஞான  ைற . அதனா  

நி தியவ  இ ன  அநி திய வ  இ ன  என  ப தறிதலாகிய வ ேவக  

நசி . வ ேவக  நசி பதா  உ டா  பல  இ ன ெத  ெசா ல  ேவ மா. 

ட களைதயறியாம  தனேம க ைத  ெகா கி றெதன  க தி, ஆைசயாகிய 

ப சாசினா  உ தியா  ப க ப டவ களா , எ ெபா  த ேபா  பண ைத  

க ணா  பா  ெகா  அத  சமப திேலய கி றன . ெச வ ளவ  

பண ைத  தவ ர ேவெறா ைற  பா பதி ைல. ப றவ கைள  பா  

வஷய தி  அவ  டனாய பா . அேநக அேயா கிய க  அவைன  ழவ  

இத  ேபசி  ெகா ப . அவ களா  ட ப  ெப ேயா களா  நி தி க ப ட 

த ெநறிகள  ெச  உழ  மளா நரகி காளாகிறா . டனாைகயா , இவ  

தா  ெச வ  மா கெம  ெத வதி ைல. அ த  த ைமைய  

ேபா வத  த திரேம சிற த ம தா . ("ெப தி  ெச வமா  

பணவ றி  - உ ெத யாமேல ஒள  ம கி  - ம ளேதா ெவன  

வாகட திைல - த திரெம ேமா  ம தி ற ேம.  

 

 சிறியேர மதி  மி த  ெச வ வ  ற ஞா ேற  
 வறிய  ெச   வா ளா  க ராவ   
 பறியண  ெசவ  ளா  பய ற  ெசவட ராவ   
 றிெப  க  ளா  டரா  வர ேற''  

 

எ றி ேனார ன ஆ ேறா  ெமாழிகைள  ேநா க.)  

 

தவ ர, ெச வமான  ஆைச, ேகாப , இட ப , மத , மா ச ய  தலிய 

ண கைளேய டா ம றி, சி த திைய டா வதி ைல. தன தி  

வ ரய  ேந டா  பணமி லாம  ஏைழயாய த கால தி  இ த ப ைத  

கா  இ மட  ப டா . ந ட டானா  அதி  மட  

க டா . (ப றவ  ட  ப தி , ெப  ம  மிழ தவ ைடய 

க  மி த த லவா?) எ ேக வ ரயமா  வ கிறேதா, எ ேக ந ட டா  

வ கிறேதா எ  பய  பண ளவைன வ டக வதி ைல. ஆைகயா  பா  

வாச  ெச  வ  ய பவ ைடய மனமான  எ ப  சா திய றி  சதா 

பய ேதா  யதா  அ ல றைல  ெகா ேமா, அ  ேபாலேவ பண  

பைட தவ ைடய மன  சா திய ழ  ெகா .  
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பணமி லாதவ  நி பயமா  எ  ச ச கலா . அவ  நி மா யமான 

கா லி தா  ச , கிராம திலி தா  ச , கடலிலி தா  ச , 

ேவெற வட திலி தா  ச , அவ  பய பட ேவ யதி ைல. சா த சி த ட  

கமாய பா . (ம ய  கனமி தால லேவா வழிய  பய டா !) 

பண ளவேனா, எ ெபா  வயா லசி தனா , திர  பய ப கிறவனா , 

க ட ப  ெகா ேடய பா . ஆதலா  இ த  தன தா  ஷா த தி 

டாவதி ைல. அத  மாறாக அ  ப தி ேக லமாய கிற . இ ப றிேய 

ச ஷ க  அ லம ற சம த ெச வ கைள  வ  வன தி  வசி கி றன .  

  

ஆைகயா , க ள மைனவ , தனதா யாதிகளா  நிைற த அல கார 

மாளைக மாகிய யா  அழி த ைம ளைவ எ  தி வா கிய களா  

திகளா  ெத  ெகா , திமா க  அவ ைற வ  வ கி றன . 

ம றவ கேளாெவ ன , அவ ைற  கசாதனெமன  க தி  க கடலி  கி  

தவ கி றன .  

  

சாண ைபய  கிட  கி மி கீட க  அ ேவ ெசா கேபாக ெமன  க தி 

இ பமா  கி ைட ெச  ெகா ப  ேபால எ த மனத க  க ள ெத  

மைனவ  ம களட  ெகா ள ஆைசயா  ச சார ைபய  கி  

ெகா கிறா கேளா, அவ க  எ ெபா  நரகவாச தினா  

க பவாச தினா  ந காத கேம டாவத றி ேமா தி  மா கேம 

டாதலி ைல. எவ க  மைனவ  ம க  தன  தலான வ களனட ள 

ஆைச நசி ேமா அவ க ேக திெநறி ேந ப . ஏைனேயா  கி டா . 

 

(எ தைகேயா  ஆைச நசி  எ பைத  கிறா .) 
 

நி காமியமா  ச க ம கைள  ெச  அதனா  பாவ  நசி க  ெப றவ க , 

ேவதா த வா கிய கைள இைடவடா  சிரவண  ெச ேவா , சி த 

தியைட ேதா , திமா க , இ த நி யாநி ய வ  ப சீலைனைய 

தியா  பல ைற ெச  ெகா ேபா , அதனா  உ டான தவ ர 

ைவரா கிய ைடேயா , ேமா ாேபை  ேளா மாகிய கி தகி திய க  

மைனவ  ம களாதிய பதா த களனட ள ஆைசயாகிய ெகா ைய அ த  

லபமா . (ச சார பய டாகாதி பத  பாய  கிறா .) ெப  - நா  - ெபா  

இ ற  லமாகேவ ஜனன மரண  ப ரவாக (இைடவடா  ேம  ேம  வ  

ெகா த ) வ வமான ச சாரமான  உ டாகி ற . ஆகலி  இ ைற  

எவ  நி கிரகி கி றாேனா அவ  ச சாரபய  ேந வதி ைல.  

 

(ேமா  ல மிைய யைடத யவ னவென பைத  கி றா .) 
 

ேமா  ல மிய ைடய நகர தி  தலி  ேபாதி க யாத வாய  

ஒ றி கி ற . அ த வாய  ெபா  ெப  எ  இர  கதவ க . 

அ கத க  காமெம  ெபயைர ைடய தா ேகாலா  உ தியா  
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ட ப கி ற . எ த  தர  ெபா , ெப , காமெம  அ ைற  

உைட ெதறிகிறாேனா, அவ  அ நகர தி  ப ரேவசி , ேமா ல தமிய  க ைத 

ய பவ பா . அ த ைற  ெஜய பெத ப ெயன , வ ேவகெம  

திைரமேதறினவ  தவ ர ைவரா கியெம  வாளா த ைத ேய தினவ  

ப கைள  சகி தலாகிய கவச ைத  த தவ மாகிய வர  ெபா  காம  

எ  பைகவைர ெவ லவ லவனாவா . இவ  வ ேவக தா டான தவ ர 

ைவரா கியேம ேமா தி  த காரணமா ெம ப  ச ஷ க ைடய 

அப ப ராய . ஆைகயா  ேமா ாேபை ள வ ேவகியானவ  

அ ைவரா கிய ைதேய தலி  ப ரய தின ப  ச பாதி க ேவ . 

அைதயைடயாதவ  ேதக பமான ப த ைத வ ட எ வத  அ கனாகா . 

ஆைகயா  இ த ைவரா கியேம ப த நிவ தி  சிற த மா கமா . இ த 

ைவரா கிய ைத யைடயாதவ க  ப த  கேளயாய , ேமாக ைத ன  ந க 

யாதவ களா  எமேலாக தி  அ பவ  ேவதைனைய ேபால கி க தி  

வாைத ப ெகா பா க .  

 

(இன  றா  சாதனமாகிய சமாதிஷ க ச ப தி ற ப கி ற .) 
 

சம , தம , திதிை , உபரதி, சிர ைத, சமாதான  எ  இ த ஆ  

சமாதிஷ க  எ ன ப . இ வாைற  அைட தி தேல சமாதிஷ க ச ப தியா . 

(இைவ ேவ  கள  இ ைற மாறி மி . இவ  திதிை ெய ப  

சகி த , உபரதிெய ப  வ ட .   ைகவ லியநவநத தி  'சம , தம , வ ட , சகி த , 

சமாதான , சிர ைத யாறா 'என  வ சாரசாகர தி  சம , தம , சிர ைத, சமாதான , 

உபரதி, திதிை ' என  ைற மாறிய த  கா க.) இவ ,  

 

சமமாவ : - மனைத வஷய கள  ெச லவடா  த  ஒ க ப தி, த  

ல ிய தினட தி  நியதமா  நி வேத சமமா . (சம  - அக கரணத ட  எ ப  

ைகவ லிய )  

 

  இ த சம , உ தம , ம திம , அதம  என  வைக ப . அவ , 

 

(1) உ தம சமமாவ : - மனமான  ச க ப வ க ப களாகிய வ கார கைள 

வ  (நிைன  மற கள ற நிைலய ) உ ள  உ ளப  ப ர ைம ய 

பமாய தலா .  

 

(2) ம திமசமமாவ : - மன ைத இைடவடாம  ப ர மஞான பமாக  ெச த . 

இ ேவ மன தி  த ச வ பமா . (மனமான  ஆகாய  தலாகிய ம 

ப ச த கள  ச வ ண கா யமாய தலா  அதன  இய ைக  ெசா ப  ச வ 

ெசா பேம யா . இராஜச தாமச  கல பனா  ச க பவ க ப க டாயன. 

அவ ைறெயாழி  தச வமாகிய இய ைக வ வா தேல ம திமசமமா .)  
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(3) அதம சமமாவ : - வஷய வயாபார கைள வ  ேவதா த சிரவண தி  

மா திர  மன ைத நிைலயாக நி தேல மன தி  அதம சமமா . (இ  கல ள 

ச வ ைத வ வாக  ெகா ள .)  

 

(ஈ , ப ர ைம கிய பெம ப  பாவனா வ வ  ப ர மமா . அ த 

பாவனாவ வ  ப ர ம பமாக நிைலெபற  உ தமசமமா . இதைன அசா ா கார 

ஆ தா நி வ க ப சமாதி எ  வ . மனமான  றிய ப ர ம வ வமாக 

வள கா  அ த  ப ர ம தி  அக டாகார வ தி பமாக வள வ  ம திம 

சமமா .  

 

  "ப ரம ப ைத  தியான த ேப க  ப ரமமா வெர றா   
  நரச ரமா  ரவேன வ சாரேம  ஞானேம ென னாேத  

பரம பாவைன பெரா  மா  ப ப த   பேராஷேம யபேராஷ  
  திரவ  சாரமா ஞானமா தியா  த ைவய தறிவாேய "  
 

 எ  ைகவ லிய  ெச  ஈ ணர பாலதா .)  

 

இ சமமான   சாதனமாகிய வ ராக  ப சாதன களாகிய தம  

தலானைவக  எவ க  உளவா ேமா அவ க ேக சி தி . எனேவ, காம , 

ேராத , உேலாப , மத , ேமாக , மா ச ய  எ  இ வா  எவனா  

ெஜய க ப ேமா அவ ேக சமமான  சி தி . அவ ைற ெஜய காதவ  

சி தி பதி ைல. எவ  தவ ரமான ேமா  வா ைச ெகா  வ ஷ ைத  பா ப  

ேபால வஷயாதிகைள  க , அவ றினட  திைய  ெச தாம 

லி கி றாேனா அவ  சா தி ெயன ப கி ற இ சமமான  ைக . எவ  

பரேம வரைன ஆராதி கி ற தி ைலேயா, எவ  வ  அ கிரக  

கிைட கவ ைலேயா, எவ  மன  வச படவ ைலேயா அவ  

சா தி டாகா .  

 

(ேமாஷ ைத யைடவத  கிய சாதனமாய ப  மேனா சா திேயயா . சகல 

ேகவ  (நிைன  மற ) வ வமனேம சகல ப த க , அ ப ேய ேமா தி  

காரணமா . த மன  தி  அ தமன  நரக தி  ஏ வா .  

 

  "இற  ப ற  ெபா த - என   
ெக வ ண  வ தெத  ெற ணயா  பா கி   

  மற  நிைன மா  வ த - வ ச  
  மாயா மன தா  வள த  ேதாழ!''  
 

எ றா  ஞான  ெச வராகிய தா மானவ .  

 

மேனா த ைடேயாேர தியைடவ  எ ப  எ லா மத தின  ஒ ப 

த வஷய . ஆலய வழிபா , தியானாதி ேயாக க  யா  மன ைத யட த  

ேக ற சாதன கேள. மன ைதயட கியவேன மகா ேயாகியாவா . இ ேவ ெசய க ய 
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கா ய . இ ெசய க ய கா ய ைத  ெச ேதாேர ெப ேயா . இ ப றிேய 

தி வ வனா ,  

 

 ''ெசய க ய ெச வா  ெப ய ; சிறிய   
 ெசய க ய ெச கலா தா .''  

 

எ றா .  

  

எவெனா வ  இ மன ைத  த  வச ப தி ெகா டவேனா அவ  ேமா  

வாயைல யைட தவனாவ . 

 

''நி ைன யற ெப  கி கிேல  ந ென ேச  
ப ைனயா  யாைர  ெப கி ேப  - நி ைன  
அற ெப  கி ேபேன  ெப ேற ம  ற   
ற க  திற பேதா  தா ''  

 

எ  ஆ ேறா  வா  ஈ  அறித பாலதா .  

 

ஆனா , இஃ  எளதி  ைக  கா யம ல. 'சி ைதைய யட கிேய 

மாவ கி ற திறம ' என  தா மானவேர றிய பாராய  

ெசா லேவ வ  ேவ  யா ள ! இ மன தி  த ைமைய ணராதவ க  மன  

ேபான ேபா ெக லா  ேபா ெகா ேட 'அெத ன! நா  ெசா னப , ேபாெவ றா  

ேபாகி ற , நி  எ றா  நி கிற ; இ  ெப ய கா யமா' என  ழ வ . இவ க  

உ ைமய  தா  ேவ  மன  ேவ  எ பைதேய அறியாதவராவ .  

 

ந டகால அ பயாச தா  தா  மேனா வட க டா . இ  

ைக டாதவைரய  ேவெற வைக ய சி  பய படா .  

 

 ''சினமிற க  க றா  சி திெய லா  ெப றா   
 மனமிற க  க லா  வாேய  பராபரேம.''  
 

 எ றா  தா மானா .  

 

வஷயாதிகள  ெச ழ  மன  அ வாறைலயாம  அட க ேவ மாய  

தலி  அ  ப த படேவ . ப த மைட த மனேம சா த நிைலைய ெய த  

ெப வதா . 

  

ஆகலி  மன  ப த மைடத ேக ற சாதன கைள ய  கி றா . 

  

எ த  சாதன க டாய தலா  மன  ப தமைட ேமா, எ த  

சாதன கள லாவ டா  ப தமைடவதி ைலேயா அ தைகய சாதன க  

ற ப கி றன.  
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ப ர மச ய  - அஹி ைச - ஜவகா ய  - கபடமி ைம - வஷய களனட  

ஆைசய லாைம ெய  ைவரா கிய  - ப த  - இட ப மி ைம - சா திய  - 

என  எ  பாவமி லாமலி தலாகிய மமகார மி ைம - நி சல த ைம - 

அப மானமி ைம – ஈ வர தியான வா ைச - ஞானகள  ற  - ஞான 

சா திர களனட  ஆச தி ைடயவ களா ய த  - க க கைள  சமமாக  

பாவ த  - ெகௗரவ  வ பாைம - ஏகா த வாச  - ேமா  வா ைச எ  

இ பதிென  ண க  (த ம க ) எவனட தி ேமா அவ  மனமான  

நி மலமா . இ  த ம கள லாதவ  ேவ  வைகயான ேகா  த ம கைள 

ைடயவனாய  மன  ப தமாதலி ைல. (இ பதிென  த ம கைள  தன  

தன  வவ கி றா .)  

 

ப ர மச ய : - தி  ச கம ைத ப றி நிைன த  - தி கைள  பா த  

- அவ க ைடய ண கைள  கா ய கைள  றி  க  ேப த  - 

அவ க  அழகாய கி றா கெள  ெற த  - ஆைச ெகா த  - 

ச பாஷி த  - அவ க ட  தன தி த  - த  எ  இ ெவ  

ச கம க  இ லாதி தேல ப ர ம ச யமா . இ  சி த திைய  த வதா . 

(ப ர மச ய வ ரத  ஷ  ம ம , தி க  யதா . ேம  வவ க  

ப ளைவ ஷ காக  ற ப ப  உபல ண தா  மாத  

ெகா ள  பாலனவா . அ வா  ெகா கா  தி க  ஷச கம ைத 

நிைன த  - அவ கைள  பா த  - அழகாய கி றன ெர ெற த  

எ றி ப  அ ெவ ைட  மா  றி ெகா க. உபல ணமாவ : - ஒ ெமாழி 

த னன ைத  த  த ' (உ - ) வ ஷ டவ  சாவா  எ றா  வஷ டவ  

சாவா  - வஷ டவ  சாவா  - வஷ ட  சா  எ ப  ேபால.)  

 

அஹி ைச: - மன தா  வா கா  காய தா  எ த  ப ராண  இ ைச 

ெச யாதி த .  

 

ஜவகா ய  ( ததைய) - ஒ வ  த னட தி  எ வள  க ைண 

ைடயவனாய கிறாேனா அ ப ேய ம ற  ப ராணகளட தி  

க ைண ைடயவனாய த .  

 

கபடமி ைம: - எ வ ெதா  - ேப வெதா  – ெச வ ெதா மாய ராம  

மன  வா  காயெம  கரண க  ஒேர த ைமயாய த .  

  

ைவரா கிய : - ப ர மா த  தாவர மறாக ள ஒ ெவா  வஷய ைத  

கா ைக மல  ேபால  க தி ெவ த .  

 

ப த : - இ  ெவள  த  உ  தெமன இ வைகயா . ம ணா  

ஜல தா  ெச ய ப  ச ர ச ப தமான த  ெவள  தமா . அ ஞான ைத 

ெயாழி த  மேனாச ப தமான உ  த ெமன ப . உ  த  ந றாக  

ெச ய ப டா  ெவள  த  அவசியமி ைல. (உ  தமி லாம  ெவள  

தமாகிய ச ர த  ம மி தா  ப ரேயாசன படா . அ ப யாசிக  இர ைட  
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உைடயராய த  அவசிய . ஆனா  ச ராப மான ம ற ஞானக  ெவள தமி றி 

ய ப . அவ க  அ  அவசிய ம .)  

 

இட பமி ைம: - தியான  ைஜ தலானவ றினட  உ ைமயான 

ப திய லாம  ப ற  க ப யாக அவ கெளதி  ெச தா , ஒ  வ மி லாத 

கால தி  அ தியயன சாதிகைள  ெச யா ெதாழித  இட பமா . அ வா  ப ற  

க சி காக  ெச யா  நிஜப தி ேயா  ெச த  ேவ . இ ேவ இட ப 

மி ைமயா .  

 

ச திய : - தா  ந றா  பா த  ேக ட மான வஷய ைதேய 

ெசா த  ப ர ம  ஒ ேற சா திய  என ெசா த  ச திய ெமன ப . 

(பா தைத  பா தப  ேக டைத  ேக டப  உ ள  உ ளவாேற ெசா தேல 

ச தியமாய , ப ற  ேந த ஆப  ந கி ேம ைம டாவத காக  ெசா  

ெபா  ச தியேமயா . ஆனா  இ ெபா யனா  ஒ வ  யாெதா  வ தமான 

ஆப  டாகலாகா . இ  றம ற ந ைம த வதாய த  ேவ . 

இைதேய தமி  மைற  'ெபா ைம  வா ைமய ட த ைர த த ந ைம 

பய ெமன ' என வ தி த . ப றிேதா ய  தைம டா காத ெசா கைள  

ெசா தேல சா தியமா .)  

 

மமகாரமி ைம: - த ைடயைவ ய லாத ேதக  மைனவ  தலானவ ைற  

த ைடயைவ ெய ெற  எ ண  மமகாரமா . அ ெவ ண ைத வ தேல 

மமகாரமி லாைமயா . இதனா  மனத  திைய யைடகி றா . 

 

நி சல த ைம (அ) உ தி: - வா கிய களனா  ேவதா த 

வசன களனா  நி சய க ப ட ெபா ெள ேவா அ ெபா ளனட ேத நி சய தி 

ெகா  உ தியா  அத  வழி நி ற .  

 

அப மான மி ைம: - க வ  ெச வ  தவ  அழ  ண  ல  ஆ ரம  

தலானைவகளா  உ டான நா  ப த , நா  பண கார , நா  தவசி, நா  

அழ ளவ , நா  ப ரா மண , நா  யதி எ பைவயாதிய அக கார கைள வ த .  

 

ஈ வாதியான : - மன  வா  காயெம  தி கரண களா  வஷய 

ச ப தமான சகலகா ய கைள  அறேவ வ  த  ஆ மாைவேய சி தி த  

எ ேவா அ  ஈ வர தியானமா .  

 

ஞான கள  ற : - ப ர மவ கைள எ ெபா  வ  ப யாம  

நிழ  ேபா  ய த . 

 

ஞான நி ைட: - க ம கைள  ெச வதி  சிறி  வ பமி லாம  ஞான 

சா திர கள  ெசா ல ப ட சிரவண  தலான சாதன களனட  

வ ப ெகா த  ஞான நி ைட யா .  
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சம தி: - ெச வ  தலானைவ வ த கால தி  இ ப  

ச ேதாஷ படாம  ஜுர  தலான ப  ேந தேபா  க படாம  இ ப 

ப கைள  சமமாக  பாவ த  சம தியா .  

 

ெகௗரவ  வ பாைம: - உலக தி  ஜன க  எ ைன உ தமென  

சி க  த கவென  மறி  சி க ேவ ெம  வ ப  இ லாதி த .  

 

ஏகா த வாச : - ச வ சார தி  சன ட  தைடயாெம ெற ண  தனயாக 

இ த  ஏகா த வாசமா .  

 

ேமா  வா ைச: - என  ச சாரப த வ தைல வைரவ  எ ெபா  

வா ேமா என மிக  திட தி ெகா தெல ேவா அ  ேமா  வா ைச 

என ப .  

 

(சாதன ச டய தி (நா கி  றாவதாகிய சமாதிஷ க ச ப தி ஆற  

இர டாவதாகிய தம  ற ப கி ற .)  

 

(2) தம : - தியனட தி ள ேதாஷ கைள நிவ தி பத காக ப ர மச ய  

தலான த ம களனா  திைய  த தேல தமெமன ப . இ  மேனசா தி  

காரணமாகி ற . (மனைத வஷய கள  ெச லவடாம  த த  சமெம , ெம , 

வா , க , , ெசவ  எ  ஐ ெபாறிகைள  ஊ  - ைவ - ஒள , நா ற , 

ஓைச (ப ச  - ரச  - ப  - க த  - ச த ) எ  த த  வ ஷய கள  

ெச லவடா  த த  இ  றிய தமெம  அறிக. 'சம  அக கரண த ட  

தம  ற காண த ட ' எ ப  ைகவ லிய . ேதக தி ள  வஷய கைள 

யறித  சாதனமாய ப  அ த கரண ெமன ப . அ  வ தி (ெதாழி  ெச ) 

ேபத தா  நா  வைகயா . அைவ மன  தி சி த  அக கார .  

 

இவ ,  

 

மன  - ச க ப ைத (நிைன தைல  ெச வ .  

தி - பதா த கள  ந ைம தைமகைள நி சய ப .  

சி த  - சி தி தைல  ெச வ .  

அக கார  - நா  எ  அப மான த .  

 

இ வஷய க  ப னா  ற ப ேம  அவசிய  ேநா கி ஈ  க  

ற ப டன.  

 

இ தி ய கைள  த த  தமெம  றாம  திைய  த த  

தமெம  ேம  றிய  ஏெனன : றிய ப ர மச ய  தலானைவகளா  

தியனட ள ற கைள  ேபா த  வாயலாக இ தி ய கைள  த த  

சா தியமா  எ பைத ண த ேகயா  எ க. (ேம  இ தி ய கைள  

றி ப வ  கா க.)  
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இ தி ய க  ேய ைசயா  வ ஷய கள  ப ரவ தி ேபா  கா றி  வழி  

ெச  ெந ைப  ேபால, அ த இ தி ய கைள அ ச  மன  ஓ கி ற . 

இ தி ய க  த க ப மானா  மன  த  ேவக ைத வ  ேயா கிய த ைம 

யைடகி ற ; அதனா  மன  ப த மைடகி ற ; அ ப  

நி மல த ைமயைடவதா  மனத  ேமா  சி தி கி ற . ேவ வ த தா  

சி தி பதி ைல. ஆைகயா  எ லா இ தி ய கைள  வஷய கள  

ெச லெவா டாம  த பேத மேனா த தி  லமா . அ வா  

இ தி ய கைள  ெச ைவயா  அட வதனா  மனதி  வஷய கைள அ பவ க 

ேவ ெம  எ ண  உ டாகா . வஷயேபாக ைத வ வதா  மனமான  த  

ெக ட பாவ ைதவ  ெம ல ெம ல உபசா திைய (டாம  அட கிய தைல) 

யைடகி ற . இ வா  மன  ெவளவயாபார கைள வ  அட க ெப வைதேய 

ேமா  (ப தநிவ தி ஆன த ப ரா திவ வ) ெம  ேமா தி  த ைமைய யறி த 

ெப ேயா  வ .  

 

ஆதலா  திையயைடய வ ேவா  தம ைதவட ந றா  லபமான 

மேனாநி மல தி ய மா க  ேவறி ைல. தம தினா  மன  த  ற கைள 

வ  சா திைய வைரவ  அைடகி ற . ேதசகால பா திர கைள ய ச  

ெச ய ப ட ப ராணாயாம தினா  நி சல  த ைம  நி மல த ைம  ந ல 

ஞான  உ டா ; அைவ, எ ெபா  அழியா. ஆைகயா  தி வானா ளவ  

சி த சா திய  ெபா  ப ரய தின வகமா  தம ைத  ெச யேவ .  

 

( கி  இட  வார தி  வழியா  இைடெய  நா யா  ப ராணவா ைவ 

உ கி  ைனயா  அ கா ைற யட கி கி  வல  வாரவழியா  

அ கா ைற வ தலாகிய ர பகேரசக க  ப ராணாயாமெம  ெபய . இ  

அ டா க ேயாக களெலா . மன  வஷய கள  ெச லாம  த க ப த  

இ  ஓ  வழியா . ஆய  இ  மி க க டசா தியமான . எ ேலாரா   

ெச ய யத ல.  

  

(ஆனா  இ  ற ப ட ப ராணாயாமெம ப  இ வ ல. ேம  

இ வாசி யேர ப ராணாயாமல ண  மிட  எ லாவ தமான மேனா 

வயாபார கைள  த தேல ப ராணாயாமமா 'என  றிய தலி  இ  அ ேவ 

ெகா ள த க . ஆைகயா  ப ராணாயாம வ வதம தா  என  ெபா  ெகா ள ப .) 

எ லா இ தி ய வயாபார கைள  த பதனா  அ பவேயா கியமான 

பதா த களனட ள ண ேதாஷ கைள (ந ைம தைமகைள) வ சா பதனா , 

பரேம வர ைடய அ கிரக தா , வ  கி ைபயா  மனமான  வைரவ  

சா திைய யைடகி ற .  

 

(ேதாஷ தி யாகிய அ ச தா  மனதாகிய யாைனைய  வாதன  

ப வ  சம . ேதாஷ தி  வகமா  சா திர சி தைனயாகிய சா ைடயா  

ச தாதி வஷய வ வமா க தி  ேபா  இ தி ய களாகிய திைரகைள  வாதன  

ெச த  தம  எ  வ சார சாகர  றி ைர ஈ டறிய த க .)  
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(3) ததிை : - இ  சகி தெலன ப . ப ரார த தி  ேவக தா  ேந  

ஆ யா மிக  தலான க கைள  சி தி காம  சகி த  திதிை யா . 

ேமா ைத  ேகா மவ  இ த  திதிை  சமானமான சாதன  ேவறி ைல. 

ைத யசாலிக  இைதேய கவசமாக  த  ெகா  (த க  கா யசி தி  

தைடயாக உ டா ) எ லா இைட கைள  நாசமா கி மாையைய 

ெஜய கி றா க . இ கவச  வ சிரா த தா  ேசதி க படா . அ டா க ேயாக 

சி திக  வ காதிப திய  தலானைவகளா டா  கா பவ சி தி  

சகி  த ைம ைடேயா ேக டா . அஃதி லாதவ க  மர திலி  

ச கான  கா றா  உதி  வ வ ேபா  ேந  தைடகளா  எ த கா ய ைத  

சாதி க யாம  வ  ேபாவா க . தவ , தான , யாக , த  த , வ ரத , 

சா திர , ஐ வ ய , ேமா  ஆகிய யா  சகி ைடயவ களாேலேய தா  

அைடய ப . ப ர மச ய , அஹி ைச, சா  ைஜ, பரநி தைனைய  ெபா த  

எ  இைவ திதிை ைடயா ேக சி தி . ேதவைதகளா  மனத களா  

ேந  எ லா  தைடக  சகி தைல ைடேயா ட  ேசரா. வ கின க  பய  

ப  வா காதவ  எ லா  சி திக  அணமாதி அ ட ஐ வ ய க  

ைக . ஆைகயா  ேமா ைத வ கிறவ  கா யசி திய  ெபா  

அதிகமான சகி ைப  ச பாதி க ேவ .  

 

தவ ரமான ேமா ாேபை  மி த ஆைசய ைம  ஆகிய இ வ ர  

திதிை  ைண  காரண களா . (சகி  த ைம டா த  ைண  

காரண களா .)  

 

 "ெம வ த  பாரா  பசிேநா கா  க சா   
 எ ெவவ  தைம  ேம ெகா ளா  - ெச வ   
 அ ைம  பாரா  அவமதி  ெகா ளா   
 க மேம க ணாய  னா "  
 

 (எ ற ெச  ஈ  அறிய த கதா .)  

 

(சிரவண  மனன  தலியைவகைள  ெச கால தி  அைவக   

 வ ேராதமான சீேதா ண  பசிதாக  லியைவகைள  சகி த  திதிை . இஃ  

இ லாவ  சிரவணாதி கால கள  பசிதாக  தலியைவக  ச பவ . அ ேபா  

அவ ைற நிவ தி க மன  ப ரவ தி . அதனா  சிரவணாதிக  வ கின 

டா  ஆதலா  திதிை  (சகி த ) அவசிய  ேவ  எ ப  வ சாரசாகர .  

 

இ வாறி றி அ ெபா ைத க ெபா  உ டா  வயாதிகள  நிவ தி காக 

ய சி  ெகா பேன  அவ ைற  ேபா க ஒளஷத கைள  சி க  

அவ ைற வ சா  ெகா  ேத ெகா  மி க  ேந . அதனா  சிரவண 

மனனாதிகைள வ டேவ வ . எதியா ளவெனா வ  இ வா  வ வானானா  

அவ  கதியாதா ! இர  வ த தி  பயனைடயாம  இர  

ெக டவனாவான ேறா.  
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 கி ணபகவா  கீைதய  அ டா க ேயாக கைள அ பயசி  

ச னயாசிைய  றி  மிட  ேயாக தின  இைடய  தவறி வ டவ  

இற தப  ணயவா கள லக ைத யைட  ம  ப தவா க ைடய 

வ லாய  ப ர கள  வ லாய  ப ற  ேயாகசி திைய யைடவா . 

க ம கைள வடாம  ெச  ெகா பவ  அ  க மபல ைத  ேகாராம  

ெச வானாய  அவ  ணயவா கள  லக ைதேய யைடவா  என  

றிய தலி  சிரவண மனனாதிகைள வ  ச னயாசிய  நிைலைம 

எ னவா ெம ப  வள . ேம , ச னயாச ைத ேம ெகா டதனாேலேய 

அதாவ  சகலக ம கைள  ெச யாம  வ த  மா திர தாேல ஒ வ  

ேமா ைத யைடய மா டா  எ  பகவா  றி ளா .  

 

ஆைகயா  தன  ேந  க கைள  ெபா ைமயாக  சகி  ச தி  

ேக றப  ெம ல ெம ல சிரவண  மனன  தலானைவகைள  ெச ய ேவ . 

அ ஙன  சகி காவ  அ வைர ய சி ெச  சாதி க ப ட திதிை  

பய டாகாம  ேபா .  

 

ச நியாச ல ண  
 

க மமான  ேமா தி  பர பைர  சாதனேமய றி ேந  (சா ா ) 

சாதனமாகா . ஞானேம சா ா  சாதனமா . ஆைகயா  சகலக ம கைள  அறேவ 

வ  ஞான ைதேய அைடய யலேவ . அ ப  சகல க ம கைள  வ வேத 

ச நியாசமா . ச நியாச  எ பத  சகல க ம கைள  ந றாக வ தைல  

ெச வ  எ ப  ெபா ளா . எ ஙனெமன , ச நியாச  எ  பத  உபராம  

எ  ச த தா  வழ க ப கி ற . உபராம  எ ப  வ தைலயா . ஆகேவ, (ச  

= ந றாக; நியாச  = ப யாக  அ ல  வ தைல) சகல க ம கைள  ந றாக  

தியாக  ெச த  ச நியாசமா .  

 

க ம கைள ஏ  வடேவ  ெமன : - க ம தா டா  பலனான  

நி தியமானத ; அநி தியமா . திேயா நி தியமான . ஆைகயா  நி தியமான 

வ ேப ைற (ேமா ைத) அைடய வ ேவா  க ம தினா  ஒ  

பய மி ைல. (க ம தா  திசி தி காேதா? என : கிறா .) க ம தா டா  

பயனான  உ ப தி ெச ய த க  அைடய த க  ெச ைவ  ப த  த க  

வ கார  (ேவ பா ) அைடய த க ெமன நா  வைகயா ள . இவ ைற தவ ர 

ேவெறா றி ைல. ப ர ம  தன தாேன சி தமாய பதாகலி  உ ப தி 

ெச ய த கத ல; எ ெபா  அைடய  ப ேட ய கி றதாகலி  

அைடய த க ம ல; நி ணமா  நி மலமா மி பதாகலி  ெச ைவயா க  

த க ம ல; கி ையய றதாகலி  வ காரமைடய  த த ம ல (இவ ைற 

வவ கிறா  ஆசி ய .)  

  

ப ர ம  உ ப திய லாத : - 'ப ர ம தி  உ ப தி  காரணமா ளவ 

ெனா வ மி ைல'' எ  ேவதவா கிய தி ப  ப ர மேமம ெற லாவ றி  
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உ ப தி  காரணமாய பத றி அ  ம ெறா வனா  உ ப தி ெச ய த கத ,  

  

ப ர ம  அைடய ப வத : - அைடபவ  அைடய ப  ெபா  எ  

இ வ ர  ேபதமி தா  (அைவய ர  தன தனெவ ேவ  

ெபா களாய தா ) அைடபவனா  அைடய ப  வ வான  அைடய ப . 

ப ர மேமா அைடபவ ைடய ெசா பமாகேவய தலி  அைடய த த ெபா ள . 

 

ப ர ம  ெச ைவ ெச ய பட  த கத : - அ கைட ததான க ணா  

தலியைவக ேக * ச கார  (ெச ைவ ெச த ) அ கீக க ப கி ற . 

ஆகாய ைத  ேபால நி மலமா ள ப ர ம தி  ச கார  ச பவயா . உலக தி  

அ கைட த பதா த தினட ள அ ைக  ேபா க  ச கார  

ெச ய ப கி ற . ப ர ம மலினவ வ ேற. நி மலமான த ேறா! ஆகலி  

அத  ச கார  ேவ ட ப வதி . தவ ர, ஓ  வ வ  ம ெறா  

வ வா  ேதாஷ  ேந  அ ேதாஷ  ச கார தா  ேபா க ப . 

இ ைறைமய  ப  ப ர ம தி  ேதாஷ ைத டா  ெபா  

ஒ றி மாய  அ  ப ர ம தி  அ னயமா  ேவறானதாய க ேவ . 

ப ர ம  அ  வ தமான  (இர டாவத ற ); அத  ேவறாக ம ெறா  

ெபா ள ைல. ேம  ப ர ம  கி ையய றதாகலி  ேவெறா  வ ட  

ச ப த பட த க  ம , ஆகலி  ப ர ம  ேதாஷ ைடய  ம ல. ச கார  

ேவ ட ப வ மி .  

 

* ச கார  = மல தி  நிவ தி, ண தி  உ ப தி என இ வைக.  

 இ  மலநிவ தி. 

 

அ னய வ வ  ச ப த தா  உ டா  ேதாஷ ைத நிவ தி ெச வத காக 

ப ரம தினட  ச கார  ேவ டாவ  ைதல தி  க த   

உ டா வ  ேபால ணாதான ( ண தி ) உ ப தி வ வமான ச காரமாய  

ச பவயாேதா? என , ஒ கா  ச பவ யா . ஏெனன , ஓ  வ வ  

ண ைத டா த  ேவ மாய  அ வ  ண ேதா  யதாய த  

ேவ . ண ேதா  யவ வ ேக ம ெறா  ண ைத  ச ப த ப தலா , 

ப ர ம  நி ணமானெத  ேவத  கி ற . ஆகலி  நி ணமான 

ப ர ம தி , ைதல தி  வாசைன த  ேபால ேவெறா  

ண ைத டா த  வ வ ச கார  ச பவ யா .  

 

ப ர ம  † வ கார  ப வத : - ஒ  வ  வ காரமைடய  த கதாய  அ  

அவயவ கேளா  யதா  ப ணாம  (ேவ  வ வ ) அைடவதா மி க 

ேவ . அைத வ கார ப வத  ேவெறா  வ  ேவ . பா  தலான 

வ க  ேமா  தலானைவகளா  தய  தலான வ வ களாக  ப ணமி த  

ேபால. ஆனா  ப ர மேமா நிரவயவமானதா  கி ையய லாததா  

இர டாவத றதா மி தலி  வ காரமைடயத கத ல. பம ற , கி ையய ற , 

அைசவ ற , அச கமான  எ  ப ர ம தி  உ ைம வ வ  தி திகளா  
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நி ணய க ப தலி  ப ர ம  எ வ த தி  க ம தா  அைடய ய த றா . 

ஏெனன  க ம தா டா  பய  அநி தியமானதா  ப ர ம  நி தியமான 

தா மி தலி  எ க.  

 

† வகார  =  ப ைத வ  ேவ  ப ைத அைடத . இ  ப ணாம  என  ப . 

 

ணய பாவ களர  கல ததாகிய மிசிர க ம தினா  உ டாகிய ேதக  

தலாகிய இ லக  ெபா க  எ ஙன  அழி  ேபாகி றனேவா அ ஙனேம 

ணய க ம தா டா  ெசா க  நாசமைடகி ற . 'எ  

க ம தா டாகி றேதா அ  அநி தியமான' ெத  தி கி ற . ெசா க  

க ம தா டாவதாகலி  அநி தியேமயா ெம ப  இதனா  வள கி ற .  

 

ெஜக தி  காரணவ  எ ேவா அ  நி தியமான ெத ப  அைனவரா  

ஒ  ெகா ள ப கி ற . ெஜக  காரணமாய ப  ப ர மேமெய  தியான  

அ திய  தலி  அ ப ர ம  நி தியமானேதயா . வ க  அ பர  

ப ர ம தினா டானேத. 'ப ர மெமா ேற கால ள ' எ ப  

திவா கிய . இதனா  ப ர ம தி ேக நி திய வ  சி தி கி ற .  

 

(க ம  ேமா தி  சா ா  சாதனமாகா ெத ப  நி ப க ப கி ற )  

 

'ேமா மான  க ம தா  சி தி கா ; ச தான தா  சி தி கா ' எ  

தியான  க ம  ேமா தி  சா ா  சாதனமாகா ெத  நிேஷதி கி ற . 

சா ா காரணமாகா  எ றதனா  பர பராசாதனமா ெம ப  வள கி ற .  

 

  (ஆய  ேமா தி  ஏ வாய ப ெத  ெவன  :) ஜவா மாயா ? பரமா மா 

யா ? எ  வ சா தலாகிய ஜவா ம பரமா ம வ சாரைணய  லமாக ஜவா மா  

பரமா மா  ஒ ேற எ ண  ஜவ ப ர ம ஐ கிய ஞானேம ேமா  எ வா . 

இைத தவ ர, நான , கீ தன , ெஜப , உபவாச , யாக , ம திரத திர க  தலிய 

ேவெறா றா  தி சி தி கா . 'ேமா மான  ஞான தாேலேய சி தி ' 

எ  ேவதேம இத  ப ரமாணமா . ஆகேவ, ஆ மானா ம 

வ ேவக ைடயவனா , வ ர தியைட , ப ர மெமா ேற நி திய ெம றறி  

அ தைகய ப ர மபாவ ைதயைடய வ ேவா  அநி திய பலைன  த  

க ம தி  ஆச தி டாகா . அநி தியமாகிய வ க தலான வ ைற யைடத  

ெபா  சாதனமாக வ தி க ப ட * நி திய ைநமி தி க களாகிய எ லா க ம  

ேமா சாதனம . ஆதலி  ப ர ம பாவ ைதயைடய வ  வா  

வட த க .  

 

* எைத  ெச யாவ டா  ேதாஷ டா ேமா அ  நி திய  - ச தியாவ தன  

தலியைவ. நிமி த தா  (காரண தா ) ெச ய ப வ  ைநமி திக  - வ நாயக ைஜ 

தலியன. 

 



ேவதா த சாரச கிரக வசன  
 

 
34 

ச சயவாத க டன . 
 

(ச சயவாதமாவ  - க ம  ஞான  எ  இர  ேமா  

சாதனமாெமன . அ  ச ய லெவ  ஈ  க க ப கி ற .)  

 

ச ைக: -  ஞான க ம கள ர  சாதன கேளயா . எ ப  

இர  ைகக  ேச  ஒ  கா ய ைத  ெச  கி றனேவா, அ ப ேய க ம 

ஞான களர  ேமா  வ ப ளவ  ேமா மாகிய கா ய ைத  சாதி க  

யைவகேளயா . ஓ  வள கி ள வ திைய  ச யாக  ெச  கா ய தா  

அ வள கான  மிக  ப ரகாசமா  வள வ  ேபால, மனத  ஞானமான  

சா திர கள  ெசா ல ப  க ம கைள  ெச வதனா  ப ரகாசமைடகி ற . 

இதனா  க மாேபை ைடய ஞானமாய  அ ல  க மஞான க  ேச  

இர மாய  ேமா தி  சாதனமா  எ  ேவத ண த ெப ேயா  

கி றன . ஆதலா   வானவ  சா திர கள  ெசா ல ப ட க ம கைள 

வட  ேவ  - ெச யலாகா  - எ ப  எ ப  ெபா ? என , இ வ த 

ஆே ப  ட களா  ெச ய பட ேவ ேம ய றி  ப த களா  

ெச ய பட டா . ஏெனன , க ம தி  பல  ேவ ; ஞான தி  பல  ேவ . 

இர  அதிகா க  சாதன க  ேபத . ேகா ைக ளவ  

க ம தி  அதிகா ; ேகா ைகய லாதவ  ஞான தி  கதிகா . க ம ெச ேவா  

மைனவ  யாகதிரவ ய க  தலியைவ சாதனமா ; ஞான ைத  ேகா யவ ேகா 

ைவ  தவ ர ேவ  சாதன  ேதைவய ைல. க ம தினா  அ வள  க வள  

அதிகமாக அக கார  வ தியாகி ற . ஞான தா  ப ரதிநிமிஷ  அக கார தி  

நாச  ேந கி ற . க ம ைத நி ப  சா திர  ப ரவ திைய டா வ ; 

ஞான ைத  ப ரதிபாதி  சா திர  நிவ திைய டா வ ; இைவ தலான 

ஒ  ெகா  வ ேராதமானல ண க  க ம ஞான கள  சாதன கள  

அதிகா களட மி கி றன. ஆகலி  க ம ஞான களர  சாதன க  

அ வாேற இர  அதிகா க  அ னேயா னயாேபை  இ ைல. ஞான  

ேம  நிைலைய  க ம  கீ  நிைலைய  அைடவ . அ ஙனமாக எ ப  

அ னேயா னயாேபை  ய . ேச ைகயாய  எ ப  ச பவ . 

ெந ப  ப , ஒள  இ  எ ப  ேச ைக ச பவ யாேதா 

அ ப ேய ஞான தி  க ம தி  ேச ைக டாகா .  
 

 க ம  ஞான தி  உதவ யாகா . 
 

க ம  ஞான தி  உதவயாவ மி ைல. (ஒளயான  ேதா ற  ெதாட கின 

மா திர தி  இ ளான  நாசமைடவ  ேபால) ஞான தி  ஆர ப மா திர தா  க ம  

ப ரகாசமைடவதி ைல. அ ப  தன  நாச ைத (அபாவ ைத) டா  

ஞான தி  க ம  எ ஙன  உதவ  ெச வதா . ேகா கண கான வற  

ைமகளா  எ க ப ட அ கினயாய  ய  உதவ  ெச ய  த த தாகாத  

ேபால ஆய ர ேகா  க ம க  ஞான தி  உபகார  ெச வத  

த தி ளைவயாகா. ேவெற னா ? என , தாேம நசி  ேபா .  
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ஒ  கா ய ைத  ெச  த  இர  ைககள  உதவ  

அவசியமாய த  ேபால ேமா ைதயைடத  க ம  ஞான  எ  

இ வ ர  ேதைவயா  என ன  ச கி க ப ட . அ ச ைக ச ய . 

ஏெனன  இர  ைகக  ஒேர க தாைவ ஆசிரய தி கி றன. தவ ர, இர  

ைகக  க ம தி ேக அதிகார ளைவ. ஆகலி  அைவகள ர  ேச ைக 

ெபா . அ ேபால க ம தி  ஞான தி  ேச ைக ெபா தா . ஏெனன , 

ஞான தி க தா ேவ ; க ம தி  க தா ேவ . ஞான தி  கா ய  ேவ ; 

க ம தி  கா ய  ேவ . இ ப  க தாவ  கா ய தி  ேபத டாய தலி  

ஒ ற ெகா  ேச ைகய  ெபா தா . ஆகலி  இர  ைககள  தி டா த  

ச ய .  

  

க மமான  க தாவா  ெச ய ப வத  ெச ய படாமலி த  

ேவெறா  வ தமா  ெச ய ப வத  சா தியமானதாய கி ற .  

(அதாவ  ஒ வ  க ம ைத  ெச தா  ெச யலா ; ெச யாம மி கலா ; 

ேவெறா  வ தமாக  ெச யலா . ஆைகயா  க மமான  க தாவ  

னதன ப டதா .) அ ப  வ வ ைடய ஞானேமா ஒ ேபா  க தாவ  

கதன ப டதாகா . ஞானமான  வ வ  அத மானேத யா . ஒ  வ ைவ, 

உ ள  உ ளப  அறி  ஞான  * ப ரமாண தா டா ேமய றி, க ம தாலாய  

திவ ைமயாலாய  உ டாதலி ைல. 

 

* அ த  கரண தி  வ தியா  (ெதாழிலா ) அறிய த க வ வ  ப ரமா எ  ெபய . 

அ த  ப ரமாைவ யறிய  காரணமாய ப  எ ேவா அத  ப ரமாண  எ  ெபய . 

 

ச ைக: - க மமான  க தாவ  னதனமான . ஞானேமா அ ப  

க தாவனதனமாகா  வ வ  னதனேமயா  எ  ற ப ட . அ  ச ெய  

ேதா றவ ைல. ஏெனன  ஞானமான  வ வனதனமா மானா  † ச சய ஞான  

‡ வ ப யயஞான  தலானைவ எ ப  டா ? உ டாகலாகாத ேறா? அ ப  

உ டவாதா  ஞான  வ வ  னதனம .  

 

† ச சய  = ச ேதக . ர தி  நா ய  க ைடைய பா  க ைடேயா ஷேனா? என  

ச ேதகி த  ச சயஞான . 

‡ வப யய  = மா பாடாக அறித . க ைடைய  பா  ஷ தா ென  ெகா த  

வ ப யயஞான . 

 

சமாதான : - ச சயஞான  தலானைவ ப ரமாண தி ைடய ேலாப தா  

( ைறவா , ேதாஷ தா ) உ டாவனேவய றி வ வன தனமானைவய ல. 

(க ைடயா? ஷனா? எ  ச சயஞான  தலானைவ க பா ைவ தலிய 

ப ரமாண தினட ள ேதாஷ தா டாவனவ றி வ வ  னதனமானைவய . 

வ ேவா நி திய  கால  ள , திர  வ யாபக மான மாகிய 

பர ப ர மமா . தி பமாகிய ப ரமாணமி ப  க மாேபை ய லாத அ பர  

ப ர ம தி  ஞான  தவறாம  கிைட . எ ப  ந ல பா ைவய தா  பஞான  
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உ டா ேமா அ ப ேய திவ வ  ப ரமாண மி தா  வ வ  னதனமான ஞான  

உ டாகி ற . 

   

உ வ ைத யறி  வஷய தி  ஷ ைடய க க  யாெதா க ம ைத  

அேப ி கிறதி ைல. அ ேபால, சிரவணாதிகளா  உ டானஞான  ப ர ம 

வ ைவ  ப ரகாசி ப க  ெச  வஷயமா  க ம ைத யேப ியா , க ம  

க தாவனதனமானதா . ந ைம தைமக  க தாவ  னதனமானைவ. ஞான  

ப ரமாணாதனமானதா . இ ப ரப ச  மாையய  வச ப டதா .  

 

(க ம தா  ேமா  டாவதி ைல ெயன , சகல  ேமா ைதேய 

வ வா களாதலி , க ம தி  கதி யா ? என , கிறா .)  

 

நி தியா நி திய வ  வ ேவகமி லாதவ , இகேலாக 

பரேலாகேபாக களனட  ஆைச ளவ , வ ர தியைடயாத 

மன ைத ைடயவ  எவேனா அவ ேக க ம  வ தி க ப ட .  

  

எ லாவ றி  வ ர தியைட  ேமா ைத வ பவ  ப ர மான த ைத 

அேப ி கி றவ மாகிய வ ேவகி ேகா க ம  வ தி க படவ ைல. 

  

 (* ண  திரய வ தனாகாம  ச யாச  ெகா ளலாகாதாகலி  அ வைரய  

வாய  க ம  ெச யேவ ம ேறா? என )  

 

* ண திரய  =  வைக  கட . ( ண  = கட ; திரய  = .)     

 

ேவ வதி . ஏெனன  ேமா ைத  ேகா  ஞான  எ ததி ன தி  

வ ர தி டாகி றேதா அ த தின திேல தாேன அவ  ச யாச ைத ைக  ெகா வ  

உ தமமா  எ  தி வ தி கி ற . ஆைகயா  இ த  க ம ச யாச  (க ம கைள 

வ த ) ப ரமாண சி தமான .  

 

(உலக தி  ப ற த ஒ ெவா வ  இய பாகேவ  திற தா  கட  

ப டவ களாய கி றன . அ  திற தா  யாவ  என : னவ , ேதவ , 

ெத ல தா  அ ல  ப திர . இவ க  னவ  கட  ேக வயா , ேதவ கட  

ேவ வயா , ெத ல தா  கட  த  வைர  ெப தலா  த க பட ேவ . 

இ  கட கைள  த காமலி ேபா  ணய ேலாக  கிைட காம  

ேபாவேதா  நரக  ப  ப ரா தியா  எ  க  . இ த வ தி க ம ைத 

ய ேபா ேக ய றி ஞானக க  எ ப  இ  அறிய த க .)  

 

(ேவேதா தமான க மா டான ைத வ ேவா  ப ர ம ஞான  எ ஙன  

சி தி ? என : கிறா .)  
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ஆ மத வமான  நி தியாபேரா மாகலி  (எ ெபா  ப ர தி ய மாகேவ 

வள வதாகலி ) அைத  ெத  ெகா வத  ேவத  தலானைவ காரணமாகா. 

ஆகலி  ப ர ம ஞான தி  க ம  சாதன மாகா . பகவா  கி ண  கீைதய  

தா  என ப கி ற அபேரா  (ப ர திய ) மான ஆ மத வமாகிய நா  

ேவத களா  தவ தா  ேபா யனாக (அறிய பட) மா ேட  எ  ேவத  

தலானவ றி  ஆ மஞான சாதன த ைமைய நிேஷதி ளா .  

 

(ஞான  எ ப  த ைனயறிதலா . அதாவ  ஆ மா தன  எதா த வ ைவ  

கா தலா . அ த ஆ மாேவா ஒ  ப ைடயத ல ஆகலி  இ தா  ஆ மா எ  

 கா ட யா . ஆனா  ேவதமான  ஆ மாவ லாத ம ைற  ெபா கைள  

 இ வ ல இ வ ல எ  றி ெகா ேட ேபா  வாக எ  மி சமா  ந க 

யாததா  இ கிறேதா அ தா  ஆ மா; அ தா  ந எ  ேமய றி, இ தா  

ஆ மா எ  கா வதி ைல. கா பதாகிய வ  ஒ  காண ப வதாகிய வ  

ஒ  என இர  வ க  அ வட தி  இ ைல; தாேன த ைன  

கா தலாகிய நிைல, அதாவ  ஆ மா வான  ேவெறா ைற எதி  ேநா தலி றி  

த மயமாகேவ நிைல தி தலா . இ  ஒ  ச ைக உ டாகலா . அதாவ  

பர ப ர ம ைத யறிதல ேறா ஞான . அ த ஞானம ேறா திைய யள ப . 

அைதவ  த ைனயறிதலா  அதாவ  ஆ மாைவ யறிதலா  பய  யா  எ  

ச கி கலா . ஆ மா  பரமா  மா  ெசா ப தி  ஒ ேற. அதாவ  ஆ மா 

எ தைகய ெசா ப ைத ைடயேதா அ தைகய ெசா ப ைதேய பரமா மா  

உைடய . சிறி  ெப  எ பைத  தவ ர அ வ ர  ேவ  வ தியாசமி ைல. 

ஆைகயா  தானாகிய ஜவ ஆ மாைவ யறி தா  தைலவனாகிய பரமா மாைவ 

யறி ததா . ஆ மா டந  பரமா மா கட  ந  ஒ பா . டசலமான  

கட  ந  கல  கடலாகேவ ேதா த  ேபால, நா  எ  ஆ மா  

பரமா மா ட  கல தா  பரமா மாவா . அ ேவ திநிைல. இைதேய ேவதா த 

கெள லா  'ந ப ர மமாகிறா ' என  கி றன.  

 

"த ைன  தன காதார  தைலவைன க  டாேன  - ப ைனய  தைலவ  

தானா  ப ரமமா  ப ற  த வ  – உ ைன ந யறி தா யாகி  உன ெகா  ேக  

மி ைல," எ  ைகவ லிய  வ  ஈ டறிய த கதா . இத ப  ஒ வ  தன  

எதா த வ வ ைத யறிவானானா , தா  ஜவன ல ெவ , ஜவசா ியாகிய 

ட த  அ ல  ஆ மாேவதாென  அறி , த  ஆதார தைலவனான பரமா ம 

ெசா ப ைத  ண , அ ெசா பேம தானா  ப ர மா ம ஐ கியமைடவா  

எ ப  கள  ெகா ைகயா . இ  ப றிேய ஆ மத வமான  நி தியாபேரா  

ெம  அைத  ெத  ெகா வத  ேவத  தலானைவ காரணமாகா ெவ  

ற ப ட .)  

 

ேவத தி  ப ரவ தி மா க  நிவ தி மா க  என இர  மா க க  

ற ப கி றன. இவ றி  ப ரவ தி மா க தா  ப த ைத , நிவ தி 

மா க தா  ேமா ைத  ஜவ  அைடகிறா . உலக தி  எ த டனாய  தா  

ப த ப க வ வானா? வ பா . வ தைலையேய வ வா . அ த 

வ தைலேய தி. ( தி, ேமா , வ  எ  இ  ஒேர ெபா ைள  
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த  ெசா க . இ றி  வ தைல எ பேத ெபா ளா .) ஆகலி , அ த 

வ தைலைய வ ேவா  ப த ைத  த வதான ப ரவ தி மா க ைத  

ைக ெகா வாேனா? ெகா ளா . நிவ தி மா க ைதேய ைக ெகா வா . அ ேவ க ம 

ச யாச . இ கா  க ம தி  ஞான தி  ேச ைக ச பவயா  எ ப  

வ யாக  ெசா ல ப ட . ஆைகயா  ஞான ைத வ ேவா  க ம ைத  க டாய  

வடேவ .  

 

ச ைக: - அ ப யானா  க ம ைத தலி  எ  ெகா ள ேவ ?  

 

சமாதான : - ஒ வ  ஒ  வ ைவ  க  இதனா  ந ைம டா  

எ ெற ண  அைத தலி  ைக ெகா கிறா . அ கன  ெகா ட ப ற  அதனா  

யாெதா  பய மி ைல ெயன  ெத  ெகா வானாய  ம  அவ ைவ அவ  

ேகா வாேனா? ேகாரமா டான ேறா? அ ப ேய இ ட ைத  சாதி ப  எ  

உ ேதச தா  தலி  கிரகி க ப டா  ப ன  அத  நி பல வ ைத  ெத  

ெகா டவ  அதைன  ைகவ தேல நலமா ம ேற!  

 

(எ ெகா ட லி  ஞான சாதனமாக ள சாதன ச டய  

ற ப மிட தி  ச யாச ைத  ப றி  ெசா வாேன ? ச யாச  சாதன 

ச டய கள  ஒ ற லேவ? ஆகேவ, அைத றி  இ  வவ  ெசா வ  

எ வா  ெபா ? எ  ஆச ைக நிக  மாகலி  அத  காரண  கிறா )  

 

சாதன ச டய கள  றாவதாகிய சமாதிஷ கச ப திய  உபரதி ெயன 

ஒ  ற ப கி றத ேற. உபரதி எ  ச த தி  தலி  காண ப  

ெபா களலி  நிவ தியாத  எ ப  ெபா . இ த உபரதி  கிய  

அ கிய  (ெகௗண ) என இ வைக ப . எ ஙனெமன , * ச தவ தி  

(ச த தா  அறிய ப  அ த தி ) தி சிய வ கைள வ த  அதாவ  

காண ப  வ களனட ள அபமான ைத வ த  எ ப  கியா தமா . 

க ம ைத மா திர  வ த  எ ப  அ கியா த . எனேவ க ம ைத வ தலாகிய 

க மச யாசமான  சிரவண தி  அ கமாக அ கீக க ப ள .  

 

* ச தவ திெயன  ச தி வ திெயன  ெசா லா ற  என  ஒ .  

 

(க ம ைத ேம ெகா ளவ ைடய மன  சிரவண  ெச ய  கால தி  

அ சிரவண தி  நிைலெப றிராம  பாகிய (ெவள ) வ யவகார கள  ெச றைல  

ெகா மாகலி  அ ஙன  ெச லவடாம  சிரவண தி  நி  ெபா  

க ம கைள வ தலாகிய க மச யாச  அ தியாவசியமா . ஆகேவ இ  சிரவண தி  

அ கமாக ள . ஆனா  க ம கைள வ த  மா திர  ேபாதா . க ம கைள 

வ த  த  அ ப யாச (அ க) மாக  ெகா ள ப கிறேத ெயாழிய அ ேவ 

கியம ல. எ த எ த  ப ய வ கைள  கா கி ேறாேமா அ த அ த 

வ களனட ள அப மான ைத வ வேத அ தியாவசியமானதா . மன  

ஓ ட தி  நிைலேப ைடயதாகாம  ஓ வத  காரண  வஷய களனட ள 
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அதாவ  தி சிய வ களனட ள ஆைசேய ெய ப  ஆரா மிட  லனா . 

ஆைகயா  ம  ம  தைலெய  ப யான ேம  கிைளகைள ெவ வைத  

கா  மர தி  ஆணேவைரேய ப கி எறி  வ ேவாமாய , அ மர  

ம ப  தைலெய காம  உல  ேபா  ம  ேபால, மன  ஓ  ழ வத  

காரணமான வஷயாபமான ைதேய வ வ  மன  எ  ஓ  ழலாம  

சிரவண தி  நிைல  நி . இ வா  வஷயாப மான ைத வ வேத ச யாசமா . 

இ ேவ உபரதி ச த தி  கியா தமா . உபரதி எ  பத தி  ச யாச  எ ப  

ெபா ளாதலா  அ ச யாச  ஈ  ற ப ட .)  

 

ச ைக: - ப ரதானமாக நா  அைடய ேவ ய  ேவதா த சிரவணேமய லவா? 

அைத ெச த  ேபாதாேதா? அ க தமாகிய அ ப யாசேம ?  

 

சமாதான : - ப ரதான கா ய  (அ கி) சி தி பத காக அ க த  (அ ப யாச ) 

அவசிய  அ ச க பட ேவ . அ க  ேலாபமானா  (ச யாக  

ெச ய படாவ டா ) ப ரதான வ  சி தி கா . (இ  உலகா பவ தி  ப ரசி த .) 

ஆைகயா  இ லக  பரேலாக ள வஷய ேபாக களன  ந றா  

வ ர தி யைட தவனா  ச யாச  ெகா ள ேவ . வ ர திய லாதவ  ெகா  

ச யாச  நி பலமா . ச யாச  ெகா ட ப  வ வ ஷய கைள நிைன த  

டா .  
 

சிர ைத. 
 

(சமாதி யாற  உபரதி  ப னதாகிய சிர ைத நி ப க ப கி ற .) 

வா கிய களனட  ேவதா த வா கிய களனட  இைவ சா தியமா  

(உ ைம) எ  நி சயவ வ தி எ ேவா அ  சிர ைதயா . 

சிர ைத ைடயவ க ேக தி சி தி ம றி அஃதிலா  சி தியா . ேவத  

'ெசௗமியா! மமாகிய த வஞான  உன  ற ப ட . இதி  சிர ைதைவ' 

என  கி ற . சிர ைதய லாதவ  ப ரவ தி டாதலி ைல. 

ப ரவ திய லா வ டா  கா ய  ைக டா . சகல  அசிர ைதயா  அ ப ேட 

ச சாரமாகிய ெப கடலி  ஆ கி றன . ெத வ தினட தி  ேவத தினட தி  

வனட தி  ம திர தினட தி  த த தினட தி  ெப ேயா ட தி  

ஒ வ  எ வள  ந ப ைக (சிர ைத) ைடயவனாய கிறாேனா அத  

த கப ேய பல டா . பர ப ர ம மி கிற  எ  நி சய தியா டா  

ந ப ைகய லா வ  அைதயறித  ச பவயா . அ ப  அ த வ  இ கிற  

எ  ந ப ைக  சா திர தினட தி  ந ப ைகய தா  தா  உ டா . 

இ லாவ டா  அ த நி சய தி டாகா . ஆைகயா  வா கிய தி  

ேவதா த வா கிய தி  மி த ந ப ைகைய  ெகா க ேவ . 

சிர ைத ள வ ேக ேமா பமாகிய பல  சி தி . 

சிர ைதய லாவ  சி தியா .  

 

ஒ வ  ம ெறா வ  வா ைதைய ந பேவ மாய  அ த வா ைதைய  

ெசா பவ  உ ைமயாளென  (ெம ேய ேப வா  ெபா  ேபசமா டா  எ ) 
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ெத தா  தா  ந ப ைக டா . எ ெபா  உ ைமேய ேப ேவா ைடய 

வா ைதய  தா  யாவ  ந ப ைக டா ம லவா? அ ேபால, ேவதமான  

ஈ வரவா கியமாகலி , அ  உ ைமெய பத  எ ளள  ஐயமி ைல. இன , 

வ  வா கிய தி  எ ப  ந ப ைக ய டாவெதன , ' தியைட தவ  

ஈசவாெசா ப ' ஆகலி  அ தைகய (ஜவ  த நிைலைமய ள) வ  

வா கிய  ஈ வரவா கிய  ேபா றேதயா . அதனா  வ ேவகிகளாகிய 

ச ஷ க  ேவதா த  வா கிய களட தி  ந ப ைக டாகி ற .  

 

 சமாதான . 
 

மன ைத வ ஷய கள  ெச ல ெவா டாம  த  ஆ மவ வனட தி  

நி த  சி த சமாதான  என ப . ஏேத  ஒ  கா ய ைத  ெச  க 

ேவ ெமன  க ேவா  த  மன ைத ேவறிட கள  ெச லவடாம  த , தா  

எ  ெகா ட கா ய தினட தி  சிைதயாம  நிைலெப றி க  ெச யேவ ய 

தவசிய . மன  ேவறிட  ெச றி தா  எ வள  ய சி ெச தா  

கா ய ைக டா . எ லா ய சிக  வணா . 

 

தி டா தமாக: - ஓ  ல ிய ைத அ க வ கிறவ  த மன ைத  

பா ைவைய  ைககைள  பாண ைத  ஒேர இட தி  (அ றிய ) அைசயாம  

நி தினா  றி ப டைத அ  வ தலா . அ ப கி றி  சிறிேத  றி 

தவ மானா  வ த ேமா? யா . அ ேபால, ஆ மாைவ யறிய 

வ ேவா  சி த சமாதான  அவசியெம றறிய ேவ . ஆைகயா  

கா யசி தி  கிய காரணமாய பதா  சமாதானமான  

ேமா ாேபை ளவ க  அவசியமாய த  ேவ . இ த  சமாதான 

டாக ேவ மாய , மி க தவ ரமான வ ர தி  பலைனயைடய 

ேவ ெம  ேபராவ  இ க ேவ . இ த இர மி தா  சமாதான  

உ டா . ஆகேவசி த சமாதான தி  ேம றிய இர ேம கிய 

காரண களா .  

 

இ கா  றிய சமாதியா  தியைடவத  கிய சாதன களா . 

ேவதமான  ப ர மச ய  தலானைவகைள  தி சாதனெமன  றிய ப  

அைவெய லா  பகிர க சாதன கேளயா . இ சமாதிஷ கேம அ தர க சாதனெமன  

ெப ேயா  அப ப ராய ப கி றன . பகிர க ைத வ ட அ தர கேம சிற ததாகலி  

ஞான ைதயைடய வ ேவா  சமாதிஷ க ச ப திைய கியமாக  ெகா ள 

ேவ . ேபா வர  ைத யெமா  ம  மி லாவ டா  அவ  எ வள  

ஆ த கைள ைவ தி தா  யா  பய ? ஒ மி ைல. அ ேபால, அ தர க 

சாதனமான இ த  சமாதிஷ க ச ப திைய யைடயாதவ  எ வள  சிரவண  

ெச தா  பயன ைல.  
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வ . 
 

(இன  சாதன ச டய தி  நா காவதாகிய வ  ற ப கி ற .) 

 

ஜவ  ப ர ம  அேபதமானைவ. அதாவ  ெவ ேவ  ெபா கள ல. 

ெசா ப தி  ஒ ேற எ றறிதலாகிய ஞான தா  ச சார பாசப த ைத ந கி  ெகா ள 

ேவ ெம  வ பேம வமா . (ேமா ைத யைடயேவ  

ெம  அேபை ேய வ  எ ன ப .) திைய வ  மி ைச' 

எ கிறா  ைகவ ய தா . ேமா  எ  பத தி  வ தைல ெய ப  ெபா . 

வ தைலெய ன  எதின  வ தைல ெய  வனா நிக ம ேற? அத  

ப த தின  - அதாவ  ச சாரபாசப த தின  வ தைலயாத  எ பேத 

வைடயா . ஆகேவ ச சார பாசப த தின  வ தைலயாதேல 

ேமா ெம ன ப ட . அ  ஞான தாேல மா திர  அைடய ப வதா . 

வ சாரசாகர  'ப ர ம  ப ரா தி  அன த ( க) நிவ தி  ேமா தி  

ெசா பமா ' எ கி ற . ( தி, வ  எ  பத க  வ தைல ெய பேத 

ெபா ளா .) எ லா  சாதன க  த காரணமாய ப  இ த வேம. 

ஏெனன  ேமா தி  இ ைசய லாதவ  அைதயைடய ேவ ெம  

ப ரவ தி டாகா . ப ரவ திய ேற  சிரவணாதி சாதன கள ைல. 

சாதன கள லாதவ  திெய ஙன  கிைட ? ஆைகயா  தியைடய 

ேவ ெம  வ பமாகிய இ த வேம எ லாவ றி  

த காரணமா . (அ ஙனமாய  இ சாதன ைத இ திய  (கைடசிய ) ஏ  

ெசா லேவ . தலி  வத ேறா ெபா ? எ  ச ைக நிக . 

இத  சமாதான : - (வ சாரசாகா  றி ைர)'' இ த வ  

எ லா சாதன க  னேர டாகி ற . ஏெனன  ப ரேயாஜன ைத  

க தாம  ம த  ஒ றி  ப ரவ தியா ' எ பதனா  ம தமானேமா பல தி  

இ ைசய லா வ டா  நி காமக ம தி  ஒ வ  ப ரவ தி டாகா . 

ஆதலா  ம தமான ேமா  இ ைச எ லா  சாதன க  னேர 

இ கேவ ய . ஆனா  அ ேபா  அ  தவ ரமாய ரா . ம ற  சாதன க  சி தி த 

ப  அ வ ைச தவ ரமாகி ற . அ தவ ர இ ைசதா  சிரவணாதிகள  ப ரவ தி 

டா ப  ெச கி ற . ''அ தவ ர இ ைசேய வ . இ ப றிேய இ  

இ திய  ற ப ட .)  

 

இ த வ  தவ ர  - ம திம  - ம த  - ம ததர  (அதிகம த ) 

எ  ேபத தா  நா வைக ப . இவ .  

 

தவ ர : - தாப திரய களா  எ ெபா  வ த ப  அதனா  கல கிய 

மன ைத ைடயவனா  மைனவ  தலிய சகல ெபா கைள  வ ெடாழி த .  

  

ம திம : - தாப திரய க  பய  'ஐேயா! இவ ைறெய லா  

ஒழி வ  நி தியான த வ வமாகிய திைய யைடய ய  வெத ெபா ேதா' 

எ  ேமா ைத யேப ி , ஆனா  இ த வ வாச  மைனவ  ம கைள எ ப  
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வ வ வ  எ  அவ ைற வட யாம  இ பவ ைடய ேமா ாேபை  

ம திமமா .  

 

ம த : - ேமா ைத யைடய ேவ ய தா . அத கான ய சிகைள  

ெச ய  ேவ . ஆனா  அத  இ  காலம ல. இ ெபா  ெத ன அவசர ! 

இ லற திலி  அ பவ க ேவ ய ேபாக கைள ய  பவ த , பண  ேச த  

தலிய கா ய கைளெய லா  ெச  வ  அத ப ற  ேமா தி காக 

பய ேவ  எ ப . 

 

ம ததர : - ேமா மாவ  நம  கிைட கிறதாவ ! லப . அத காக ய சி 

ெச ய ந மா  மா! வழிய  ேபாகிறவ  பண  கிைட ப  ேபால, 

தானாக ேமா  கிைட தா  நா  ணயசாலிதா  எ ெற  ட கள  

அப ப ராய .  

 

இவ கள , கட த அேநக ஜ ம கள  ஈ வராராதைன ெச தவ , அதனா  

மன தி ள சகல ண கைள  அறேவ ெயாழி தவ , சா திரா த கைள 

ந ண தவ , உலக  ெபா கள  ணேதாஷ கைள யறி தவ , நி தியா 

நி திய வ  வ ேவக ளவ , திடமான நியம ைடயவ , த ப றிய வ  

சி கி ெகா டவ  அதின  த  ெபா  ஓ கிறவைன  ேபால, 

தாப திரய களா  தப க ப  மைன ம களாதியவ ைற வ  ஓ கிறவ மாகிய 

தவ ர வானவ  வ  அ கிரக தா  அ ெபா ேத ச சார ைத  

கட கிறா . ஆைகயா  அ தவ ர வானவ  அ த ஜ ம திேல தாேன 

ஜவதைசய  லி  ெபா ேத தனாகிறா . இவ  ஜவ த  எ ன ப வா . 

ம திம  அ த ஜ ம தி  வ தனாவ . ம த  கா தர தி  தி யைடவ . 

அதிம தேனா ேகா க பகால மாய  தியைடயா .  

 

திேய மான ட  ப றவ ய  பய . 
 

எ லா  ப றவ கள  மானட  ப றவ ேய ெப த க ய . அதி  ஷ ப றவ  

லபமான . ஷனா  ப ற தா  வ ேவக ைடயவனாத  மிகவ . ஆைகயா  

வ ணய வச தா  இ ைற  அைட தவ  மி க வைரவ  

வ ர தியைட  தியைடய யலேவ . இ ேற , இ , 

நி ப ரேயாஜனமா . (ஏ ? மைனவ  ம கள  க ைத ய பவ ப  மானட  

ப றவ ய  ப ரேயாஜனமாகாேதாெவன ) ப ைளக  சிேனகித க  மைனவ  

தலானவ களா டா  க  ஒ ெவா  ப றவ  . ம ஷஜ ம  

ஷஜ ம  வ ேவக  ம ெறா  ஜ ம தி  உ டாகா. (ப  ப ியாதிக  

மைனவ  ம கள  க ைத யைடகி றன. ஆகலி  அ த ேபாக க காக மனத  

ப றவ  அவசியமி ைல.) ப ராண , அைடத  மிக  அ ைமயான மனத  ப றவ ைய 

ெய தி அதி  ஷ வ ைத  ப  ந ைம தைமகைள  ப  அறி  

அறிைவ  அைட  ப ரப ச க தி  வ ப ளவனானா  தியன  அதம 

ஷ மான அவ ைடய ஜ ம  நி ைத  யேதயா . நா , க ைத, ப றி 
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தலியைவக  எ ெபா  தி  ெகா  ேபாக ைத ய பவ  ெகா  

ச ேதாஷமா  தி  ெகா கி றன. மனத க  அைவகைள  ேபாலேவ 

உ ப  உற வ மா  கால  கழி பா களாய  அைவக  அவ க  

ேபதெம ன? ஒ  ேபத மி ைல. ஆைகயா , வ யாதியான  ந ைம  ப  

வ த   ைம  ப வமான  வ தைட  ந க  ெச வத  

 தி மாறா டமாவத   எம  வராதத  ேம - அேராக 

திடகா திரராய  ெபா ேத, வைரவ  ஞான ைதயைட  ச சாரபாச திலி  

வ தியைடவத  ப ரய தின  படேவ . (வ யாதியாவ  ைமயாவ  

வ தைட  அதனா  ச ர  இ தி ய க  அ த கரண  ந  

வச படாம ேபா  கால கள  ய சி ெச ய மா? காலபாச  க தி  வ  

ெபா  மா? யாத ேறா?  

 

'கால  வ ேன க ப  சைட ேன  
பா  கைடவா  ப ேன - ேம  வ ேத  
உ றா ர ேன ஊரா  ேன  

றால  தாைன ந ' 
 

' ற  ேகா  ைணயா  ன  ேநா கி வைள   
இ ற கா ேபா  த ள  ெம ள இ த  கிைளயா   
ெப ற தா ேபா  வ த ேப சி ெப ைல யைர  
வ றவா கி டவாயா  வத  வண ேம'!  

 
‘எ ெப ைன வ  நலி  ேபா  அ ேக  நா ைன நிைன கமா ேட   
அ ேபாைத  கி ேபாேத ெசா லிைவ ேத  அர க தரவைண  ப ளயாேன' 
 

எ  ஆ ேறா  அ ள  ெசய க  ஈ டறிய த கனவா .  

 

(ேதவ  கட  னவ  கட  ப திர  கட  எ   வ த கட கைள  

த கேவ ய  மனதராக  ப ற ேதா ைடய கடைமயாகி ற . ஆதலி  இ  

கட கைள  த த ப னேர இ லற தா  இ லற தின  வ தைலயைடய 

ேவ . அ கட களன  வ தைல யாகாம  ச சாரப த தின  வ தைல 

யாவ ெத ஙனெமன ) இ  கட களன  வ தைல யைட தவ கேளா 

(கட கைள  த தவ கேளா) ேகா கண கானவ களாய கி றன . ஆனா  

ச சாரபாச தின  வ தைலயைட தவேனா எவேனா ஒ  

ப ர மவ வ டேனயாவ . தவ ர ஓ  வ  த ப தி  க ட ப பவ  

ெத கத  திற தி தா  யா  பய ? ஒ  பய மி ைலய ேறா? அ ேபால, 

உ ேளய  ச சாரபாசப த தினா  க ட ப ளவ  

ற தி ளைவகளாகிய ேதவ ஷி ப  ண களாகிய பாச தின  

வ தைலயைடவதா  மா திர  பய  யா ? ஆைகயா  ப த க  

ச சாரப த தின  வ தைல யைடயேவ ய சி ெச யேவ .  
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(ேமா ைத யைடய ேவ ெம  இ ைச ம மி தா  

ேபாதாேதாெவன ) தவ ரமான ேமா ாேபை  ( வ ) எ வாறி ெமன , 

சிரவண  மனன  நிதி தியாசன கைள  தவ ரமா ைடயேத தவ ர வமா . 

அ வாறி றி (சிரவணமனனாதிகைள  ெச யாம ) மா என  ேமா ைத 

யைடய ேவ ெம  மி த அேபை ய கிற  எ  ெசா லி  ெகா ப  

ெவ  வா ேப ேசய றி அதனா  ேவெறா  பய மி ைல. 

பதிவ ரதா தி யானவ  த  கணவ  ம த ட  வ  தலிய சகல 

பதா த கைள  அ பமாெய ண  ைகவ  பரேலாக காேபை யா  த  

கணவ ட  அ கினய  ப ரேவசி க எ வள  ண  திட ளவளாக 

வ கி றாேளா அ வள  ண  திட  வ  அ தியாவசியமா . 

அ ெபா தா  அவ  ேமா பல  ப ரா தி டா .  

 

(இ தைகய திடபாவ டாவ ெத ப ெய ப  ற ப கி ற .) ப ர ம  

ஒ ேற நி திய  ெபா : ம ற உலக  அதி ள சகலெபா க  அநி தியேம 

ெய  (நி தியாநி திய வ ) வ ேவக தா  ேதகமான  அ த நிமிஷ தி  

அழி  ேபாக ய ; (இ ைற கி பாைர நாைள கி பெர  ெற ணேவா 

திடமி ைல. ன  ேம  ந ேபா  நிைலயாைமைய ைடய . ெந ந ளெனா வ  

இ றி ைலெய  ெப ைம ைட  தி ல . மாைல கிட தா ென தல ) 

நிைலேப ைடயதாகா . ஆகலி  இ  அழியாமலி ெம  ந பலாகா  எ  

எ ண  ேதா . அதனா  மரணபய  உ டா . அதனா  ப தாப  ேதா . 

அதனா  ேமா ைத யைடய ேவ  எ  அவசர  உ டா . எவ  

நி யாநி ய வ  வ ேவகெம  சிர ைத (தைலைய)  தவ ர 

ைவரா கியெம  ச ர ைத  சமாதிஷ கெம  இ தய  தலாகிய ஆ  

அ க கைள  வெம  ப ராணைன  உைடயவனா  (இ வ தமான 

அவயவ களாகிய க வ கைள ைடயவனா ) ஞாேன ைச ைடயவ  ேயாகி மான 

ரனாகவ கிறாேனா அவ  அபேரா  ஞானெம  க க தினா  மி ைவ  

த பாம  ெகா கிறா . (ஜனன மரண கைள  கட கிறா .)  

 

ேம றிய சாதன ச ப திகைள ைடய, ஞானாேபை ைடய 

ஜி ஞா வானவ  ஆ ம வ ப ைத அறி  ெபா  சதாசா யைன  

ேத யைடத  ேவ .  

 

வ னல கண . 
 

ேவதா தியயன  ெச  அத  ெபா ைள  ச ேதக வ ப தமற ண தவ , 

ஜவ  ப ர ம ஐ கிய நி சய தா  ஆ மஞான நி ைட ைடயவ , சா தி 

ைடயவ , சமதி  ைடயவ , அக கார மமகார கள றவ , க காதி 

வ வேதாஷ கள லாதவ  ( க  வ த ேபா  ச ேதாஷி ப  க தி  

வ வ  மி லாம  'வா வ  வ த ேபா  மன தன  மகிழ ேவ டா , தா வ  

வ ததானா  தள வேரா த ேகா ' எ றப  க க கைள  சமமாக  க பவ ) 

மைனமைனவ யாதிகளட தி  அப மான மி லாதவ , அேபை  ய லாதவ , 
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பா' தமானவ , சி ய டா  ச ேதக கைள  த  

சாம திய ளவ , த ைம வ த த சி ய ைடய ப கைள  ைட  

அவைன உ வ க ேவ ெம  க ைணைய மி தி  ைடயவ மாக இ பவ  

எவேரா அவேர ஞாேன ைச ைடயவ  சரணமைடய த க சதாசா யராவ . கட த 

அேநக ஜ ம கள  ஒ வ  மி கப தி ைடயவனா  ேவதவ தி ப  ஆராதி  வ த 

ஈ வரேன ப ர திய மா  ஞானச பா தி ைடய வ வ  ெகா  வ  

ஆ ம வ ப ைத  ெச ைவயா  உபேதசி  ப த கைள  ச சார  கடலின  கைர 

ேய கிறா .  

  

அ ஞான தா டான அக காரமாகிற ப த தின  வ வ பவ  எவேரா 

அவேர வாவ  எ   ச த தி  அ த ைத யறி தவ க  றி ளா க . 

 

(  எ  பத தி  ' ' எ பத  ெபா  'அ தகார ' (அ ஞான ) ' ' 

எ பத  ெபா , 'ஒழிகி ற ' எ ப . எனேவ அ ஞான ைத ெயாழி கி றவ  

வாவ  எ பதாய .)  

 

(இ வாறி றி  சைட வள  ெகா , ெமா ைட ய  ெகா , 

வ தி நாம  தலிய சி ன கைள யண  ெகா  த ைமைய 

ஜவேனாபாயமாக  ெகா  த ைணயனமி த  ஊ  ஊராக  தி ேவா  

வாகமா டா .)  

 

சிவேன ப ர திய மாக  வாக வ ளா . ஆைகயா  ேவசிவ , சிவேன 

. ஆகேவ, வானவ   சிவ  எ  இ வைர  அேபதமாக  பாவ க 

ேவ ேமய றி சிவ  ேவ   ேவ  எ ெற ணலாகா .  

 

 " ேவ சிவெமன  றின  ந தி  
 ேவ சிவெம  ப  றி  ேதாரா   
 ேவ சிவமாகி  ேகா மா  நி   
 ேவ ைர ண  வ றேதா  ேகாேவ.''     (தி ம திர )  

 

ச சாரப த ைத  கடவாதவ  ப றைர  கட க  ெச ய அச தனாவானாகலி  

ப த தியைட தவ  சமாதிநி ட  கி தா த மாகிய ைவ  ேத யைட த 

உ தம சீடனானவ  அவைர  த சி  (ைசத ய ஸா வத  சா த , வ ேயாமாதத , 

நிர சந , நாதப களாதத , த ைம  ரேவ நம: எ  தி  ப திர 

ப களா  அ சி ,) அவர கி  எ ெபா  மி  ேசைவ ெச  சமயமறி ,  

 

சடீ : - ஞானைவரா கிய நிதிேய! தயாசாகரேர! ப த க  உ ைம யைட  

ச சாரெம  கடைல  கட தா க . ஆைகயா  தா க  ச சாரசாகர ைத  

கட பத  ேதாணயா ய கி ற . ேதசிேபா தமேர! நா  இ ெபா  தம  

க ைண  பா திரனானைமயா  நா  வ ஜ ம கள  மி க ணய  

ெச தவனாேவ . ப ர மஞானய ைடய த சனமான  அ ெபா ேத க க  

வ காச ைத  க தி  கா திைய  சி த தி  ஆன த ைத  அள கி ற . 
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அ ஞான ைத  ெக  ஞான ைத  த கி ற . எ தைன ேகா கண கான 

ச திர  ய  அ கின க  இ தா  அைவகளா  ேபா க யாத 

இ தய தி ள அ ஞானமாகிய அ தகாரமான  த க  அ பா ைவ மா திர தா  

நாசமாகி றேத. இ  எ வள  ஆ ச ய ! நா  கட க யாத , ஜனன  மரண  

வயாதி தலாகிய க கைள டா வ , மி க ரமான , திர மி திர 

கள திர கெள  மி த ஜலசர க  இ ப டமாக ள  

பய கரமான மாகிய ச சாரசாகர தி  வ  க ம கெள  ெப ய அைலகளா  

 ப  த ள ப  அைல கழி க ப டவனா  ேபா  வர களா  

ப ரைமயைட  தி திைச ெத யாம  கிட கிேற . இ த நிைலைமய லி  

ஏேதா சிறி  ணயமி தைமயா  ேதவ ைடய பாதகமல கைள  ெத சி ேத . 

தனனாகிய எ ைன  த க  கி பா ேநா க தா  மரண தின  கா பா றி 

ய ளேவ  நாதா எ  ப ரா தி கி றா .  

 

ன  றியப  தனனாக  த ெனதி  வண கி நி  சீடைன  

க ைணேயா  ேநா கி,  

  

: - (பய படாேத என  பல ைற றி அபயமள ) திரா! ந 

மரண தினட  ெகா  பய ைத வ வ . உன  மரண  

இ லேவய ைல. ஏெனன  ந நி திய  (அழிவ லாதவ ); ேபதமி லாதவ ; 

பரமான த வ வன ; ந ப ர ம ெசா ப . ஆைகயா  உன  மரணமி ைல. 

இ ஙனமாக, ந ப ரா தியா  (மய க தா ) எைதேயா பா  பயமைட த 

மன ைத ைடயவனா  அவா தவ ைத (உ ைம ய லாத வா ைதைய ) 

கிறா . கனவ  எைதேயா பா  பய  'எ ைன  கா பா ' எ  

ரலி கி றவ ைடய வா ைத எ ப  உ ைமய லேவா அ ப ேய உ  

வா ைத  ைமயானத ல; அச தியேமயா . ந றாக  கி  

ெகா ெமா வ  கனவ  த ைன  பா  க  வ டதாக  க , 'ஐேயா ! 

நா  ெச ேத , ெச ேத ' என  க கிறா . அ ேபா  அ கிலி த ெவா வ  

அவைன  த  ெய ப , 'எ னடா! ஏ  க கிறா ?' எ  ேக டா , அவ  

எ னபதி  ெசா வா . 'ஒ மி ைல' ெய பா . அ ப யானா  அவ  ,'நா  

ெச ேத ' எ  ெசா னத  அ தெம ன? அ  ெவ  வா ைதேய ய லவா? 

அ றி , தைரய  கிட  ஒ  கய ைற ஒ வ  கய  எ றறியாம  பா ெப  

க தி, 'இேதா! பா !! பா !!! 'எ  அ ஞான தா  (உ ைமையயறியாைமயா ) க  

கிறா ; பய ப கிறா ; ந கிறா . அவ  ெசா ன வா ைத நிஜமா? 

மி ைதேயய ேறா! வ சா மிட  அ  ச ப  இ ைலய ேறா?  

 

ச சீடேன! இ ெபா  கா ன தி டா த தி  ெசா பனாவ ைதய  க ட 

ச பெம  பய , சா கிராவ ைதய  க ட ச ப ப ரா தி  எ ப  மி ைத 

(ெபா ) ேயா அ ப ேய உன  ஜனன  மரண  வயாதி தலான க கள பதாக 

ந வ  மி ைதேயயா . இ க கெள லா  உ ைடய ப ரைமயா  ந 

க ப  ெகா டைவேய யா . (க ப த  எ ப  இ லாதைத உ ெடன  

ெகா த ) தரவ சா மிட  இ த வஷய  ந  வள . ஆைகயா  

ஆ மாவ  வ ஷயமாக ந ெகா  இ பய ைத வ வ .  
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சடீ : - நாதா! தா க  றிய தி டா த  ெபா தமானதாக  

காண படவ ைல. ஏெனன  அ பா  ப ரா தியா டானைமய  மி ைதேய 

ெய ப  உ ைமயா . நா  ெசா ன வா ைத  அைத  ேபாலேவ ப ரா தி க ப த 

ெம ப யா ெம ப  அ ேய  வள கவ ைல. அைத  தைய  தி வா  

மல த ள ேவ .  

 

: - சீடேன! ந ச சிதான த வ வ ன . இ தைகய ந அச  ஜட க 

வ வனதான ச ர தி  த ம க ( ண களாகிய ஜனன மரணாதிகைள 

உ னட திலி பனவாக ஆேராப  (க ப ) ெகா  நா  வ யாதி ைடயவ ; 

நா  மரணமைடேவ  எ ெற ண  கி கிறா . உன  எதா த ெசா ப ைத 

அறி  ெகா ளாைமயாகிய அ ஞான தா  உன  இ வ த பயமான  

உ டாய ேறய றி வா தவமாக அைவக  உன கி ைல. ஆைகயா  ந 

ெகா  இ த பய ைத வ  உன ெதகா த ெசா ப ைதயறி  க 

ெசா ப யாய .  

 

(ஆேராப  - அ தியாச  - க பைன (ப ரா தி) எ பன ஒ  ெபா  ெசா க . ஒ  

வ வனட  ேவெறா  வ ைவ ண த  இத  இல கண . கய றினட  

பா  ேதா த  - க ைடயனட  க ள  ேதா த  - கானலி  ந  ேதா த  

தலியன இத  தி டா த களா ,  

 

 ஆேராப ம தி யாச  க பைன யாவ ெவ லா   
 ஓேரா வ  வன  ேவேற ேயாேரா வ  வைன ேயா த   
 நா  பணயா  ேதா ற  நரனாகி  தறிய  ேறா ற   
 ந  கான  ேதா ற  நிற தல  ெவளய  ேறா ற .  

 

 எ  ைகவ ய நவநத  ெச  ஈ டறிய  த கதா .)  

 

சடீ : - வாமி ஜனன மரணாதிக  ச தியம ல; மி ைதேயயா  எ  

றின க . அத  ெசா பன ச ப ைத  கய றரைவ  தி டா தமாக  

கா ன க . கனவ  க த  ப ரா தியா  காண ப ட மாகிய பா  

நிஜம லெவ ப  தேம. ஆனா  நா  அ பவ  ஜ ம  ஜைர வயாதி மரண  

எ  மிைவக  ச தியம லெவன  வ  எ ப  ெபா  ! ஏெனன , 

உ ைமய லாத (ெபா யான) பா , கனா க டவ  ப ரா தி யைட தவ  

மா திரேம காண ப டேத ய லாம  ம றவ க  காண படவ ைல. 

நான பவ  ஜனனமரணாதிகேளா எ ேலா  ப ர திய மாக  

காண ப கி றனேவ. ஆைகயா  இைவ எ ப  மி ைதயா ? ப ர திய ச  

ப ரமாணமாக அ பவ க ப  வ  எ ஙன  மி ைதயா ? க ண  

ேதா கிற ட ைத எ ப  அச தியெம ெற ேவ  ! நாதா ! உ ள 

வ வ  மி தியா த ைம எ ப  ச பவ ? எ லா  ப ரமாண கள  

ப ர திய ச  ப ரமாணேம சிற ததா . ஏெனன , அ ேவ (அ த ைத ப டமாக  

ேபாதி பதா ) ெபா ைள ந  வள வதா .  
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(ப ரைமய  கரண  ப ரமாண ; ப ரைம = ப ரமாண தா டா  ஞான . 

கரண  எ ப  சிற த காரண . ஆகேவ ப ரமாண தா டா  ஞான தி  சிற த 

காரணமாய ப  ப ரமாண  என ப .  

  

ப ர திய ச  ப ரமாண : - ப ர திய ச  ப ரைமய  கரண  ப ர திய ச  

ப ரமாணமா . ட  தலியவ ைற  கா மிட  ேந திர  (க ) தலிய 

இ தி ய க  ப ர திய ச  ப ரமாண . இ  ட  எ  அறி மிட  ேந திேர தி ய  

ப ரமாண . கட  ப ரேமய . அத  ஞான  ப ரைம.  

  

ப ரமாண க : - ப ர திய ச  - அ மான  - உவமான  - ச த  என நா  

ெக , இவ ேறா  அ தாப தி - அ பல தி எ  இர ைட   

ஆெற  வ . இவ  ப ர திய சேம ப ரபல ப ரமாணமா . அ ஙனமாக, 

அ தைகய ப ர திய ச தா  காண ப  வ  எ ஙன  மி ைதயா  எ  

ச கி  சீட  இ வா  றி ேம  ேக கிறா .)  

 

பகவாேன! ந க  எ ைன  பா 'ந ப ர ம வ ப ; அழிவ றவ ; பரமான த 

வ வன  என  ான கேள! மனத  ப ற  இற  தலிய 

க கைள ைடயவ  அ ப ஆ ள மாகிய நா  எ ப  ப ர ம 

ெசா ப யாேவ ! சா வத வ  பரமான த ப வ  என  எ ப  

ச பவ ! ஆ ம வ  எ ? அனா ம வ  எ ? ஆ ம அனா மா கள  

ல ணெம ன? ஆ ம உ வனட தி  அனா ம எ  கள  ஆேராப  எ ப  

உ டாகிற ? அ ஞானெம றாெல ன? அ த அ ஞான தா டான பய ைத 

வ வெத ப ? ஞானெம றா ெல ன? அ த ஞான தா டா  க ைத 

அைடவெத ப ? கி பாசாகரராகிய வாமி ! இைவய ைறெய லா  அ ேய  ந  

வள மா  ெத வ க ேவ கிேற .  

 

மி தியா வ நி பண . 
 

: - அ ள மகேன! நா  ம ஷ  எ  ந ெசா னாய லவா! அ த 

ம ஷ த ைம உ னட தி  இ ைல; ப ரா தியனா  க ப க ப டேத யா . 

ஜ மஜரா வயாதி தலானைவக  க பைனேய. ஆைகயா , உன டாவதாக ந 

 க  க ப தேமய றி வா தவம . ஆகேவ மி ைதேயயா . 

க தி டா  அ ஞான தா  காண ப  க க க  வழி  ெகா டப  

உன  காண ப வதி ைலேய. அ ேபாலேவ, உன  ஞான டான ப ற  

இ க க  காண படமா டா.  

 

எ ேலாரா  ப ர திய சமாக அ பவ க  ப கி ற ப ரப ச ெம லா  எ ப  

மி ைதயா  எ , ப ர திய சேம ப ரபல ப ரமாணெம  றிைன. ந 

வ சாரைணய லாைமயா  ேமாகமைட தவனா  இ வா  ேக டைன. இ ெபா  

நா  ேக  ேக வ  ந றா  ேயாசி  வைட  பா ேபா .  
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ேகா டா  எ  பறைவய  க ண  பக காலமான  இ டதாக  

ப ர திய சமா  காண ப டா  அ த இ  உ ைமயா மா? ஆகாத லவா! 

அ வாேற ப ரா தியா  (அ ஞான மய க தா ) பா க ப  வ வான  

ப ரா தி ளவ  உ ைமயானதாக ' ப ரா திய லாதவ  

மி ைதயானதாக  காண ப . இ  ட  எ மிட  ட  எ  

ெபயைர ைடய ஒ  ெபா  ப ர திய சமா  க ண  லனாகி ற . அைத 

வ சா மிட  அ த  ட  இ லேவய ைல. ஆனா  அ கி ப  அ த  

ட தி  ேவறான ல ண ைடய ம ேணயா . ேம , ய  இ மிையவ ட 

மிக  ெப தாக இ கிறெத  சா திர  கி ற . அ தைகய ய  நம  

க ண  உ ள ைக யளவ னதாக இ பதா  காண ப கி ற . இ வ ர  எ  

உ ைம? ப ர திய ச  ப ரமாண  உ ைமயா! ந றாக ேயாசி பா . ப ர திய ச  

ப ரமாண  எ னவாய ! ப ர திய சேம ப ரபலமானெத  வயவ ைத ளதா! 

இ ைல. ஆைகயா , இ த ஜனன மரணாதிக  உ னட தி  ப ரா தியா  

காண ப டனவாதலி  மி ைதேயய றி உ ைமய லெவன  ெத ெகா . ந 

ஆன தவ வாகிய ப ர மமாய கிறா . உ ைன  கா  அ னயமாகாத 

(ேவறாகாத) ப ர ம ைத உ  சி த தி  ( திய ) ேத வாயாக.  

 

சீடேன! ப ர மமான  இ லக திலாகி  ேவ  உலக களலாகி  

ைககளலாகி  த த களனட திலாகி  வ ேசஷி த க ம களலாகி  

சா திர களலாகி  இ ைல. வ சா மிட , அ ப  வ சா  

பா கிறவ க  (ேவறக இ லாம ) தானாகேவ ய கிற . டனான ஓ  இைடய  

த  ேதாள  ம  ஆ ைட ைவ  ெகா  ஆ ைட காேணா  ஆ ைட  

காேணாெம  கா  ேம  ெச  ேத யைலவ  ேபா , ந  

உ னட ள ஆ மெசா ப ைத அறி  ெகா ள யாம  எ த 

சா திர திலி கி றேதா எ  மய கி றா . (சி தமறியாதப  சி த தி  

நி றில  தி ய ேதேசாமய ைத' எ றா  தா மானா .) ப த க  த  சீவா மாேவ 

பரமா மாெவ , பரமா ேவ சீவா ம பமாக இ கிறாெர  க தி , 

திடநி சய தி  ெபா  (அதிக திட  ெச  ெகா வத காக) ம  

ப சேகாச களனட  ஆ ம ெசா ப ளதாெவ  ேத கி றன . நேயா ஆ ம 

ெசா ப ைத மற  ஆ மாவனட தி  அநா ம வ ைத , அநா ம 

த ம கைள  ஆேராப  ெகா  வணாக  கி கி றைன. (ந ஆ ம 

ெசா ப ைத மற  ச திய ஞானான த ல ணமாகிய ஆ மாவனட தி  

ஆ மாவ லாத ேதக ைத  ேதக தி  த ம க (த ைமகளாகிய காதிகைள  

ஆேராப  ெகா , நா  கி' எ  கி கி றைன. இ வளேவ ய றி 

உ ைமய  உ னட தி  கமான  இ ைல)  
 

ஆ மானா ம வ ேவக . 
 

அ ள திர! ஆ மா இ னெத , அநா மா இ ன  எ  ப தலாகிய 

ஆ மானா ம வ ேவக ைத உன  கி ேற . இைத  ேக ட ட  

அனா மாவாகிய ேதக பமான ப த தின  வ தைலயைடவா . ஆைகயா  

ஆவலா ேக  எ  இ வா  றி  வானவ  அ தியாேராப  அபவாத  எ  
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இர  திகளனா  நி ப ரப ச த ைமைய நி ப கி றவரா  ஆ ம 

ெசா ப ைத ந றா  ேபாதி கிறா .  

 

அ தியாேராப : - 
 

ச பம லாத கய  தலானவ றி  ச ப  எ  பாவ  ேதா வ  

ேபால, உ ள வ வனட தி  இ லாத வ ைவ யாேராப த  அ தியாேராபமா . 

அ ப ேய ச சிதான த வ வ பர ப ர மேம உ ளவ . அதனட தி  இ த  

காண ப  உலக  ஆேராப க ப ட . ஆைகயா  கய றினட  காண ப ட 

ச ப  ெபா . உ ைமய ள  கய  மா திரேம. அைத ேபால உலக  ெபா . 

ப ர ம  ஒ ேம ெம .  

 

சடீ : - ஞான சி யா! கய ைற க  இ  பா  எ  அறி  ப ரா தி எவேனா 

ஒ வ ேக உ டா . அ ப  ப ர ம தினட தி  உலக ப ரா தி ஒ வ ேக 

உ டாய றா? எ லா  ப ரா தி உ டாய  எ பெத ப ?  

 

: - ந ல ேக வ ேய ேக டைன. இ க . ஆகாய தி  ப டா? 

இ ைல. பமி லாத வ வ  நிறமி மா? இரா . அ ஙனமாக, ஆகாய தி  

நலநிற  எ ப  எ லா  காண ப கிற ? ப ரா தியால ேறா! இ ேக 

எ லா  எ ப  ப ரா தி ேடா அ ப ேய அ வஷய தி  எ லா  

ப ரா தி ெட ேற ெகா ள ேவ . 

  

 (ப ைத யதன  ேறா றிய  பா ைப ள ப  ேநா கி   
 ப ைத யாேய ேதா றிய  பா  ம வா  வ மஃதி   
 ப தி  சிவ தி  ேதா றிய  ப ைம லைக ேநா கிய   
 ப தி  சிவேம யா  ேதா  ப ைம ல  ம வா ேபா .  
 

 எ  அ வ த ைம ,  

 

 கான  ந  கிள சி  ெவ ள  க த ப நக  கனா   
 வானைம கய றி  பா  மல  ேச  யலி  ேகா   
 பனமா  தறி மான  ப ரப ச ெம லா  ெபா ேய  
 ஞானெம  மகேன ைன ந மாைண மற திடாேய.  
 

 எ  ைகவ ய நவநத .  

 

 "ெபா யான உலக ைத ெம யா நி திெய   
 தி ள தர ஜால  சாதி ேத.  
 ஜக  ெபா ெயன  த ப ட ம ேய "  
 

எ  தா மானவ  வன , இ ேனார ன ப ற  ஈ டறிய  த கனவா .)  
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அ ஞான : - இ த அ தியாேராப  எதனா  உ டாய ெறன  ச பமாகிய 

ப ர ம தி  கா யமா ள , ப ர ம தி  ேவறான ல ண ள மாகிய 

அ ஞானேம அ தியாேராப  (அ தியாச ) தி  காரணமாகி ற .  

 

எ த வ வான  ஒ  கால தி  (ஆரா சி ெச யாத கால தி ) காண ப  

ம ெறா  கால தி  (ஆரா சிய  ேபா ) பாதி க ப ேமா (இ லாம  ேபா ேமா) அ  

அவ  ெவ  ற ப . கிள சிலினட  காண ப  ெவ ள  ேதா ற  

மய க கால தி  காண ப கி ற ; ஆரா மிட  இ லாம  ேபாகி ற . ஆைகயா  

அ க ட ெவ ள  அவா தவ  ெபா . ஆனா  கிள சிேலா வா தவ  ெபா . 

ஏெனன  அ  நா  ெவ ளயாக  க டத   இ த . ெவ ளெய  

க டேபா  கிள சிலாகேவ ய த . அத  ப  கிள சிலாகேவ ய . 

ஆைகயா  இற தகால  நிக கால  எதி கால  எ  கால  மி பதாகிய 

கிள சி  வா தவ  ெபா . அ த கிள சிலி  காண ப ட ெவ ள  ேதா றமான  

ஆரா சிய  பாதி க ப  ேபா  வ ட  ேபால கிள சிலான  பாதி க  

படவ ைல ய லவா? ஆைகயா  அ  வா தவ  ெபா . பாதி க ப ட ெவ ள  

அவா தவ  ெபா . இ த  தி டா த தி ப  ஜக தி  அ தியாச தி  

காரணமா ள அ ஞான  அவ  எ  ெபய ைடயதா . (பாதி க படாத 

பரமா மா வா தவெம  ஜக  ப ரா தி  காரணமான அ ஞான  

அவா தவமான ெத  அறிக.)  

  

இ த அ ஞான  ச  (உ ள ) எ றாவ , அச  (இ ல ) எ றாவ  ேவ  

இ த ைமயான ெத றாவ  ற யத . சா தினா  அச தினா  

நி வசன பத  டாத . (அநி வசனயமாக ள ) ச வ  ராஜச  தாமச  

எ  ண கைள ைடய . ப ர ம ெசா ப ைத யறி  ெகா வதா  

பாதி க ப வ . ப ர ம ல ண தி  ேவறான ல ண ைடய . அநி வசனய 

ச ப த தா  ஆசிரய  ெகா  அ த  ப ர ம தினட திலி ப . ஆய  

யகா த மணயனட ள உ ண ச தியான  தன  ஆசிரயமா ள அ த 

மண  எ ப  ேதாஷ ைத டா வ தி ைலேயா அ ப ேய இ வ ஞான  

ஆசிரயமான வ வ  ேதாஷ ைத டா வத ல.  

 

இ த அ ஞான  சம , வ ய  என இ வைகயாக  ற ப கி ற . 

(மர க  ேபா  வய  ேபத  வனெமன  சம ேபத (ைகவ ய ). மர  எ ப  

வய . அேனக மர கள  ட ைத  ேதா , வன  எ  ெசா வ  சம ) 

வ கள  ச தாய  ( ட ) ேதா பாவ  ேபால நானாவ தமாக  

ப ரசி தமாக ள அ ஞான க  ேபதமி ைல யாைகயா  ஏக  (ஒ ப ட) 

த ைமயா  சம யா . இ த சம  த ச வேம ல ணமாக ள மாைய 

எ  ற ப கி ற .  

 

 ச வ ண  ப ரதானமான மாையயனட  ப ரதிப ப த ப ர மைசத ய , 

அ த மாைய  அதி டானமான பர ப ர ம , மாைய  ேச  ஈ வர  

எ ன ப . இ த ஈ வர  ச வ ஞ வ  (எ லாவ ைற  தைடய றி அறி  

அறி ) தலான ண கைள ைடயவனா , சி  திதி ச கார  எ  
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ெதாழி க  காரணனா , அ வயாகி த ென  ெபய ைடயவனா  

மி கிறா . ேம , இ த ஈ வர  எ லாவ த ச திகேளா  ண கேளா  

னவ , சகல ஞான கைள  ப ரகாசி க  ெச கிறவ , வத திர , 

ச தியச க ப , ச தியகாம (ேகா ைககைள ைடயவ) மாவ . ச வ ஞ வ  

ச ேவ வர வ  ஆதி காரண வ  உைடயவனாய தலி  மகாவ  

எ  ேவ  ெபயைர ைடயவ . மி கச தி வா தவ . அதி சிேர ட . இ  

வ வர  ச வ ண ைத  ப ரதானமாக ைடய  எ லா சீவ கள  சம  

வ வமான மான காரண சர ரேம ச ரமா  எ  ெப ேயா  வ .  

 

எ லா சீவ க ைடய சம  பகாரண ச ரேம பரேம வர  ச ரெம  

ற ப ட . அ காரண ச ர  மி க ஆன த ைடய  ஆன த தி  

சாதகமான மாக வ தலி , ஆன தமய ேகாச  எ  ெச ல ப . (சீவ கள  

அ னமய  தலாக ள ப சேகாச க  ப னா  ற ப . அவ  

ற ப ள ஆன தமய ேகாசேம சீவ க  காரண ச ரமா . இ த காரண 

ச ர கள  சம ேய ( ட ) ஈ வர  ச ர  எ றறிய ேவ ).  

 

கள  தின  ப ரளயெம  ஒ  ப ரளய  ெசா ல ப கிற . அ  

நி திராவ ைத. அ த நி திராவ ைத, சகல  லயமைடவத  காரணமா 

ய தலி  அ ேவ ஈ வர  தான ெம ப . ("மாையய  னட தி ள 

ேசதன தி  சாைய (ஆபாஸ ), மாையய அதி டான ேசதன  எ  

இர டைன  ஈ வர  எ ப . அ த ஈ வர  ேமகாகாச  சமானமாவ .  

 

1. அ த ஈ வர  அ த யாமி யாவ . ஏெனன , எ ேலா ள மி  

ப ேரரைண ெச கிறா .  

 

2. அவ  சதா த . ஏெனன , அவ  தம  வ ப தி ஆவரண  

(மைற ) இ ைல. ஆதலா  அவ  ஜ ம மரணாதி ப த ேதா கிறதி ைல. 

இ காரண தா  அவ  நி திய தராவ .  

 

3. ஈ வர  ச வ ஞ ; சகல பதா த கைள  அறிபவரா ய கிறா . ஏெனன  

மாையய  த ச வ ண . தேமா ண ரேஜா ண களா  அமி த ப ட 

தாகா . ரேஜாதேமா ண கைள  தா அமி . ச வ ண  எ ேவா, அ  த 

ச வ ண ெமன ப '' எ  வ சாரசாகர ,  

 

"அக ட ப ரண ச சிதான த ப ர ம தினட தி  கிள சலி  ெவ ள  

ேதா வ  ேபால ல ப ரகி தி (ப ர = ச வ ண , கி  =ரேஜா ண , தி 

தேமா ண  : எனேவ ண க ட  ய மாையப ரகி தி ெயன ப . இ  

சகல தி  லகாரணமா ய தலா  ல ப ரகி தி ெய  ெபய ைடய .) 

எ  ஒ  ச தி டாய . அ த ல ப ரகி தி  வ கி த ணமான  

ண க ட  ய . அ த  ப ரகி திய  ச வ ண  மாைய எ  

ச வ ஞஉபாதிெய  ஈ வர காரண ச ர ெம  ெசா ல ப . 

இ தமாையயனட  நி மலஜ  ப ரதி ப ப  ேபா  ப ர ம  ல ணமா  
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ப ரதிப ப . இ த ப ரதிப ப ைசத ய  ச வ ஞனான ஈ வரென  

ெசா ல ப " எ  நாநாஜவவாத  க டைள  வதி  கறித பாலதா .)  

 

(  ச சிைகய  றியப ) அ ஞான  வ ய  பாவ தா  அேநமாக 

ேபதி க ப கி ற . ச வாதி ண களனா  வல ண ைடய அ ஞான தி  

வ திக  அேநக . எ ப  சம  பாவ தா  ஒ றாக ள வன தி  வய  

பாவ தா  வ கெள  அேநக வ ளேதா, அ ப ேய அ ஞான தி  

வய  பாவ தா  அேநக வ .  

 

சடீ : - வாமி! ஒ  வ வ  சம  வ ய  எ  இர  

வயவகார க  எ ப  ச பவ ?  

 

: - ஞான திரா! ப திர (இைல) பாதி த ம க  தன தனயாக ஒ ெவா  

வ தினட  . வ கள  டமானவன தி  . அதனா  

சம  பாவ தா  வன ெம  வய  பாவ தா  மர  எ  வழ வ  

ப ரசி த . இ ப ேய இ த அ ஞான தி  சம  பாவ தினா  வ ய  

பாவ தினா  வயவகார டாத  தேமயா . அ ஞான தி  சம  வ வ  

த ச வ . அத ட  ன ப ர ம ைசத ய  ஈ வர . இன  அ ஞான தி  

வய  வ வ  ரேஜாதேமா ண களனா  மலினமான ச வ . இதனா  ஈ வர 

உபாதிய  தா ததா . (ஈ வர உபாதி த ச வமான மாைய. உபாதி 

=தான மிட தி லி  ெகா ேட ேவெறா  வ ைவ  கா ெகா  

தானத ட  கலவாம  அ னயமா ய ப ). இ தைகய அ ஞான தி  வ ய  

பமான மலின ச வ ட  ன ப ர ம ைசத யேம ப ர தியகா மா 

ெவன ப .  

 

(இ  இ  அறிய த க : "மாைய, அ ஞான , அவ ைத எ பன ஒேர 

வ  ெபயராய , த ச வ தி  ப ரதான மாைய ெய , மலின 

ச வ ண தி  ப ரதான  அ ஞான  எ  அவ ைத ெய  ெபய  ெப . ஓ  

ப ரா மண ஜாதி ைடய ராஜாவானவ  தி ய திர ஜாதி ைடய இர  

ம தி களா  தா  அமி த படா , அ வ வைர  தா  அமி தி ய பா . 

அ ஙனேம ரேஜாதேமா ண களா  அமி த படா , அ வ ர ைட  தா  

அமி  சா வ ண  எ ேவா, அ  த ச வ ணமா . திர ஜாதி ைடய 

இர  ராஜ திர களா  ப ரா மண ஜாதி ைடய ஒ  ம தி  அமி த ப வ  

ேபால ரேஜா ண தேமா ண களா  அமி த ப  ச வ ண  எ ேவா அ  மலின 

ச வ ண ெமன ப " வ சாரசாகர .)  

 

ஜவெசா ப . 
 

சீடேன! இன  ஜவெசா ப ைத  கிேற . ேக பாயாக. ெசா ன 

அ ஞான தி  வ ய  வ வமான மலின ச வ தினட தி  ப ரதிப ப த பரமா ம 

ைசத ய  ப ர தியகா மா ெவன ப . இ த  ப ர தியகா மாேவ தன  உபாதியான 
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அ ஞான தி ைடய * தாதா மிய தா  (ச ப த தா ) ண களனா  

கி சி ஞ வ  (சி றறி ) தலிய த ைமக ட  னதா  ஜவ  எ ன ப . 

ஆ மாவ  அக கார தினாேலேய ஜவ த ைம டாய .  

 

* தாதா மிய ச ப த  = க ப த ேபத ேதா  வா தவ அேபதமாகியச ப த . 

 

ஆைகயா  அ வ த அக கார தி  காரணமானதாகலி  வ ய யாகிய 

காரண ச ர  அ த சீவ  ச ரமாகி ற . இ த  ச ர தினட  

அப மான ளவ  ப ரா ஞெனன ப வா . ப ரா ஞ  எ பத  ஞானவாென ப  

ெபா . ஞானெம ப  ெபா ைள யறித . இ ேவ வ கைள வள க  ெச வ  

ஆகலி  வ கைள  ப ரகாசி க  ெச  ச திெயன  ற ப . ஆ மாவான  

நி திராவ ைதய  காரண ச ர ைத யப மான தி . அ ெபா , நா  கமாக  

கிேன . ேவெறா ைற  அறிேய ' எ  அ பவமி கிற . அறியாதி பேத 

அ ஞான . இ த அ ஞான ைத வள கி றைமய  காரண ச ராப மான  

ப ரா ஞ த ைம டாய . இ த ப ரா ஞ ைடய உபாதியாகிய காரண ச ர  

வய பமா  ரேஜா ண தேமா ண களா  மிக  நிகி டமானதாகலி , 

இதனா  த  அ ஞானெமா ைற  தவ ர ேவ  அ ஞான கைள  ப ரகாசி க  

ெச வத  இ  ச தி ைடய தாகா .  

 

ஆ ம ெசா ப ைத மைற பதா  மி க ஆன த ைடயதா  மி தலி , 

காரண ச ர  ஆன தமய ேகாச ெம ன ப . (ேகாச  - க தி தலியவ றி  உைற. 

இ காரண ச ர  அ ஞானவ வனதாகலி , ஆ ம ெசா ப ைத மைற  ேகாச  

(உைற) எ , வ ேசஷ ஆன த ைடயதாகலி  ஆன த மயெம  ற ப கிற .) 

இ த  காரண ச ர  நி திராவ ைதய  அறிய ப கி ற . இதி  ஆன தமி கிற . 

இத  ப ரமாண  யாெதன : - மனத  கிெய , 'நா  கமாக  கிேன ; 

ேவெறா ைற  அறிேய ' எ கி றன . ஆைகயா  அ பவ தினாேலேய 

நி திராவ ைதய  ஆன த ளெத  ெத கிற .  

 

ஞான மாரா! இ கா  றியவ றா  எ ன ஏ ப கிற  என : றிய 

ேதா மர (சம  வய ) தி டா த தா  வய யாகிய ஜேவாபாதி , 

சம யாகிய ஈ வேராபாதி  ஒேரசாதி  த ைமயா  ேபதமி ைல. அ ப ேய 

ஈ வர  ப ரா ஞ  ேபதமி ைலெய  அறிய கடவா . கடலி  அைலக  

ஒ ேறயாகலி  அ வைலகள  ப ரதிப ப  ய ப ரதிப ப க  

ேபதமி லாத  ேபால, ஜேவ வர கள  உபாதிக  ேபதமி ைலயாைகயா  

அவ ேறா  ள ஜேவ வர க  ேபதமி றா .  

  

வய  வ வமாகிய அவ ைத  சம  வ வமாகிய மாைய  

அவ றி  ப ரதி பலி த ஜேவ வர ப ரதி ப ப க  ஆதார  எ ? த ைசத ய 

ம லவா? அ த த ைசத ய  ய ெம  ற ப கி ற .  
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இ த த ைசத யேம, மாைய அலி ைத வ வ உபாதிக ட  அவ றி  

ண க ட  னதா  மகா வா கிய தி ைடய வா சியா தமாகிற . 

(வா சியா த  = பத தி  ெபா .) உபாதிக ட  அவ றி  ண க ட  

டாம  ல ியா தமாகிற . (த வமசி - எ ப  மகாவா கிய . இதி  'த ' எ  

பத தி  ச வ ஞ வ வ சி ட (வ ேசஷமாக ைடய) னாகிய ஈ வர  எ , ' வ ' 

எ  பத தி  கி சி ஞ வ வ சி டனாசிய ஜவ  எ  ெபா ளா . இ வா  

த வ ' எ  பத க , மாைய அவ ைத வ வ களாகிய உபாதிக ட , 

அவ றி  ண களாகிய ச வ ஞ வ கி சி ஞ  வாதிக ட  ய ஈ வர 

சீவ க  வா சியா த . ப ற  பாக தியாக ல ைணயா  (இ  ப ன  வள க ப ) 

அவ கள  உபாதிகைள , அவ றி  ல ண களாகிய ச வ ஞ வ கி சி ஞ  

வாதிகைள  வ , மி தியாக ள த ைசத ய க  'அசி' பத தா  அேபத 

ச ப த  ற ப கி ற . இ வா  உபாதி வ சி டமான ஆ ம த வ  

மகாவா கிய தி  வா சியா த ெமன , நி பாதிக (உபாதிய ற) மான த 

ைசத ய  ல ியா த ெமன  நி ப க  ப ட  எ றறிய கடவா . 

 

உலக சி . 
 

ஞான மாரா! இன  இ ப ரப ச தி ப திைய  கிேற . கவனமா  ேக . 

அளவ லாத ச திைய ைடயவ  மாையைய உபாதியாக ைடயவ மாகிய 

ஈ வர  த  ச க ப மா திர தினா  சராசர வ வமாக ள இ ப ரப ச ைத  

சி கிறா .  

 

சடீ : - நாதா! ஓ  கா ய தி  உ ப தி  நிமி த காரண , உபாதான 

காரண  என இர  காரண க  அ தியாவசியமானைவ. கட தி  உ ப தி  

லால  நிமி த காரண . ம  உபாதானகாரண . ம ண லாம  யவ  ட ைத 

வைனய வயலா . அ ேபால, உலகசி  இ வ ர  காரண க  ேதைவ. 

ஈ வர  இர டாவ  ெபா ள லாம  தா  மா திரேம ளவனாகலி , 

உபாதானகாரண  அவ கி ைல. உபாதான காரண மி லாத இ த ஈ வர  இ த 

உலக ைத எ ஙன  சி பா ?  

  

: - ந றிய ைமேய. இர  காரண கள றி ஓ  கா ய வ  

ேதா றா . ஆனா , ஈ வர  இ த இர  காரண க  தானாகேவ ய கிறா . 

ஆைகயா  தா  சி  திதி ச காரமாகிய  கா ய கைள  தாேன 

ெச கிறா .  

 

சடீ : - வாமி! இர  காரண க  ஒ வனட  எ வா  

ெபா திய ? இ  ச ேதகி க யதா ய கிறேத.  

 

: - இர  காரண க  ஓ ட ேத உளவா  எ பத  தி டா த  

கா கிேற . இதனா  உ  ஐய  அக . அ  இ : - சில தி  சி 

வைலப கி றேத. எைத  ெகா  ப கி ற . அதாவ  அத  உபாதான 
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காரண  எ ? அதனட ேத தாேன ேதா கி ற ேலய லவா உபாதான காரண ? 

அ சில தியான  தாேன ப ரதானமாகி நிமி தகாரணமாக , த  ச ர தி  

ப ரதான த ைமயா  உபாதான காரணமாக  இ கி ற . அ ேபால, ஈ வர  

த  ப ரதான தா  நிமி த காரணனாக , த  உபாதியாகிய மாையய  

ப ராதா ய தா  உபாதான காரணனாக  மி கி றாென  அறிக. 

 

சடீ : - எ ைன ஈேட ற வ த எ ெப மாேன! இ ெபா  ஐய  ெதாைல த . 

இன , தா க  ற  ெதாட கிய உலக சி ைய  தி வா மல த ள ேவ .  

  

: - தேமா ண ைத  ப ரதானமாக ைடய ப ரகி திேயா  ய 

பரமா மாவனா  ஆகாய  ப ற த . ஆகாய திலி  வா  ேதா றி . இ வாேற 

வா வா  அ கின , அ கினயா  அ  (ஜல ) , அ வா  மி  ைறேய 

உ டாயன. இ த ஆகாய  வா  அ கின  அ  மி எ  ஐ  ப ச த க 

ெளன ப . இ  ஓ  வ ஷய  கவன க த க . அஃதியாெதன : கா யவ  

வனட  காண ப  ண  அத  காரணவ வ ைடயேத எ ப  நியதி. 

ஆைகயா , ச தியாகிய ப ரகி திய ைடய கா யமாக ள இ ப ச த களனட  

ஜட த ைம காண ப தலா  இவ றி  காரணமான ப ரகி தி தேமா ண  

ப ரதானமானெத ப  வள கி ற .  

 

இ த கைள  தலி  ஒ ேறாெடா  கல ப லாம  இ தைமயா  

ம த கெள  அப சீகி த த கெள  ( ண த கெளன ) ெபய  

ெப . இ த  ம த களா  மேதக  உ டாகி ற . இ த கள  ஒ  

ெகா  கல டாவதா  அைவ ல த களாகி றன. அ ல த களா  ல 

ச ர க டாயன. இன  ம ேதக உ ப தி கிேற . 

 

ப சி காண படாத (கல ப லாத) த களா  ( ம த களா ) உ டான , 

ஞாேன தி யைம , க ேம தி யைம , ப ராணாதி வா க  ஐ , மன  தி 

இர , ஆக பதிேன  அ க கைள ைடய , ச சார தி  

காரணமாக ள மாகிய லி க ச ர  ( ம ச ர ) ஆ மாவ  ேபாகசாதனமாக 

ள .  

 

ஆகாச  தலிய ப ச த கள  ச வா ச களனா  ைறேய ேரா திர  

(ெசவ ), ெம  (ேதா ), க , நா ,  எ  ஞாேன தி ய கைள  ேதா றின. 

ஆகாசாதி ப ச த கள  சா வ கா ச க  ஐ  ஒ றாக   

எ லாவ றி  காரணமான அ த கரண டாய .  

 

சடீ : - வாமி! ஞாேன தி ய க  அ த கரண  ப ச த கள  

ச வா ச தா  ேதா றியைவ எ  அறிவெத ப ?  

 

: - ச வ ண  நி மலமான . நி மலமான ச வ ண தி ேக ஒ ைற  

ப ரகாசி க  ெச  ச தி . இ த  ச தி ஞாேன தி ய க  
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அ த கரண தி  மி தலா  சா வா ச தா  உ டானைவ ெய றறித  

ேவ . நி க, 

 

இ த அ த கரண  வ தி (ெதாழி ) ேபத தா  மன  தி அக கார  சி த  

என நா  வைகயாக  ற ப கி ற .  

 

ச க ப ைத (நிைன தைல)  ெச வ  - மன .  

பதா த நி சய  ெச வ  - தி.  

'நா ' எ  அப மான ைடய  - அக கார .  

சி தி தைல  ெச வ  - சி த .  

 

என இ த நா கி  காரண  ெபய  கா வ  ஆ ேறா .  

 

சடீ : - ன  ஞாேன தி ய  5. க ேம தி ய  5. ப ராண  தலியவா க  

5. மன  தி 2. ஆக 17 அ க கைள ைடய  மச ர  எ ற க . அ த கரண  

நா கா மானா  ம ச ரத வ க  ப ெதா ப  எ ற லேவா ெசா ல 

ேவ ?  

 

: - அ த கரண  நா கி  சி த  மனதி , அக கார  திய  

அ த பாவமா  (அட ). ஏெனன , ச க ப கைள  ெச வ  ேபால 

சி தி தைல  ெச வ  மன தி  த மமா . ஆைகயா  சி த தி  மனதினட தி  

அ த பாவ  ெபா . ேதகாதிகளனட  'நா ' எ  அப மான  தி  

காண ப கி ற . ஆதலா , தியனட  அக கார  அட . இ  ப றிேய 

தி  க தி வ  (க தா  த ைம ) ம ற இ தி ய க  

கரண வ  (க வ  த ைம ) ஏ ப கி றன. இ வா  நா , என ', எ  

அ ஞான தினா  ஆ மாவ  ச சார வ வ ப த  ஏ ப ட ெத றறிய ேவ .  
 

வ ஞானமய ேகாச . 
 

ேரா திர  தலாகிய ஞாேன தி ய கேளா  ய தி வ ஞானமய 

ேகாசமா . இ  வ ேசஷமான (இகபர க மவஷய) ஞான ைத ைடயதா  

ஆ மாவ  மைற ைப டா வதா  மி தலா  வ ஞானமய ேகாச 

ெமன ப கிற . (ேகாச  எ ப  க திய  உைற , ேகாசதார  வ   

ெபயரா .) இ த வ ஞானமயேகாச , 'நா ' எ  அக கார ைத (அப மான ைத) , 

'நா க தா' எ  பாவ ைத  உைடயதா  சகலவத ச சார ைத  

நி வகி பதாகி ற . இ த  ேகாச தி  அப மானயாகிய ஷேன ேதேக தி யாதிகைள 

நாென , வ  தலானைவகைள எ ைடயைவ ெய  அப மான  

ெகா கிறா . ேம , நா  ஜவ தி கிேற , நா  ெச கிேற , நா  

அ பவ கிேற , நா  கி, நா கி' எ  அப மான  இவ ேகயா . இவேன 

(வ ஞானமயேகாசாப மானயாகிய இ ஷேன) வாசைனயா  

ட ப டவனா ப ணய பாவ க ம கைள  ெச  அ க ம பல களாகிய 

க க கைள  மயபரேலாக இகேலாக கள  அ பவ கி றா . ஜவ  இ வா  
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க ம கைள  ெச  பலவைக ப ட ப றவ கள  ப ற ப  இற ப மா  ச சார தி  

உழ கிறா .  
 

மேனாமய ேகாச . 
 

ஞாேன தி ய கேளா  ய மனேம மேனாமய ேகாசமா . 

 

சடீ : - வாமி! வ ஞானமய ேகாச தி  ஞாேன தி ய க  

ேச தி கி றன. மேனாமய ேகாச தி  ஞாேன தி ய க ள கி றன ெவன  

கி ற க . இ வ ர  ேபதெம ன?  

 

: - மேனா த ம  அதிக தி பேத மேனாமய ேகாச ல ணமா  எ றறிய 

ேவ . சி ைத ேசாக  காம  தலானைவக  இ த மன தி  த ம களா . இ த  

ஷ  மன தினாேலேய ச க ப கிறா . பல கைள  ேகா கிறா . ெவளய  

ப ரய தின  ெச கிறா . க ய கைள  ெச கிறா . அ பவ கிறா . ஆைகயா  

மனேம எ லாவ றி  காரணமா ய கி ற . இ த மனேம ஜவ ைடய 

ப ரவ தி  காரணமா ள . மன தினாேலேய ஜவ  உ ள ெவளய ள 

பதா த கைள  ெத  ெகா கிறா . இதனாேலேய ேக கிறா , க கிறா , 

பா கிறா , வசன கிறா , சி கிறா , சகல  ெச கிறா . ஷ க  ப த  

ேமா  மன தினா  தா  உ டாகி றன. அ ல ப ரதி ல பதா த க  

சி தி கி றன. எ ப ெயன , ப தமான மன தினா  ேமா , அப தமான 

மன தினா  ப த , வ ேவக தினா  ப ரேயாஜன , அவ ேவக தினா  

நி ப ரேயாஜன  ேந கி றன.  

 

சடீ : - மன  எ ப  அ தமாகி ற ?  

 

: - ச வ ண  ைற  ரேஜா ண தேமா ண க  மி ள மன  

மலினமைட த மனமா  இ த அ தமன  தேமா ண ேதாஷ ைத ைடயதாகலி  

அறியாைம, ேமாக , ேசா ப , ேகாப  தலான ேதாஷ கைள மி தி ைடயதா  

அ பவ சி தமான நிஜவ வ  ெசா ப ைத அறிய யாததா ய கி ற . 

இதனாேல ப த டாகி ற .  

 

மன  ம வ ைவ  அறி  ச தி ைடயதா ய தா , ரேஜா ண 

ேதாஷ களாகிய சி ைதகளனா  கல க மைட ததா , காம ேராதாதிகைள 

ைடயதா  மி தலா  ெப கா றினா  அைல க ப கி ற வள ைக  ேபால, 

சலி  ெகா  வ ைவ ந றா  ப ரகாசி க  ெச ய யாத தாகி ற . 

ஆதலா , ேமா ைத வ  ஷ , ச சார ப த நிவ திய  ெபா  

மன தி  ரேஜா ண தேமா ண க  அவ றி  கா ய க  ேசராம  ஒழி , 

ப ரய தின தா  மன ைத  ப தமாகிய ச வ ண ைடயதாக  ெச யேவ .  

 

ந ல திமா  க பவாச  ஜனன  மரண  ைம வயாதி நரக  

தலானைவகளனா  ப ராணக  டா  க கைள யறி  அவ ைற  
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ப ைற சி தி , வஷயாதிகளட டா  வ ப ைத அ வஷய கள 

னட ள ேதாஷ கைள யறிவத  லமாக ஒழி , சி த தி ைடய கிர தியாகிய 

ப த தின  வ தைல யைடவத காக ச வ ண ைத யவல ப கேவ .  

 

சடீ : - எ ைன வா வ க வ த வரதேர! மன  எதனா  நி மலமைட ?  

 

: - ைம தா! எவெனா வ  ப ரய தின தினா  இயமதியம கள  

வ ப ைடயவனாகி றாேனா அ த வ ேவகிய  மன  நி மல மைட . (இயம  = 

இ தி ய நி கிரக . நியம  = ஞானா ப யாச .) எவ ேமா ாேபை யா  எ ெபா  

காம ேராதாதி ண களாகிய அ ரச ப ைதவ  வ ேவக  வ ராக  சமாதி 

ச ப தி தலாகிய ேதவச ப ைத அைடகி றாேனா அவ ைடய மன  நி மலமா . 

எவ ைடய மனமான  ப ற  ெபா ைள ய சி த , ப றைரவ சி த  ப றைர 

நி தி த , பரமாதைர வ த  தலானைவகைள யைடயா தி கி றேதா 

அவ ைடய மன  ப த மைட . எவ  தன  க க கைள  ேபால சகல 

ப ராணகள  க க கைள  க கி றாேனா அவ  மன  மலினம றதா . எவ  

சகி த ைம ைடயவனா  சிர தா ப திக ட  ைவ  ஈ வரைன  

இைடவடாம  த னட ேததாேன ேசவ கி றாேனா அவ  மன  நி மலமானதா . 

ஈ வராராதன  ெப ேயா  ேசைவ  த தயா திைர  சி த தி  

காரண களா .  

  

சடீ : - வாமி! ச வ ண வ தி எதனா டா ?  

 

: - கச , ள , உ , மி க உ ண , பைசய ற , மி க 

தாக ைத டா வ , க த ள  தலாகிய தேமா ண பதா த கைள  

சியா தி தலா  ச வ ண  வ தியா . ேவத கைள  த வா த கைள  

கி ற ராண கைள  வாசி பதா  சா க ட  சா க திய  ெச வதா  

ச வ ண  ேம ப . எவ ைடய மன  வ பம றதாகி றேதா, எவ ைடய 

மன  சா த ைடயதாகி றேதா அவ  உலக  மி திரபாவமா . தி  

அவ  உ ள ைகயலி . 

 

இத  மித மான ேபாஜன ைத  சி பவ  எ ேபா  ஏகா த (தன த) 

தான தி  இ பவ  மிதமாக  ேப ேவா  ெசா ப நி திைர ைடயவ மாகிய 

மனத  வைரவ  சி த திையயைடகிறா . ச சார ப த தி ளவ  சி த 

திய றி பரமா ம ெசா ப ைத (த வஞான ைத ) ெத  ெகா  

ச தி ைடயவனாகா . பரமா ம ெசா ப ைத யறியாவ  (த வஞான 

மி லாவ : ஆய ரேகா  க ப மாய  தி சி தியா . ஷ  மன  

ப தமாகாதி தேல ப தமா . ப தமாதேல ச சாரப த வ தைலயா . ஆதலா  

மன  த தி  ெபா  மன தி டா  இ ைசகைள ெயாழி க ேவ . 

அ ள மாரா! இன ப ராணமய ேகாச ைத  கிேற . ேக பாயாக.  
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ப ராணமய ேகாச . 
 

றிய ஆகாச  தலிய ( ம) த கைள தி ைடய ரேஜா 

ணா ச தின  வா  பாண  பாத  பா  உப த  எ  க  

ேம தி ய க , ப ராண  அபான  வயான  உதான  சமான  எ  ஐ  

வா க டாய ன. (பாண  - எக, பா  (அ) - த  - மல  வார . உப த  - 

ஜல வார . க ேம தி ய  - க ம இ தி ய  - ெதாழி க வ .) ( ம த கள  

தன தனயாக  ப ப ட ரேஜா தணா ச தின  ப ேச தி ய க , கல பான 

ரேஜா ண  ச தின  ப ச வா க  ேதா றின ெவ றறிக. க ேம தி ய க  

தன  தனயாக  ப தி ப  வா க  கல தி த  கா க.) இவ ,  

 

ப ராணவா    -  ேம ேநா காக  ச ச ப . (இ தய திலி )  

அபானவா    -  கீ கமாக  ச ச ப . ( த திலி ப )  

வயானவா   -  காக  ச ச ப . (ச வா க திலி ப )  

உதான வா   -  அ ன ஜல கள  வ பாக ைத  ெச வ   

(க ட திலி ப )  

சமானவா    -  உ ட அ னரச ைத சமமாக  சகல  

அவயவக கள  ெச வ  (நாப யலி ப .)  

 

சடீ : - க ேம தி ய க  வா க  ரேஜா ணா சமானைவ 

ெய றறிவெத ப ?  

 

: - அவ றினட  கா ய  ெச  த ைம காண ப வதா  அைவ 

ரேஜா ண ச ப த ைடயைவ ெய  அறித  ேவ . ஏெனன , ரேஜா ண  

கி யாச தி ைடய ெத , தேமா ணச தி சட த ைம ைடய ெத , 

ச வ ண  ப ரகாச வ ைடயெத  மக ஷிக  றிய கி றன . ஆதலா  

க ேம தி ய க  வா க  ரேஜா ணா சேமெய றறிய ேவ . 

  

இ த ல ச ர  சலி ெகா  த  காரணமாக ள இ த  

ப ராண  தலாகிய ப சவா க  க ேம தி ய கைள ட  ப ராணமய 

ேகாசமா . வா  தலிய க ேம தி ய களா  ச ர தா  ெச ய ப  ணய 

பாவ களாகவ ள சகல கா ய க  ப ராணமய ேகாச தினாேலேய 

ெச ய ப கி றனவா . எ ப  மரமான  கா  வ ேபா  பல வ தமா  

அைசகி றேதா, கா  வசாத ேபா  அைசயாமலி கி றேதா அ ப ேய ச ர  இ த 

வா களா  க ேம தி ய களா  ப ேரேரப க  ( ட ) ப வதா  

வ திவல களாகிய பல வைக ப ட கா ய கள  ப ரேவசி கி ற . நி க,  

 

ம ப ரப ச . 
 

ைம தா! இ கா  றிய ப ராணமய  மேனாமய  வ ஞானமய  எ  

 ேகாச க   ஜவா மாவ  ம ச ரமா . இ  ச ர  அதி மமா  
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ஒ கி  காண ப வதா  லி கச ரெம  லச ர தி யா  மச ர 

ெம  ெசா ல ப கி ற . ஒ  தி  வஷயமாவதா   ேகாச க  

ேச  லி கச ரமாயன. 

  

சம  வ வமாகிய வ கள  ட  வனெமன ப த  ேபால, இ த 

லி கச ர சம ட  ன  எ லாவ றி  வயாப ள மாகிய ைசத ய  

(ஈ வர ) இர யக பென  திரா மாெவ  ப ராண  எ  ெப ேயா களா 

லைழ க ப கி ற . ப ரகாச பமான தி  (க ப தி ) ெபா ைன  (இரணய ) 

ேபால ப ரகாசி பதா  இரணயக பெனன , ஓ  மண  ேகாைவய ள  

( திர ) ேபால எ லா லி க ச ர கள  வயாப தி பவனாைகயா  

திரா மாெவ , எ லா லி கச ர கைள  ஜவ க  ெச கி றவனாைகயா  

ப ராணெம  இ த சம  லி க ச ராப மான  (ஈ வர )  ெபய களட ப டன.  

 

ேம , இ த லி கச ர  அேநக திக  வஷயமாவதா  

வய யாகி ற  இ த வய  லி கச ர ேதா  ய  சிதாபாசேனா  

ய மாகிய ைசத ய  ைதஜச  எ ன ப . இ த லி கச ராப மான  (ஜவ ) 

ப ரகாச பமாகிய அ த கரண ைத உபாதியாக ைடயவனாைகயா  ைதஜச  (ப ரகாச 

வ வன ) எ ன ப கி றா . (ஒ  தி  வஷயமாவதா  லி கச ர மைன  

ேச  ஒேர ச ரமாய ெற   ற ப ட . இ ேபா  அேநக திக  

வஷயமாவதா  லி க ச ர  வ ய யா ெம  ற ப கி ற . எனேவ, 

அேநகமாகிய மர க  ஒ  தி  ேகாசரமாைகயா  அவ றி  சம  

வ வமாகிய வனமாக  கிரகி க ப கி றன. அைவகேள அேநக திக  

ேகாசரமா  ெபா  வய  பமாகிய அேநகமர களாக  கிரகி க ப கி றன. 

இ  ஒ ைம (சம )  த ைம  ப ைம (வ ய )  த ைம  தி 

க ப தமா . ஆதலா  இைத  அ வாேற ெகா க.)  

 

இ த வய லி க ச ர  ல ச ர ைதவட மமானதாகலி  

மெம  ஜா கிராவ ைதய  ச கார வ வமாய தலி  ச ரெம  

ற ப கி ற . இ த ம ச ராப மான  (ைதஜசென  ெபய ைடய ஜவ ) 

ெசா பனாவ ைதய  ஜா கிராவ ைதய  வாசைனகளா  க ப க ப ட ம 

பதா த வ வ வஷய கைள ம மேனாவ திகளா  அ பவ கிறா .  

 

 றியப  சம  வய  சமான த ம  த ைமய பதா  

(ேபதேமய ைல) அேபதேம ெய றறிய ேவ . ஜாதி ஒ றாய ைகய  ேபத  

எ ப  டா ? இர  உபாதிக  அேபதேம ப  ெபா , அ த சம  

வய ெய  இர  உபாதிகைள அப மான த திரா மாவ  

ைதஜச  மா திர  ேபத டாவ ெத ஙன . ஆைகயா  அேபதேம 

அ கிக க ப ட .  

 

ஞான மாரா! இ கா  ம ப ரப ச தி  ெசா ப  நி ப க ப ட . இன  

ல ப ரப ச தி  த ைமைய  கிேற  ேக பாயாக. றிய ஆகாச  
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தலிய ம ப ச த கேள ஒ ேறாெடா  ப சீகரண ப வதா  (கல பதா ) 

ல ப ச த களாகி றன. அஃெத வாெறன ,  

 

ப சகீரண . 
 

ஆகாச  வா  ேத  அ  ப திவ  எ  த கைள  சமானமான 

இர ர  பாக களாக  ப க ப கி றன. இ வா  ப க ப ட த கள  

த  ஒ  த தி  ஒ  பாதிபாக ைத ெய  அதைன நா  பாகமா கி அ த 

நா  பாக ைத  ம ற நா  த கள  தன  தனயாக ஒ ெவா றி ைடய 

அைர பாக  ேதா  ேச கேவ . இ வாேற ம ற த கள  தன தன  

அைர பாக கைளெய  ந னா  பாகமா கி  த ைன ெயாழி த ம ைறய 

த க ட  ஒ ெவா  பாக ைத  ேச த  ேவ . இ ப  ெச வதா  

ஒ ேறா ெடா  கல டாகிற . இ ேவ ப சீகரணமா .  

 

சடீ : - வாமி! இதைன ந  வள த  ேவ .  

 

: - ஆனா  கிேற . கவனமா  ேக .  

 

 

  

 

 

 

   

 

 

இைவைய  ம ப ச த கெள  ைவ  ெகா ேவா . இைவகள  

ஒ ெவா ைற  இர ர  பாகமா ேவா .  

 

ஒ ெவா ைற  இர  பாகமா த . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

வா  ேத  அ  ப திவ  ஆகாச  

ஆகாச  வா  ேத  அ  ப திவ  

ஆகாச  வா  ேத  அ  ப திவ  
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இவ றி  ஒ ெவா  த தி ைடய ஒ  பாக ைத அ ப ேய ைவ வ  ம ெறா  

பாதி ஒ ெவா ைற  ந னா  பாகமா ேவா   

 

ஒ ெவா  பாதிைய ந னா  பாகமா த .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

இ ெபா  ஆகாச தி  நா  பாக ைத  எ  வா  ேத அ  ப திவ  

எ  நா கி , வா வ  நா  பாக ைத ெம  ஆகாச  ேத  அ  ப திவ  

எ  நா கி , ேத வ நா  பாக ைத ஆகாச  வா  அ  ப திவ  எ  

நா கி , அ வ  நா  பாக ைத ஆகாச  வா  ேத  ப திவ  எ  

நா கி , ப திவ ய  நா  பாக ைத ஆகாச  வா  ேத  அ  எ  

நா கி  ெகா வ ேவா .  
 

ப சகீரண ச கர . 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

இ ேவ ப சீகரண  கிரமமா .  

 

(ஒ ெவா  த தி  அ ைவ  த ைத  ேச  ெச வத  ப சீகரண  

எ  ெபய . ப சீகரண  ெச ய ப கிறத  ப சீகி த  எ  ெபய . ஆதலா  

இ ப சீகரண  ெச ய ப ட த க  ப சீகி த த க . ப சீகரண  ெச ய படாத 

த க  ( ம த க) அப சீகி த த க  எ  ெபயரா .)  

ஆகாச  

வா  

ேத  அ  ப திவ  

ஆகாச  வா  ேத  அ  ப திவ  

ஆகாச  வா  ேத  அ  ப திவ  

வா  

ேத  

அ  

ப திவ  

ஆகாச  ஆகாச  ஆகாச  ஆகாச  

வா  வா  வா  

ேத  ேத  

ேத  

அ  

அ  அ  

ப திவ  ப திவ  ப திவ  
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த ண க . 
 

இன , இ க கள  ண கைள  கிேற .  

 

ஆகாச  - ச த ண ைடய .  

(வா வ  ெசா த ண  ப ச , அதேனா  தன  காரணமான ஆகாச தி  

ண  அதனட  உ ள . காரண தி  ண  கா ய தி மி  ம ேறா? ஆகலி )  

வா  - ச த  ப ச  எ  மிர  ண க ைடய .  

ேத  - (காரண ண களாகிய) ச த ப ச க  (ெசா த ணமான) ப  

ைடய .  

அ  - (காரண ண களாகிய) ச த ப ச ப க  (ெசா த ணமான) 

ரச ண  ைடய .  

ப திவ  - (காரண ண களாகிய) ச த ப ச ப ரச க  (ெசா த ணமான) 

க த  ைடய .  

 

(எனேவ ஆகாச  ச த ைத , வா  ச த ப ச கைள , ேத  ச த ப ச 

ப கைள , அ  ச த ப ச ப ரச கைள , ப திவ  ச த ப ச ப ரச 

க த கைள  உைடயனவா ெம றறிக.)  

 

இ தி ய சாம திய . 
 

ஞாேன தி ய கள , ேரா திர  (கா ) ஆகாசா சமாகலி  அத  ணமாகிய 

ச த ைத  கிரகி கி ற . வ  (ேதா ) வா வ  ன சமாகலி  அத  ணமாகிய 

ப ச ைத  கிரகி கி ற . ச  (க ) ேத வ  ன சமாகலி  அத  ணமாகிய 

ப ைத  கிரகி கி ற . சி கைவ (நா ) அ வ  ன சமாகலி  அத  ணமாகிய 

ைவ ( சி) ைய  கிரகி கி ற . கிராண  ( ) ப திவ  ன சமாகலி  அத  

ணமாகிய க த ைத  கிரகி கி ற .  

 

க ேம தி ய கள ,  

 

வா  ஆகாசா சமாகலி  ச த ைத உ ச தலாகிய கா ய ைத  ெச கி ற . 

பாத  வா வா சமாகலி  நட த  ஓ தலாகிய கா ய ைத  ெச கி ற . ைகக  

ேத  வா சமாகலி  அ கினயாதிகைள  சி கி ற . உப த  (ஜல வார ) 

அ வா சமாகலி  திராதிகைள வ கி ற . பா  (மல வார . இ  த  

என  ெசா ல ப கி ற .) ப திவ யா சமாகலி  க னமான மல ைத வ தலாகிய 

கா ய ைத  ெச கி ற .  

 

இ தி ய அதி ேதவைதக . 
 

ேரா திர தி  தி , வ கி தி ய தி  வா , ேந திர தி  

ய , நா கி  வ ண , கி  அ வன ேதவ க , வா கி  
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அ கின , ைகக  இ திர , பாத க  தி வ ரம , பா வ  

மி , உப த தி  ப ரஜாபதி , மன தி  ச திர , தி  

ப ரக பதி , அக கார தி  திர , சி த தி  ே ர ஞ  

அதிேதவைதகளா .  

 

ஆகாச  தலியவ றி  ச வா ச தா டா க ப டவ களாகிய தி  

தலிய இ த  ேதவைதகெள லா  த தம ய இ தி ய தான களலி  

ெகா  ப ராணகள  க ம தி  ேக றவா  அ வ தி ய கைள அ கிரகி  

ெகா  நி கிரகி  ெகா  இ கி றனெர றறிக. சகல க ம க  

அ பவ க  ப வத  ச ர , இ தி ய க , ப ராண  தலிய ப சவா க , 

அக கார , அதிேதவைதக  ஆகிய இ ைவ ேம காரண களா ய கி றன. 

க ம தி  ேக றப  ண க டா . ண தி  ேக றப  மன  ப ரவ தி . 

மன ைத ய ச  ஞாேன தி ய க ேம தி ய களா  ணயேமா பாவேமா 

நிைறேவ ற ப கி ற .  

  

வ ஞானமய ேகாச  - ஞாேன தி ய க  தி  ேச  வ ஞானமய 

ேகாசெமன ப . நாேன க தா எ  அப மான ைத  ெகா . சா சி 

மா திரமாக வள  ஆ மவ வான  ஓ ம திய தைன  ேபால யாெதா  

கா ய  ெச வதி ைல. கா ட , ேக ட , ற , ெச த , அ பவ தலாதிய 

கா ய கைள  ெச வ  அக காரேமயா . ஆ மா இ த  சகல வ கார கைள  

பா  ெகா  சா சி மா திரமா  ப ற  வள கி ற .  

  

உலக தி  ப ராண களா  ெச ய ப  எ லா  கா ய கைள  ய  சா சி 

மா திரமா  பா  ெகா த  ேபால பரமா மா  சகல 

க தி வ க  சா ிேய ய றி  க தி வ ேபா தி வ க  

அவ கி ைல. அ ப ேய ப ர திய  ஆ மா  ( ட த ) ய  ேபால 

கி ையய றவனா  இ தி ய கள  கா ய க  சா சியா  வள கிறா . 

பரத வ தி  இ வ த த ைமைய யறியாம  மாையயா  ேமாகி ப க ப ட 

சி த ைடயவ களா  இ க தி வ ேபா தி வ கைள  ப ர திய  ஆ மாேவ 

ெச கி றெத  அ வா மாவ  ம  ஆேராப கி றா க .  

 

ஆகாய தி  ச திர  அைசயாமலி ப  ர தி ள ேமக  ஓ வைத  

பா  ச திரேன ஓ கி றாெனன  க வ  ேபால ட க  ஆ ம ெசா ப ைத 

வ சா தறியாம  அனா மாவாகிய ேதேக தி ய கள  கா ய கைள ஆ மா. 

வனட  ஆேராப கி றா க . (ஆ மாேவ ெச கி ற ெதன அறிகி றா க .)  

 

(இ த ஆ ம அனா ம வ ேவக ைத  ப ன  வ வாக  ேவ . இ ெபா  

உலகசி ய  கிரம ைத  கிேற  ேக .)  

 

 

 



ேவதா த சாரச கிரக வசன  
 

 
66 

ப ர மா ட சி  
 

ஈ வர ைடய ச க ப தினா  ப சீகரண  ெச ய ப ட ஆகாச  தலாகிய 

த களா  சராசர கேளா  ய இ த ல ப ர மா ட டாய . 

இ ப ரப ச திலைம ள நா வைக ப ட எ லா ஜவராசிக  

தானயாதிக , கா , த, ஜல , ம  எ பைவக  உண  ெபா களாக  

சைம தன.  

 

சடீ : - நாதா! நா வைக ப ட ஜவராசிக ெளைவ?  

 

: - ஜ க  த த  க மா சாரமாக ஜரா ஜ , அ டஜ , ேவதஜ , 

உ ப ஜ  என நா வைக  ப றவ கைள ெய . அவ றி ,  

(1) ஐரா ஜ  - க ைபயன  ேதா  மனத , மி க  

தலானைவக  ஜரா ஜமா .  

(2) அ டஜ  - ைடயன  ேதா  பறைவ பா பாதிஅ டஜமா .  

(3) ேவதஜ  - வ ய ைவ தலிய அ கின  ேதா ேப  தலாயன 

ேவதஜமா . 

(4) உ ப ஜ  - மிைய  ப ள  ெகா  ெவளவ  ெச ெகா    

தலியன உ ப ஜமா . 

 

சடீ : - இவ றி  தானய தவச க  உணெவ ற  ச ேய, கா , த 

தலியைவக  உணெவ ற கேள! அ  எ ப ?  

 

: - சில ப ராணக  கா ைற  சி ; சில ய ச திர கள  கிரண கைள  

சி ; ேவ  சில ந ளகைள  பான  ப . ம  சில ம ைண  தி ; 

சில மாமிச ைத  ப ி ; சிலதானய கைள  சி ; சில லாதி யவ ைற  

சி .  
 

வ ரா  வ வ க . 
 

ஞான திரா! இ த நா வைக ப ட ப ராணகள  ச ப தமான இ ல 

ச ர கள  ச தாய  ( ட ) சமானமா ய தலா  'ஒ ' எ  தி  

வஷயமாவதா  சம யா . இ த சகல  ல ச ரசம ேயா  ன ைசத ய  

ைவ வானரெனனவ  வ ரா ெடன மைழ க ப கி ற . எ லா ஜ கைள  த  

ச ரமாக அப மான தி பதா  ைவ வானர  எ ப , தாேன பலவ தமாக  

ப ரகாசி தலா  வ ரா ெட ப  ெபயரா ,  

 

ேம , நா வைகயான ஜவேகா க  அ த த ஜாதி ேபத களா  அேநகமாகிய 

தி  வ ஷயமாவதா , றிய வனவ ச தி டா த தி ப  வ ய  

ெயன ப கிற . சிதாபாசேனா  (ப ரம சாைய) ய வய  ல ச ர ேதா  

ய  அ ச ர ேதா  தாதா ய (ச ப த) ைடய மாகிய ைசத ய  வ வ  

எ றைழ க  ப கிற . வய ல ச ராப மான  வ வனா .  



ேவதா த சாரச கிரக வசன  
 

 
67 

(எ லா  ச ர கைள  த  ச ரெம றப மான  ஈ வர  ைவ வான 

ரெனன  வ ரா ெடன  அைழ க ப கிறா . வ ய யாகிய ஒ ச ர ைத  

தனெத றப மான  ஜவ  வ வெனன ப கிறா .)  

 

அ னமய ேகாச . 
 

இ த வ ைடய வய ல ச ரமான  அ னவ காரமானதாகலி  

அ னமய ேகாசமா . எ வாெறன ; இ ச ரமான  மாதாப தா க ட அ ன தி  

வ காரமாகிய கில ேசாணத களா டாவ . அ ன தா  வள வ ; 

அ னமி லாவ  நசி  ேபாவ . ஆகலி  இ  அ னமயமா . ேம , இ ச ர  

உைறயான  க திைய  ெகா த  ேபா  ஆ மாைவ மைற  

ெகா தலா  ேகாசெமன ப கிற . இ காரண களா  இ  லச ர  

அ னமயேகாசமா .  

  

இ வ னமய ேகாசமாகிய ச ர  ஆ மாவ  ல ேபாக க  

கி ப டமாய பதா . ஆ மா இ த  ல ச ர தி லி  ெகா  ெவளய  

லமாக ள ச தாதி வஷய கைள ய பவ கி ற . அதனா  இ  ல ேபாக 

தானமா . ஆதலா  இ த ஆ மா ேதக ட  இ தி ய க ட  மன ட  

ன தா  இ தி ய களா  கிரகி க ப  ச தாதி வஷய கைள 

அ பவ கி றெதன  க றறி த ப த க  வா க . 

  

பல ஊழிய  ேறவ  மா  சி காசன தம ள ஓ  அரச  ேபா , 

ஆ மா  இ தி ய களாகிய ேசவகரா  ேசவ க ப கிறவனா  

நவ வார கைள ைடய இ ச ர தி லி  ெகா  வஷயேபாக கைளய  

பவ கி றா . மன  தலாகிய ஞாேன தி ய க  க ேம தி ய க  

த தம ய அதி ேதவைதகளா  ப ேரேரப க ப  த த  ெதாழி கைள  ெச ய  

சி தமா  கி கர கைள ேபால ப ரய தன தா  ஆ மாவாகிய அரசைன  ேசவ  

ெகா .  

  

ேபரறி ைடய ஆ மா எ த அவ ைத (நிைலைம) ய  நா  என  எ  

லமாக வஷய கைள அ பவ கி றாேனா அ த அவ ைத ஜா கிராவ ைத 

ெயன ப .  

 

ன , வ ய  ல ச ர தி  சம  ல ச ர தி  

வ ச தி  வன தி  ேபால அேபதெமன அ கீக க ப டப , வ ய  ல 

ச ராப மானயாகிய வ வ  சம  ல ச ராப மானயாகிய 

ைவ வானர  ேபதமி ைல ெய ப  ஈ டறிய த கதா .  

 

இ கா  ல  ம  காரண  எ   வ த ப ரப ச  

நி ப க ப டன. ஆய  இ   ேச  ஒேர மகா ப ரப சமா . இ த மகா  

ப ரப ச ேதா  ன , வ வ  ப ர ஞ  தலான ல ண கைள ைடய , 
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வ ரா  த  ஈ வர  வைர ள மாகிய ைசத யெம லா  ஒ ேறயா . 

ஆைகயா  இ சகலப ரப ச  ப ர மேமயா . ெகா லன  உைல கள தி  

ெச க ெசேவெரன  கா ச ப ட இ ைடயனட  ெந ெப ஙன  

ேச தி கி றேதா அ ஙனேம ப ரப ச   ப ர ம  ேச தி கி ற . 

ஆைகயா  ''ச வ  க ப த  ப ர ம '' (ப ரப ச  ெபா ; ப ர மேம ச ய .) எ  

திவா கிய தி  இ ப ரப ச ட ள ப ர ம ைசத ய  

வா சியா த , ப ரப ச ட  டாத ப ரப சரஹித ப ர ம ைசத ய  

ல சியா த மா ெம றறிக.  

 

அறி ள மாரா! ஜா கிராவ ைதய  லவ  காண ப கி ற . 

ெசா பனவ ைதய  ம  காண ப கி ற . திய  அ ஞான  

காண ப கி ற . (இதனா  ல  காரணெம  இ  ஒ  

கால ள  ம ெறா  கால தி லாததா  ப ற சி ைடயதாய தலி  

ெபா ெய , இ   அவ ைதகைள  அறி  ெகா  சா சியாகிய 

ஆ மவ வ ப ர ம ெமா ேற ச ெதன  ( கால  மழியாதி ப ெதன ) அறிக, 

''ச வ  க ப த  ப ர ம " எ  ேவதவா கிய தி  ெபா  இதனா  

அறிய கிட ப  கா க.) அ றி , ப ரப ச  ப ர ம , ட  ம  

ேபால  கா யகாரண வ வமாக  காண ப பைவயா . இ ப  ல பதா த  த  

அ ஞான  வைரய ள கா ய காரண த ைமய ைன ைடய தி சிய 

(பா க ப பைவ) மைன  அநா மாெவ றறிக.  

 

ஆ ம நி பண . 
 

சடீ : - வாமி! தி சிய  ெபா கெள லா  ஆ மாவ ேற , 

ஆ மாெவ ன ப வ தா ென ?  

 

: - உ தம சீடேன! அ த கரண தி , அ வ த கரண வ திக  

சா ியா , நி தியமா , நி வ காரமா ள ைசத யேம ஆ மாவா ெம பைத ந 

உ  ம தியா லறிய கடவா .  

 

சடீ : - ஆ ம ல ண கெளைவ?  

 

: - அ த ஆ மா தன தாேன ய ப ரகாசமாக வள வ ; அவயவம ற ; 

நி மலமான ; எ ெபா  ஒேர த ைமயாய ப ; ரணான த வ வாக ள , 

ச க பம ற , சா சி மா திரமா ய ப ; சி வ வன ; இர டாவத ற , 

நி ணமா ள ; அ த ஆ மா ப ற பத ; வள வத ; ைற ப வத ; 

அழி ேபாவத . அ த ஆ மா ச திய ெசா பமான . எ கால ள ; 

ராதனமான . ேம  ச ர  வைத க ப  அ வைதபடாத .  

 

ேதா த , இ த , வள த , மா ப த , ைறத , நசி த எ  

இ வா  வவகார க  தி சிய பதா த க ேக ளவா . ஆதலா  இ த 
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ஷ பாவ வ கார க , பலவைக ப ட வயாதிக  ல த ைம தலியன , 

நல த ைம தலாகிய ண க , அள , வ ண  ஆ ரம  தலிய 

வயவகார க  ச ர தி ேக உளவாம றி, ச ரவ கார க  ெக லா  

சா சியாக ள ஆ மாவ கி றா . இைதயறியாத ட  அ ஞான தா  இ த 

ஆ மாவ  த ைமைய அநா மாவ னட  அநா மாவ  த ைமைய 

ஆ மாவனட  க ப  ஜனன மரண ப ரவாக பமாகிய ச சார தி  

வ கி றா க . ச தியஞான ஆன த ல ண ைடய  ஆ மா. அச , ஜட க 

ல ண ைடய  அகா மா. இ த ஆ மாவ  த ம களாகிய ச தியஞானான த க  

ச ரமாகிய அநா மாவ  த ம கெள , அநா மாவ  த ம களாகிய அநி த ஜட 

க க  ஆ மாவ  த ம கெள  மா பாடாக அறிதேல அ ஞானமா . இதைன 

வ ப த ண  ெவ கி றன  தி ற  உைரயாசி ய  ப ேமலழக . இ வ ஞானேம 

ப றவ  காரணமா . இதைன,  

 

"ெபா ள  லவ ைற  ெபா ெள  ண   
ம ளானா மாணா  ப ற .”  

 

என  தி வ வ , இத ைரய  றிைய மகென  இ பைய ெவ ள  

ெய  இ வாேற ஒ றைன  ப றிெதா றாக  ணத  அ  (ம  - 

வ ப த ண ) என  ப ேமலழக  வதனா  ண க. இ ம ளாகிய வ ப த 

ண ைவ (அ ஞான ைத) வ , ெபா  ெபா ைள  ெபா  ெபா ளாக  

ெம ெபா ைள ெம ெபா ளாக  கா டேல ெம ண தலா . இ ேவ 

த வஞான ெமன ப . இதனல கண ைத ெபா ய  லவ ,  

 

 "எ ெபா  ெள த ைம  தாய  ம ெபா   
ெம  ெபா  கா ப தறி .''  

 

எ  றளா  வள கி ளா . இத  ெபா ைள ''ெபா  ேதா  உலக தா  

க ப  ெகா  வழ கி ற க பைனகைள  கழி , நி ற ைமைய  

கா பேத அறிவா . அஃதாவ , ேகா ேசரமா  யாைன க  ேச  மா தர  

ேசரலி ெபாைற எ றவழி, அரசென பேதா  சாதி , ேசரமாென பெதா  , 

ேவழேநா கிைன ைடயாென பேதா  வ , ேச  எ பேதா ய ெபய , 

மா தர ேசரலி  ெபாைற ெய பேதா  சிற  ெபய , ஒ  ெபா ள  க  

க பைனயாகலி , அ வா ணரா  நில த  உய றாகிய 

த வ கள ெறா திெயன ண , அவ ைற நில தலாக  த த  

காரண க ெளா கி  ெகா  ெச றா  காரண கா ய கள ர  மி றி வா  

நி பதைன ண தலா . இய திைண  நிைல திைண மாகிய ெபா கெள லா  

இ வாேற ணர ப . இதனா  ெம ண வன தில கண  ற ப ட '' என  

ப ேமலழக  றி ளா .  

 

“க  ஈ  ெம  ெபா  க டா  தைல ப வ  
ம ற  வாரா ெசறி.''  
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எ றப  ெம ஞான தா  ப றவ  ந  எ மிைவ ஈ டறிய த கனவா .  

 

ஞான மாரா! மா த  தம  எதா த நிைலைமைய யறியாம  ப ரா தியா  நா  

மனத , நா  ப ராமண , நா  ஞான , நா  ட , நா  பாவ , நா  ப ர ட , நா  

சி ட , நா  கி, நா கி எ றி வா  ேமாகமைட  ஆ மாவனட  

இைவகள பதாக  க ப கி றன . (ேம  றிய இைவயா  ேதகாதி 

அ த கரண கள  த ம கேள ய றி ஆ மாவ  த ம களாகா; அ ஙனமாக  நா  

எ  ெபா  வஷயமாக ள ஆ மாவ  ச சிதான த ல சண ைத 

யறியாைமயா  இ த ைமக  ஆ மாவ யன எ  மய கி இ வா  

இய கி றா .) ப ரா தியா  ஜனன , வ தா ப ய , மரண , தலிய 

ேதகத ம கைள , பசி, தாக , க , க  பயமாதிய அ த கரண த ம கைளய  

ஜ னாதிகள லாத ஆ மாவனட  ஆேராப கி றன . அ வா  ஆேராய தா  

ஆ மாவனட  அைவ டாவதி ைல. ப ரா தியா  கய றினட  பா  

ஆேராப க  ப டா  ச ப தி ள வஷாதிக  அ பா பனட தி பதி ைல. 

அ வாேற ஆ மாவ னட  ஆேராப க ப  அநா ம வ வ ைடய அப த 

(அச ), ஜட, காதி ேதாஷ க  ஆ மாவனட , ஆ மாவ  ச சிதான த 

ண க  அநா மாவனட  ேச வதி ைல. கானைல  க  உலேகா  ஜலெமன 

மய கினா  அ கான  ந னா  மி நைனவதி ைல. காமாைல  க ண  

ெவ ளய ச ைக  பா  இ  ப ைம நிறமாய கி ற ெதன நிைன தா  அ ச  

ப ைம நிறமைடவதி ைல. சி வ  ஆகாய ைத  பா  ஆகாய  நல 

நிறமாய கி ற ெத கி றன  ஆய  அ  நல நிறமாவதி . அ வாேற, 

அநா மாவ  த ம களாகிய ஜனன மரணாதிகைள ஆ மாவனட  ஆேராப தா  

அ  அைவகைள அைடவதி ைல.  

 

சடீ : - நாதா! ச சிதான த ல ண ைடய ஆ மாவனட  அச  ஜட 

க ல ண ைடய அநா மாவ  த ம க  ஆேராப க ப கி றனெவன  தா க  

றின க . அ  ெபா தா . ஏெனன , ஒ  வ வனட  ம ெறா  வ ைவ  

கா த  ஆேராபமா . பா ப லாத கய றி  பா ைப  கா த  ஆேராப . 

இ வாேராப  ப ர திய சமாக  க ெணதி  காண ப  வ வனட ேத 

டாவதா . ஆ மாேவா காண ய (தி சிய) எ  வ . ேகாசரமாகாத 

ஆ மாவனட  ஆேராப டாத  எ ஙன ? அ றி  அ தியாச தி  

சாதி சிய  சமான த ம  மி த  ேவ . கய  நளமாய கிற ; பா  

நளமாய கி ற ; இ வா  இர னட  சமான த மமி கி ற . கிள சலி  

ெவ ள  ஆேராப க ப கி ற . இ  கிள ச  ெவ ைம; ெவ ள  ெவ ைம. 

இ வா  இர னட  சமான த மமி கி ற . ஆதலா  சமானத மேம 

அ தியாச தி  காரணமாய கி ற . இஃதி ஙனமாக, ேகாசரமாகாத 

வ வனட  அ தியாச ெம வா டா ?  

 

(ஒ வ ைவ  பா த லவா அதனட  ம ெறா  எ  ப ரமி க 

ேவ ? ேம , தா  க ட ெபா  ப ரமி க  ெப ற ெபா  

சமானத ம மி த  ேவ . கய  காண ப டால ேறா அதனட  ச பெம  

ப ரமி த  ச பவ . அ வா  ஆ மாைவ  க  அநா மாெவ  ப ரமி பத  
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ஆ மா காண ப  வ வாக இ த  ேவ . ஆனா  அ ஙனமி . அ றி , 

கய ைற  க  இ  பா  எ  மய த  இர னட  நளமாய தலாகிய 

சாதி சிய ள . ஆனா  ஆ மா அரா மா களட  சாதி சியமி ைல. 

ஒ ெகா  வ த (ேவ ப ட) ல சண ளைவ. ஆ மா சா  சி  ஆன த 

ல சண ைடய ; அகா மா அச  ஜட க ல சண ைடய . சாதி சியமி றி 

வ தல சண ைடய இர  ெபா  களனட  அ தியாச ெம ஙன  

ச பவ . இஃதச பவமா .)  

  

ஆ மாவனட  அநா மா தியாச  இ ஙனமாக, அநா மாவாகிய 

ேதேக தி யாதிகளனட  ஆ மாெவ  ப ரைம எ ஙன டாய ? இ ப ரா தி 

எ  பாய தா  நிவ தியா ? 

  

அ யாச தி  உபாதிேய காரணமா மாய , அ பாதி ச ப த  

ஜேவ வர கள வ  சமானேமயா . அ ஙனமாக, ஜவ  ம  

ப த டாவேத ? ஈ வர  இ லாமலி பேத ? ச தி இ த 

ஐய கைள யக றேவ .  

 

: - அ ள மாரா! ஆ மா அவயவ ைடயத . ஆதலா  ஒ வரா  

காண யாததா . (க ணான  அவயவ ைடய ெபா கைளேய கா  

த ைம ைடயதா .) ஆய , இ த ஆ மவ வான  நாென  ஞான தி  

ேகாசரமாவதா  எ ேலாரா  'நா  இ கிேற ' எ  அ பவ க ப வதா  

அபேரா மாய தலா  ஆ மா இ கி றெத ப  ப ரசி தியா . நா  

இ கிேற ' எ  ஞான தா  ஆ மாவனட  வ வாசமி கி ற . எவ  

நா  இ கிேற  எ  வஷய தி  (த ன ப ) ப ரமாண  

ேவ யதி றா . (இதனா  ேகாசாமாகாத ஆ மாவனட  அ தியாச 

ெம வா டாெம ற சீட  வனாவ , ஆ மா ேகாசரமா கா த ; க ணா  

காண படாததாய  நா  எ  ஞான தி  வஷயமா  அ பவசி தமா 

ய பதாகலி  த ன ப  ேவ  ப ரமாண  ேவ வதி றா . ஆகலி  அ  

உ ள வ ேவ என  சமாதான  ற ப ட .)  

 

இ த ஆ மாவான  மாையய  கா ய களான அக காராதிகளா  

மைற க ப டதாய தலி  ேமக களா  மைற க ப ட ய  காண படாத  ேபால 

ந றாக வள வதி ைல.  

 

எதி  ப ர திய சமாக  காண ப  வ வ  தா  அ தியாச 

டா ெமன  றிைனய ேறா? அ தியாச தி  ப ரா திேய காரணமா மி றி, 

எதி  காண ப  வ வ  தா  அ தியாச டாெம  நியதிய ைல. 

ட க , பா ைவய  படாத ஆகாச தினட  நலநிற தலானவ ைற  கா ப  

ேபால பா ைவய  படாத ஆ மாவனட  சி த  ப ரா தியா  ஆேராப கி றன . 

(காண படாத வ வனட  அ தியாச ெம வா டா ெம ற ேக வ  

சமாதான  ற ப ட .)  
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ேதேக தி யாதிவ வ அநாதம வ வனட  ஆ ம  த ைம வ வ 

அ தியாச டாத  சமானத ம  ேவ வதி . க ண  காமாைல எ  

ேதாஷ ைடய ஒ வ  ச ைக  பா  ப ைமயாய கிறெத கிறா . அ  எ ன 

சமான த ம  இ கி ற ? ப ரைமயான  நி பாதிகெமன , ேசாபாதிகெமன  

இ வைக ப . ச ைக  க  ப ைமயாய கி ற ெத த  நி பாதிக  

ப ரா தியா . ர ஜு ச ப  ப ரா தி ேசாபாதிகமா . ேசாபாதிக தி  ேகசாதி சிய  

அேப ி க ப . ஆ மாவனட  அநா மா தியாச  நி பாதிகமா . ஆகலி  

அத  சாதி சிய மவசியமி றா . (கய றினட  பா பனட  

நளமாய தலாகிய சாதி சிய . அதனா  கய றி  ச ப  

ப ரா தி டாய . அ ப  ஆ மாவ  அநா மாவ  எ ன சாதி சிய 

மி கி ற ெத ற வனாவ  வைட இ க ப ட .)  

 

ஆய  சிறி  சாதி சிய  உ ெட பைத  கா கிேற . இ த ஆ மா அதி 

நி மலமா  ம பமா  மி க ப ரகாசமா மி பதா . அ வாேற, 

ச வ பமான  ஆ மாவ  ஆபாச ேதா  ய  ப ரகாச வ வா ள  

நி மலமான மான தியான , யெனதி ள ப க க  யைன  ேபா  

ப ரகாசி ப  ேபால, ஆ மாவ  எதி  ஆதமாைவ  ேபால  ப ரகாசி கி ற . அதனா  

தி ஆ மாைவ  ேபா  ப ரகாசி கி ற . திய  ச னதான தி  மன  திைய  

ேபால  ப ரகாசி கி ற . மன தி  ச னதான தா  இ தி ய க  மன ைத  ேபால  

ப ரகாசி கி றன. இ தி ய கள  ச னதான தா  ச ர  இ தி ய க  ேபால  

ப ரகாசி கி ற . அதனா , ஆ மாவ  ேவறான ேதேக தி யாதிகளனட  ஆ ம  

ப ரா தி டாய . சி வ  க ணா ய  காண ப  ப ரதிப ப ைத  க  அ  

ேவெறா  ழ ைத ெய ெற வ  ேபால ட க  தி  தியனட  

ஆ மாவ  அ தியாச தி  காரணமான சாதி சிய ெட றறிய  கடவா . 

(வ ேவகிக  ஆ மா மா களனட  சாதி சியமி ேற  அவ ேவகிகள  

தி  சாதி சிய ெட க.)  

 

(கய ைற க  இ  பா  எ  ஒ வ  ப ரமி பத  அத   அவ  

க ட பா ப  மி தி பமாகிய ச கார  காரணமாகி ற . இ  அ  எ வாறா 

ெம ற வனாவ  சமாதான  கி றா .  

 

ச சாரவ வ ச கார  அநாதியாகேவ ளதா . மனத  

நி திஜாயன ேற  ைசயன ேற  வழி  எ த ட  ப ரப ச 

வயாபார தி  ப ரவ தி கி றன . அதனா  அ ஞான  அநாதியா ; ச கார  

அநாதியா  எ ப  ெபற ப கி ற . இன ,  

 

எ த அ தியாச தினா  இ த ஜனன , மரண , வ யாதி, ைம தலியவ றா 

டா  க வ வ அந த க  உ டாயனேவா அ தைகய அ தியா 

சவ வமாகிய பாைத டாவத  காரண ைத  கிேற . அ ள சீடேன! 

அைமதியா  ேக .  
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ஆ மாவ  பாதியாக ள அவ ைதயனட  ஆவரண , வட ேசபெம  

மிர  ச திக . ஆவரண  தேமா ண தி  ச தி மா . தவேம ஆவாண தி  

காரணமா . உலைக ேமாகி க  ெச  இ த ஆவரணேம லாவ ைத 

ெயன ப கி ற . வ ேவகியாய  மி க தி ைடேயானாய  ஆ ம 

ெசா ப ைத யறிவ  ேவதா த வா கிய கைள  சிரவண  ெச தவனாய  

அவ ைடய ஞான க ணான  இ த ஆவரண ச தியா  மைற க ப மாய  

அவ  தனெததா த ெசா ப ைதயறிய மா டா .  

 

வ ே ப ச தியான  ரேஜா ண தி  ச தியா . ப ரப ச வயாபார தி  

ஒ வ  ப ரவ தி பத  இ ேவ காரணமானதா . ச ப ஆ மாவனட தி  

அச பமாகிய சகல ப ரப ச ைத  கா ப ப  இ சகதிேயயா . உலக 

வயவகார தி ளவைன நி திைரயான  த  வச ப வதிேபால, இ த ஆவரண 

ச தி  உ ேள வ டேசப ச திைய வ சி ப க  (வ யாப க ) ெச  ெகா ேட 

அ தரா மாைவ மைற  ெகா கிற . நி திைரய  வச ப டகால  ஒ வ  

ஜா கிராவ ைதய  ச கார க  ெசா பனமாக  காண ப வ  ேபால, வ ேசபச தி 

ப ரப ச ைத  கா மா  ெச கி ற . ஆவரணெம  ெபய ைடய மக தான 

ச தியனா  நி மலமாகிய ஆ ம ெசா ப  மைற க ப வதா  ஷ  

அ ஞான தினா  ச ராதிகைள யா மாெவ  நிைன  அநா மாவனட  

ஆ மபாவ ைத யாேராப கி றா . எ ப  ெசா பனாவ ைதய  ப ராதிபாதி  

ச ர தினட தி  நாென  பாவ  உ ளேதா அ ப ேய இ ஷ  

அ வநா மாவ  த ம களாகிய ஜனன  மரண  பசிதாக  தலானைவகைள 

ஆ மாவனட  ஆேராப கிறா . 

  

வ ே ப ச தியா  ட ப டவனா  ணய பாவ வ வ க ம கைள  

ெச கி றா . ம ப  அ க மபலைன ய பவ கிறா . இ வாேற 

ச சாரசாகர தி  கியைலகிறா . எ த ச சார ப த தினா  க பவாச  ஜனன  

மரண  க ட  பய  தலானைவகளனா  மி தக ட ைத யைடகி றாேனா அ த 

அ தரா மாவ  ச சாரவ வ ப த  அ தியாச ேதாஷ தினா  உ டானதா . 

இ ப ரா தியாகிய அ தியாசேம ச சார தி  லகாரணமா . ஆ ம ெசா ப ைத 

உ ளவா ணராைமயாகிய வ ப தஞானேம சகல அந த க  காரணமாகி ற . 

அதனாேலேய ந கா  ப தி  கி ப டமாகிய ப த டாய .  

 

(இன , ச சார  எ வா  ந ெம  கிற ) 
 

ச சார  எதனா டாய ? அ தியாச தினா . ஆதலா  அ தியாச  

நசி தா  ச சார  ேதா வதி ைல. இத ைமைய ெப த த களட தி  

காணலா . ஒ வ  ப ரவ தி மா க ைத ய ச தி பானாய  அவ  

ெப தென , நிவ தி மா க திலி பானானா  தென  அறி  

ெகா ளலா . ஏெனன , ப ரவ திமா கேம ச சார ; நிவ தி மா கேம தி.  
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சடீ : - நாதா! அ தியாச  அ ஞான தா டாய ெறன  றின க . 

அ ஞான தா  எ ெபா  உ டாய ேறா அ ெபா ேத அ  அச தியமானதா  

ெம  ஒ ப  தரேவ . அச பமான அ தியா  ஒ  கா ய ைத டா கா . 

அ ஙனமாக, அதனா  ப ரப ச வயாபார  எ ஙன டா ?  

 

: - ஞான மாரா! கய றி  ப ரா தியா  காண ப ட பா பான  பய  ந க  

தலியவ ைற உ டா வ  ேபால அர  வ வ அ தியாச  ஆ மாவ  

ப ரப ச வ யாபார ைத டா கி ெற றறிவாயாக. இன ,  

 

பரமா மாவ  ஜவ  உபாதி சமானனாகேவ ய ைகய , 

பரமா மாவ ர  மா திர  சி வ  தலியைவ உ டாய பேத  என  

ேக டன ய ேற? அத  சமாதான  கிேற , ேக . 

 

பரமா மா  ஜவ  தி ப  ேபால உபாதி சமானமா இ ப , 

அ வ ர  உபாதிக  ேபதமி தலா , ஜவ  இ ப  ேபா  

பரமா மாவ  ப த  அத  கா ய க  இ ைல. ஈ வர  த ச வ  

ப ரதானமான மாைய உபாதியா . அ  காரண ச ரசம  வ வனதா . அதனா  

அதனட தி  அ ப த ைமய ைல. அதனா , அ  ச வ ண  ப ரதானமானதா . 

அதனா , தேமாச தியாகிய ஆவரண  ரேஜா ச தியாகிய ப ரப ச க பனாவ வ 

வ ேசப  அ வள  அதனட  சி ைல. அதனா , ஈ வர  ேபரறி ைடயவனா  

ச வச தனா  வத திரனா  இ ப ம றி, ச வ ண தின  சிறி  

மாறாம  த  ச திய னா  ரஜஸுதம கைள ந கி, சக ப மா திர தா  சி  திதி 

ச கார  திேராபவ  அ கிரக  எ  ஐ  ெதாழி கைள  இய கி றன .  

 

ஆ மா ராஜஸ தாமஸ கைள  ப ரவ தி க  நிவ தி க  

ச தி ைடயவனா ய கி றைமய  அ த ராசத தாமத கள  கா யமாகிய ஆவரண 

வ ேசப க  ஆ மாைவ ஒ  ெச ய  ச திய றைவயா  

 

சடீ : - ஆவரண வ ேசப க  ஜவ  எ ஙன  உ டாயன? 

 

: - சீவ ைடய பாதியாகிய அவ ைதய  ச வ  மிக  ெசா ப  ராச  தாமத 

ண க  மி தியா ளன. அதனா  அவ றி  கா ய களாக ஆவரண வ ேசப க  

சீவனட  மி தியாய கி ற . இ வா  ச வ ண  மிக  ைறவா  ராச  

தாமத ண க  அதிகமா  இ பதனா  தா  சீவ  ப த , அ ப த தா  

ச சார  உ டாயன.  

  

ஆகேவ, சீவ  சமசார டாவத  காரண  அ தியாசேம.  

அ தியாசெம றா , ஒ  வ ைவ ேவெறா  வ வாக  க த , வத திான  

இ ல ரஜமத கிரகமஇ த அ தியாச தி  காரணமா ய பெத ? அ ஞானேம. அ த 

அ ஞான  எ தைகய ெதன , வ வ  ெசா ப ைத மைற பேத அத  

ல சணமா .  
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அ ஞான நிவ தி 
 

சடீ : - அ த அ ஞான ைத நிவ தி ெச வ ெத ப ?  

 

: - அ ஞான தி  ஞான தினாேலேய நிவ தி டா ேமய றி, 

க மாதினா  உ டாகா . க ம  வ ேராதியாவதி ைல யாகலி , அ ஞான ைத  

பாதி கா . ப ராணனானவ  க ம தினா  ப ற கிறா ; க ம தினா  இற கிறா . 

ஆைலயா  ஜனன மரண க  காம தி  கா யேமயா . க ம தி  இ த ஜனன 

மரண கைள டா வைத  கா  வ ேசஷமான கா ய  ேவறி ைல. இ த  

க ம  அ ஞான தினா  வ தியைடகி றைமய  இ  அ ஞான தி  

கா யேமயா . எ  எதனா  வ தி யைடகி றேதா, அதனா  அத  

நாச டாவதி ைல. எ த வ  வ  எ த வ ேவா  ேச ைக 

டாகி றேதா அ க வ  அ தவ ைவ யழி பத  சாம திய 

ைடயதாகா . அ ஞான கா  க ம  வ தியைடவதா , அ ஞான  க ம ேதா  

ய பதா மி தலா , அ வ ஞான  க ம தா  நசி பதி ைல.  

 

எ லாவ தமன க ம க  எ ெபா  எ லாவ த களா   

அ ஞான தி  வ ேராதியாவதி ைல. ஆதலா , அ ஞான தி  நாச  க ம தா  

சி தியா . எ த வ வ , அ ெபாழேதநாச ைத டா  எ த வ வ ைடய 

ச ேயாக  (ேச ைக) உ ேடா, ேவ ப ட பாவ ைத ைடய அ த இர  

வ க ேக வ ேராத  தமா . எ ப  இ  ெவள ச தி  

அ னேயா னய வ ேராத ேடா அ ப ேய ஞானா ஞான கள ர  

அ னேயா னய வ ேராத . ஆைகயா , ஞான தால றி ேவெற வைகயா  

அ ஞான தி  ந க  உ டாகா  ஆகேவ, அ ஞான நிவ திய  ெபா  

ஒ ெவா வ  அ தியாவசியமாக ஞானதைத  ச பாதி த  ேவ .  

 

சடீ : - ஞான  எதனா  உ டா ?  

 

: - ஞான  ஆ மானா ம வ ேவக தா டாகி ற . ேவெறா றா  

உ டாவதி ைல. ஆைகயா , ஆ மா இ , அனா மா இ ' எ தியா  ேவ  

ப தறித  ேவ .  

 

ஆ மாவ லா  ேதேக தி யாதிகளனட தி  ஆ மபாவ டாகி ற . அ ேவ 

ப த ; இ  எ வா  ந  ெமன , ஆ மானா மவ ேவக தா  ந . ஆைகயா , 

அ த ஆ மானா ம வ ேவக  ந  வள  ெபா  ஓ  வவாத தி  லமாக 

அைத நி ப கிேற . இ வவாத தா  இ  ஆ மா, இ  அனா மா 'ெவ ப  ந  

வள  ஆைகயா , அ பேன! சி த ைத  சிைதயாம  நி தி  ேக .  

 

இ வவாத  எ தைகேயா  உ டாய ெறன , ேவதா த சிரவண  

ெச யாதவ க , நாேம சிற த ப த கெளன  த கைள  தா கேள 

ெப ைம ப தி  ெகா கிசறவ க , ஈ வரா கிரக மி லாதவ க , ச  
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கடா ச  ெபறாதவ க , பாகிய தி ைடயவ க மாய  ட க  

உ டாய . அதைன ஆதார ேதா  கிேற  ேக பாயாக. 

 

திரா ம வாத . 
 

ேகவல  டனாகிய ஒ வ  த னட தி  தன  மி த ப யமி ப  

ேபால  த  திரனட தி  மி த ப ய  தன டாய பதா , திர  

கமாய தா  நா  கமாய கிேறென , திர  அெசௗ கியமா ய தா  

நா  அெசௗ கியமா ய கிேற  எ  எ ண  ேதா வ  அ பவமா 

ய தலா , 'ஆ மாேவ திர ' எ  திவா கிய மி பதா  ' திரேன 

ஆ மா' எ  எ கிறா . ஒ  வள கிலி  எ ப  ம ெறா  வ ள  

உ டாகி றேதா அ ப ேய த ைதயனட தி லி  திர  ப ற கிறா . த ைதய  

ண க  வைத ைள தி டா த ப  (பஜா ர நியாயமாக – வைதைய  

ேபாலி  ைள எ ப  ேபால) திரனட  காண ப வதா  திரேன ஆ மா 

எ றி வா  க கிறா .  

 

ேதகா ம வாத . 
 

ம ெறா வ  ' திர  எ ப  ஆ மாவாவா ? 'எ ற திரா மவாதி மத ைத  

க கிறா .  

 

திரனட தி  மி த ப யமி பதா  மா திர  திர  எ ப  

ஆ மாவாவா ? திர  அ னயமா ள ம  ெபா  தலானவ றினட  

ப ய  காண ப கி ற . (அைவகெள லா  எ  ஆ மாவாகவ ைல. அ ப ேய 

திர  ஆ மாவாகா .)  

 

ப ராணக  இ ேதக தினட தி  திரைன  கா  அதிகமான அ  

இ கி ற . த  வ  த ப றி  ெகா டேபா  த திரைனய  வ  வ  

ஓ கிறா , த  ேதக  பா கா பனமி த  திரைன  வ  வ கிறா . திர  

தன  ப ரதி லனாய ப  அவைன  ெகா  வ கிறா . ஆைகயா  திர  

எ ெபா  ஆ மாவாகா . வள  தி டா த  ச ய ல. ஏெனன  

வள கி க ப ேபா , திரனட  த ைதய  ண பாதிகள  

சம ேதா றமி ைல. எ லா அவயவ க  ந  அைமய  ெப றவ  அ கவன 

ளவ , ச ன ளவனட திலி  ா ண ளவ  ப ற கிறா . 

ஆைகயா  திரா ம வாதிய  திக  ஆபாசேமயா . 

  

திரேன ஆ மாெவ ற திய  அப ப ராய  இ வா . வ  தலிய எ லா  

ெபா களட  எ லா  கா ய களனட  த ைத  கி ப  ேபால, எ லா  

வத திர  திர  உ . இத பாறிேய தியான  உபசாரமாக திர  

ஆ மாெவன  றியேத ய றி கிய மாகக றவ ைல. 'நா ' எ  பத தா  

அறிய ப வ  எ ? ேதக ; ஆதலா  ேதசேம ஆ மாவா . ேதகேம நா  எ  
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நி சய  எ லா  ப ராணக  ப ர திய மாய கி ற . 'இ ஷ  அ னரச 

பமா ளவ ' எ  தி  ேதக தி ேக ஷ தவ  கி ற . ஷ  

என  ஆ மாேவய ேறா? ஆைகயா  இ ேதகேம ஆ மாவா . (இ  சா வாக  மத .)  

 

இ தி யா ம வாத . 
 

இ த வாத ைத  ேக  சகி க யாதவனா  ேவெறா  ட  ' வத தர 

ம றதாய  சடமாய ள ேதக  எ ப  ஆ மாவா ?' எ  ேதகா மா வாதிைய  

க கிறா .  

 

கி க த  கி க  இ ப டமா ய த  ேபால க  தலிய 

இ தி ய க  இ ேதக  இ ப டமா ய கி ற . அ றி , இ , கில 

ேசாணத களா  ப ற , பா ய  தலாகிய அேனக அவ ைதகைள ைடயதா , 

இ தி ய க  அைச பதா  அைசவதா ய பேதய றி வேய ைசயாக  சிறி  

அைசயாததாய ப  ஆதலா  வ த திரமி லாத இ ேதக  எ வா  ஆ மாவா ? 

ஆகா .  

 

தவ ர, நா  ெசவட ; நா  ட ; நா  ஊைம எ  ஆ பவ தா  எ த 

இ தி ய க  பதா த ஞான  இ கிறேதா அ த இ தி ய க  ஆ மாவா .  

 

'இ தி ய க  ப ராண  வவாத ப  ெகா  ப ர ம ேதவனட  

ெச  த க  வவாத ைத  றின' என  வத  லமாக தியான . 

இ தி ய க  அேசதனம  ேசதனமா  எ பைத நி ப கி ற . ஆைகயா , 

இ தி ய கேள ஆ யாவா . (இ  சா வாக  ஒ  சாரா  மத .)  

 

ப தி - 24 
 

ல இத  - ஆன த ேபாதின  1928 December 
 

இ தி யா ம வாதிைய  ப ராண ம வாதியாகிய ம ெறா  ட  க கிறா .  

 

வ ற  தலியவ ைற ெவ த  -ேகாட  க வயா ய த  ேபால  

பதா த கைள யறித  இ தி ய க  க வயாய கி றன. ஓ  ெதாழிைல  

ெச வத  சாதனமா ள க வ  ேசதன  த ைமய லாைம ேபால 

இ தி ய க  ேசன த ைமய ைல. இ தி ய கள  அதிேதவைதக  

வவாதமி டதாக  ெசா லவ த தி அ வதிேதவைதகள  கா ய ைத உபசாரமாக 

இ தி ய கள  மேத றி  றி ேறய றி இ தி ய க  வவாதமி டதாக 

வள ப றி ைல. ஆதலா  இ தி ய க  ேசதன கள . அ கேவ ஆ மா  

ம றா . அேசதனமாகிய வள  தலியைவ வ கைள  ப ரகாசி க  ெச  

த ைம ைடயைவயா ய த  ேபால, அேசதனமாகிய க  தலிய இ தி ய க  

பதா த கைள  ப ரகாசி க  ெச த ைம ைடயனவா ய கி றன. இ ஙன  
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பதா த கைள  ப ரகாசி ப  த ைம ெப றி தலாேலேய அைவ ேசதனமாகா. 

ேசதனமாகாைமய  ஆ மாவாத  மி றா .  

 

ப ராண , அபான , வயான , உதான , சமான  எ  ெபய கேளா  

ஐ திட கள ள தாகிய ப ராணேன இ தி ய கைள  சலி க  ெச கி ற . சா கிர  

ெசா பன , தி எ  வவ ைதகள  ந காம  சலி  ெகா ப  

ப ராணேன. ஆகலி  அ த  ப ராணேன ஆ மாெவ  ெசா ல த கதா . 'நா  

பசி ைடயவனாய கிேற ', 'நா  தாக ைடயவனா ய கிேற ' எ பன ேபா ற 

அ பவ தினா  ப ராணேன ஆ மாெவ ப  ெபற ப கி ற . (பசி தாக  தலியன 

ப ராணன  த ம களா .) தி  ப ராணேன ஆ மாெவன கி ற . (ப ராணேன 

ஆ மாெவ ப  ஹிரணய க பவபாசக  மத .)  

 

மன ஆ ம வாத . 
 

ப ராண  ஆ மா ெவ ேபாைன ம ெறா வ  க கிறா .  

 

ப ராண  வா வா ய தலா  அஃ  எ வா  ஆ மா வா ? தி  கா  

ேபால ப ராண வா வான  ெவளேய ேபாவ  வ வ மா ய கி ற . ந ைமைய 

ேய  தைமைய ேய  ேவ  ெபா கைள ேய  அ  அறிவதி ைல. ேம  

அ  (ப ராண ) அேசதனமான . சலி  த ைமய . ஆ மாவ  கா ய ைத  ெச  

ெகா ப . மன  நி திராவ ைதைய யைட தி ைகய  ப ராணவா  

வ ப  ேதா வதி ைல. மனேம எ லா ஞான க  

காரணமாய பதா . அ ேவ எ லாவ ைற  அறிகி ற . ஆதலி  மனேம 

ஆ மாவா . 'நா  ச க ப ைடயவ ', 'நா  சி ைத ைடயவ ', நா  வ க ப 

ைடயவ ' எ ம பவ  ஒ ெவா வ  இ தலா , தி  'ஆ மா 

மேனா ப ' என  தலா  மனேம ஆ மாவா . (ச க ப வ க ப க  மன தி  

த ம களா .) (இ  நாரத பா சரா திர ைத ய ச தவ க  மத .  

 

தி யா ம வாத  
 

தி யா மவாதி இ வா  கி றன .  

 

க  தலியவ ைற  ேபால மன  ஓ தி ய மா . அதனா  அ  

கரணமா . அ ஙனமாக அ  ஆ மாவாத  எ ஙன  ெபா ? அ  ஒ  

க தாவனா  ஓ  கா ய தி  ப ரவ தி ேம ய றி தானாக  ப ரவ தி க  

யதாகா . எ த  க தா இ தி ய கைள அ ல  கரண கைள  கா ய தி  

ப ரவ தி க  ெச கி றவேனா அவேன ஆ ம  த ைம  த தவனாவ . அவ  

(ஆ மா) வத திரனா  ஷனா மி தலா  எ ெபா  ப றரா  

நடத ப பவனாகா . ஆதலா  அ வாறி பதாகிய திேய ஆேமாவா . நா  க தா, 

நா  ேபா தா, நா  கி' எ  அ பவ தா  திேய ஆ மா ெவ றறிய  

கிட கி ற . அக கார  திய  ந மேம ய ேறா? ேவத  ஆ மா தி வ  - சா  
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எ கி ற . தி ய ஞ ைத  ெச கி ற , க ம ைத  ெச கி ற ' எ ற 

தியான  தி  க வ ைத  கி ற . ஆதலா  திேய ஆமாவா . (இ  

ஞானவாதி ெபௗ த மத .)  

 

அ ஞானா ம வாத . 
 

  தியா மவாதிைய ம ெறா வ  க கிறா . தி ஆ மாவாகா . ஏெனன  

அ  தி) அ ஞான தி  கா ய . தவ ர, திகண ேதா  சி  ெகா ப . 

பதி தலானைவக  அ ஞான தினட  லயமைடகி றன. தி க . பால  

தலானவ களட தி  'நா  அ ஞான ' எ  அ பவமி கி ற . ஆதலா  

அ ஞானேம ஆ மாவாம றி தி ஆ மாவாகா . தி  வ ஞான மயைன  

( திைய ) கா  ேவறான ஆன த மயைன (அ ஞான ) ேமலான ஆ மாவாக  

கி ற . ( திய  அ ஞான கால தி  கா பவம ைமயா  அ த 

அ ஞான  ஆன த மயெமன ப கி ற .) நி திைர வ வ அ ஞான தினட  தி 

தலியயா  லயமைடகி றன. மி த க ளவ  நி திராவ ைதய  

அ க  காண ப தலி ைல; ஆன தேமய கி ற . ஆனா  அ த 

நி திராவ ைதய  நா  ஒ மறிேய ' எ  அ பவ  ஒ ம வா வ  

மி தலா  அ  அ ஞானமி ப  ப ரசி தமா . அ த அ ஞானேம ஆ மாவா . 

(இ  ப ரபாகர  தா கீக ைடய மத .)  

 

ஞானா ஞானா ம வாத . 
 

அ ஞான  ஆ மாெவ  டைன ம ெறா  ட  ஷி கிறா . 

அ ஞான  ஆ மாவாத ெல ஙன ? ஆ மாவனட  ஞான  காண ப கி ற . 

ஞானமி ேற  நா  அ ஞானெய  த  அ ஞான  த ைமைய ேய  ஒ வ  

எ வா  அறித  ? நி திைரயன ெற தவ  நா  ஒ  மறியாம  கமா  

கிேன  என  த ன பவ ைத  வதா  அ வ பவ தி  ஞான  அ ஞான  

இர  காண ப கி றன. (ஒ மறிேய  எ ப  அ ஞான ; கமா  த  

இவ ைற யறி  ெகா த  ஞான ) தி ' ஆ மா ஞானா ஞான ப' ென  

ெதளவா  கி ற . ஆதலா  ஆ மா க திேயாத  (மி மின  சிேபா  (ஒ  

பாக  ப ரகாச  ம ெறா பாக  அ ப ரகாச  ைடயதாய த  ேபால) 

ஞானா ஞான வ வனெத ப  ெபற ப கி ற . ெவ  அ ஞான ெசா பென றா  

ட  வ  தலியவ ைற  ேபால ஜடமாய த  ேவ . ஆ மா ஜடெமன  

ெபா தா . (இ  ப ட  மத .)  

 

னயா ம வாத . 
 

இ மத ைத ம ெறா வ  க கிறா .  

 

  ஆ மா ஞானா ஞான பனாய , அ ஞான  ஞான  இ  ஒள  

ஒ ெகா  வ ேராதமானைவயாகலி  ஆ மா சி தசி  பனாத  ேவ . 
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அஃ  எ ஙன  ச யா ? ஞானா ஞான க  சாமானாதிகரணயமாய  

(ஓ ட தி ைக), ச ேயாக ச ப தமாய , ஒ ைறெயா  ஆசிரய தலாய  

ச பவயா . ஞான  அ ஞான  தி  திய  ண க  ேவெற  

நி திராவ ைதய  காண ப வதி ைல. ச த ப சாதிக  திய  னயமாகேவ 

காண ப கி றன. திய  நா  இ கிேற  எ ப  ேதா வதி ைல. கி 

எ ேதா ' நா  ஒ  அறியவ ைல' ெய கி றன . ஆைகயா  

ஒ மி லாைமயாகிய னயேம ஆ மாவா .  

 

சி   ஜக  அச  பமா ய தெத  அச தின ேற ச  

ேதா றியெத  ேவத  கி ற . ஓ  ட  ம ணன  டாய ெறன , 

அ வைர இ லாதேத உ ப தியாய ேற ய றி இ  உ டானத . அ ேபால, 

அச திலி ேத உலக  உ டாய . ஆைகயா  எ லா வ த தா  னயேம 

ஆ மாவாத யதாகி ற . (இ  மா தியமிக ெபௗ த  மத )  

 

அ ள ஞான மாரா! பர பர  வ ேராத ைடயவ க  அ த தமத தி  

ேக றவா  அ ப திகைள  திகைள  அ பவ கைள  

கி றவ க மாகிய திரா ம வாதி த  னயா மவாதி வைரய ள 

இ ட களா  நி ணய க ப ட மத கெள லா  ப த களா  ப ரதிவாதிக  

பாதகமா ள திகளா  அ பவ களா  க க ப ளன. அ வா  

க க ப  ேபாயனைமய  திர  த  னய  வைர ள 

பதா த களைன  வ ேசஷமா  திகளா  அ பவ களா  

ஆ மாவ ெற ப  நி ப க ப ட . ப ரமாண களா  பாதி க ப  ேபான 

பதா த  வா தவமானெத  ெப ேயா களா  அ கீக க படாத ேறா? ஆைகயா  

த க ப ரமாண களா  பாதி க ப ட திர  த  னய  வைர  அனா ம 

வ வேமெய ப  ெவ ளைட மைல ேபா  வள கி ற .  

 

சடீ : - நாதா! திகால தி  சகல  லயமைட தி ைகய  அ ேக 

னயேம காண ப கி ற . ேவெறா  காண ப தலி ைல. அ த னய  

அனா மாவாய  அைதவ ட ேவெறா  ேக றவா  திரா மவா ேத கெள  

ஆ மாெவ  ெபய ைடய பதா த  ஒ  அ பவ க ப தலி ைலய ேறா? 

அ ஙன  ( னய தி  ேவறாக) ஆ மா இ மாய  ஏ  காண படவ ைல? அ  

(ஆ மா) நி திராவ ைதய  இ கிறெதன  அத  ப ரமாண  யா ? அ த ஆ மா 

எ ன ல சண ைடய ? திய  அக காரமாதிய சகல  பாதி க ப ைகய  

அ த ஆ மாமா திர  ஏ  பாதி க படா ?  

 

இ தய கிர திவ வமான இ த எ  ச ேதக கைள வாமி! தியாகிய 

வாளா த தா  ேசதி த ளேவ .  

 

: - ப ய சீடேன! மி க மமான இ ேக வ  உன  த கேத. ம 

பதா த ஞான  ம தியனட தா  காண ப கி ற . இ ேபா  உ னா  

எ  ேக க ப டேதா – உ தம  ம  களா  ெத  ெகா ள  

த க மான அ த எ லா இரகசிய ைத  உன  கிேற  ேக .  
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னயவாத நிராகரண . 
 

(இ கா  ற ப ட வாத கள    வாத க  ப  ப வாத களா  

க க  ப  ேபாயனைமய  கைடசியாக எ சிநி ற னய ஆ ம வாத  ஈ  

க க  ப கி ற .)  

 

ஆல  வ தி  ஆலவ ச  அட கி ய த  ேபால, தி தலிய சகல  

நி திராவ ைதய  தம  காரணமான ப ரகி தியனட  ஒ கி நி வ கார 

வ வமாக இ கி றனேவ ய றி னயமா ய பதி ைல. ஆல வ ச  ஒ  

கால தி  ைள வ வமா ய . (இ  கா ய ) ம ெறா  கால தி  வ  வ வா 

ய . (இ காரண .) அ வாேற உலக  ஒ  கால தி  கா ய வ வமாக  

ம ெறா  கால தி  காரணவ வாக  மி கி ற .  

 

"சி   உலக  அச  வ வா ய த  எ  தி றி ேற 

ெயன : அச ப ெம பத  வய தமாகாத (ெவள படாத) நிைல ெய ப  

ெபா ேள ய றி னய பெம ப  ெபா ள றா . நி திராவ ைதய  ஜக தி  

ேபத ைத நி வ காரமானதாக ேவத  கி ற . தி திகளா  நி சய க ப ட 

இ வ த ைத யறியாம  உ ைம (த வ ) அறியாதா  உல  காண படாம 

லி தைல  னயெம கி றன .  

 

அச திலி  ச டாய  ெற ப  (க டன ) 
 

இ லாத வ வன  உ ள வ  உ ப தியாய  ெற பைத எ  

எவ  க ட மி ைல, ேக ட மி ைல. இ லாத ெபா களாகிய 

ய ெகா பன , ஆகாய  வன  எ ன உ ப தியா ? (ம ண ) 

இ லாத ட  ம ணலி  உ டாகா . அ ஙன  உ டா மாய  அ ட  

மணலிலி ேத  ந லி ேத  உ டாக  பா ேபா . அ ஙன  

உ டாதலி ைல. ஆதலா , எதனா  எ த  பதா த  உ டாகி றேதா அதனட  

அ  பதா த  இ ேத தரேவ . (இ ல  வாரா ; உ ள  ேபாகா .) கா ய தி  

த ைம காரண தி  இ ேற  எ லா  சா திர கள  ற ப  எ லா  

பதா த கள  ப ரசி தமா ள கா ய காரண ல சண  வ தமா . தி  

அச தின  ச  ேதா றா ' என  கி ற . ஆைகயா  அச தா  ச டாத  

அச பாவ தமா . னய  எ பத  ெபா  மி ைத ெய பேதயா . ஓ! ப ரா தி 

ைடயவேன! அ வய தெம  ெபய ைடய  ஞான ைடய  ச வ 

வ வன மாகிய ஆ மாவனட  னய த ைம எ ஙன  சி தி ?  

 

( திய  னய  அ பவ க  ப கி ற  எ பத  சமாதான  

ற ப கி ற .)  

 

திய  னயேம அ பவ க  ப கி றெதன  ேவாைன  பா  

இ ேக வ  ேக ேபா .  
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திய  னய  இ கி ற ெத  ந எதனா  அ மான தா ? 

எ வா றி தா ? என  ேக ேபா .  

 

இ ேக வ  அ  ட  யாெதா  பதி  றமா டா . னயெம பத  

அ லமான ல சண மி ைல; ெசா கிறவ மி ைல. திய  காண ப  

னய ைத அ பவ தவ  யாவ ? ஆ மாவ  ேவறாக யாவ ள ? 

ஒ வ மி ைல. நி திராவ ைதய  த னா  அ பவ க ப ட னய ைத 

சா கிர தி  கி றா . இதனா  னயபதா த  த ன  ேவ  எ ப  

வள கி ற . இ ஙனமி க, ட , த ன ைப யறியாம , த னா  

அ பவ க ப  னயேம தா  என மய கி றா .  

  

நி திைரய  தா  ப ர திய சமாக க ைத ய பவ கிறா . அ வா  

அ பவ பைத  ப ற  அறிவா களா? அறியா . இ வா  ஆ மா, தி தலானைவ 

ய லாத நி திைரய  நி திராவ ைதைய  அறிகிறா . ஆைகயா  ஆ மா 

நி வ கா மா .  

 

ஆ ம ெசா ப . 
 

யன  ப ரகாச தா  உலகி ள சகல ெபா க  ப ரகாசி கி றன. 

இ வா  எ லாவ ைற  ப ரகாசி ப  வ  ேவெறா றி ைல. அ ேபால 

ச ப  ய ப ரகாச  மாகிய ஆ மாவ  ப ரகாச தா  சகல  

ப ரகாசி கி றனவாைகயா  அ த ஆ மாைவ  ப ரகாசி க  ெச வ  ேவெறா  

மி . தியாதிய வைன  அேசதன களா . அைவ ஆ மாைவ  ப ரகாசி க  

ெச வனவாகா. ஆதலா  ஆ மாைவ வ ட அ பவ  ெபா  ேவெறா றி ைல.  

 

சா கிர  ெசா பன  தி எ  றவ ைதகள  எ லா 

வஷய கைள  எவ  அ பவ கிறாேனா எ லாவ ைற  அறி  அ த 

ஆ மாைவ எவ  அறி  ெகா ள  த கவனாவா ? எ லாவ ைற  தகி  

அ கினைய  தகி  ெபா  ம ெறா ேடா? இ ைல. அ ஙனேம, 

எ லாவ ைற  அறிகி றவனாகிய ஆ மாைவ அறிபவ  ஒ வ மி ைல. இ த 

ஆ மாேவ எ லாவ ைற  மைடகி றவனாகலி  இ த ஆ மாைவ அைடபவ  

ேவெறா வன ைல. ஆதலா  ஆ மாைவ எவ  அைடத  யா .  

 

நி திராவ ைதய  தி தலாகிய அறி க வ க  லயமைடதலா  இ த ஆ மா 

ஒ வேன ய  ெகா  எைத  கா ப  ேக ப  அறிவ  மி றி, அ  

நி திராவ ைதய  ள அ ஞான தி  தாேனசா சியா  ச க பமி றி க 

ெசா பனா ய கிறா . நி திராவ ைதய  இ வா  ஆ மா (தா ) இ கிறா  

எ பத  அ பவ ைதேய த கப ரமாணமாக  ெகா கி றன  சா ேறா . எ வா 

ெறன  'நா கிேன ' எ  ம பவ  பால  த  வ த  வைர ள 

அைனவ  . இதனா  நி திராவ ைதய  'தா ' 

இ கிறாென ேற ப கி ற . அ றி  கி ெய தவ  நா  கமா  
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கிேன ' எ  நிைன கிறா . நி திராவ ைதய  தா  இ லாவ டா  க ைத 

ய பவ ப ெத ப ? க ைத ய பவ காவ  'நா  கமா  கிேன ' எ  

மி தி (நிைன ) அவ  ெக ஙன டா ? உ டாகா . ஆைகயா  

நி திராவ ைதய  தா  (ஆ மா) இ கிறாென ப  ந  வள கி ற .  

 

'எ த அவ ைதய  இ ைசய லாைம  ெசா பன  ேதா றாைம ளேதா 

அ த அவ ைதேய தி எ  தி தலி , திய  ஆ மாவ ேற  

ேகா ைகய லா தி ப  யா ? ப ய சீடேன! ேயாசி  பா . ஆதலா  திய  

னப ப ராய தா  நி திராவ ைதய  ஆ மா ெட  ேற ப கிற . இ த  

ப ரமாண களா  தா  மா திரேம ய பவ  நி மல  ச  சி  

ஆன த கைள  ெசா பமாக ைடயவ மாகிய இ த ஆ மா சா சி 

ெசா பமாய கிறாென  ப த க  அறி தி கிறா க . அ தரா மாவ  

சா  சி  ஆன த  தலானைவேய ல சணமா . நி திய ெசா பனாைகயா  

கால கள  பாதி க  படாம லி பேத ச ப  த ைமயா . 

ஞானெசா பனாைகயா  த ைசத ய ப த ைமேய சி  ப த ைமயா . ந காத 

ஆன த ெசா பனா ய தேல ஆன த ப  த ைமயா .  

 

ஆ மா ச . 
 

"நா  இ கிேற ' எ  த  இ  'சா கிர  ெசா பன  தி ெய  

றவ ைதகள  ெபா தி ய கி ற . இதனா  நாசமி லாத ஆ மா 

நி தியனாவ . எ ெபா  இ ேத  'என பா க ப வதி ைல; எ ெபா  

இ ேத  எ  அப ன ஞான  காண ப கி ற . அதனா  ஆ மா நி தியமா . 

க ைகய  இ வைரய  எ வளேவா அைலக  வ  ேபாய ன. இ ெபா  

எ வளேவா வ கி றன; ஆனா  எ லா வ றி  ஜல  ஏகவ வமாகேவ 

இ கி ற . அ மா ப வதி ைல. அ வாேற, பாலிய  தலிய தைசகள  

சா கிர  தலிய அவ ைதகள  ேதாஷ  நி ேதாஷ  தலிய தி 

வ திகள  அேனக  அழி தன. இ ெபா  அேனக  அ பவ க ப கி றன. 

இைவக  அழி  இ  அேநக  ேதா .) ஆனா  இைவெய லாவ றி  

நா  இ கிேற ென  'த ன ' மாறாம  ஏக பமாகேவ ய கிற . ஆதலா  

ஆ மா நி திய  அ க  ேபத ப  ெகா  அக கார  தலானைவ 

ஒ ெவா  ெநா  மா ப கி றைவ யாகலி  அைவ வ காரமைடவனவா . ஆ மா 

நி ணனாகலி  மா ப தலி ைல. இ த ஆ மா நி வ கா யாகலி  நி தியனா .  

 

ஆ மா சி . 
 

எ த நா  கனைவ  க ேடேனா எ த நா  கமா  கிேனேனா அ த நாேன 

ப  வ ழி  ெகா ேட  எ றி வா  த  இ  அக டமா  அ பவ க  

ப கி ற . இதி  ச ேதகமி ைல ய லவா? சட  ெபா கைள  ப ரகாசி ப . 

ய  ப ரகாச மிேயய றி சவ வனன . அ  ேபால தி தலானைவைள  

ப ரகாசி க  ெச  ஆ மா  ஞானவ வனேன ய றி சட பன  யெவாளய  
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ேகாம  டபதா த க  சிறி  ப ரகாசி க மா டா. அ வாேற ஆ மா வ லாம  

தி தலானைன இ பதாக எ ளள  ேதா றா . ஆைகயா  ய  எ ப  

ஒளவ வனேனா அ ப ேய ஆ மா  சி ப . ய  தா  ப ரகாசி  

வஷய திலாய  ப றவ ைற  ப ரகாசி ப  வஷய திலாய  ம ெறா றி  

ப ரகாச ைத  சிறி  இ சி ப தி ைல. அ வாேற சி பனாகிய இ த பரமா மா  

த ைன ண  வஷய திலாய  அக காராதிகைள  ப ரகாசி க  ெச  

வஷய திலாய  ேவ  ஞான ைத யேப சி பதி ைல. ஆதலா  ய  ப ரகாச  

என ப கிறா . ய  ச திர  மி ன  ெந  எ த ஆ மாைவ  

ப ரகாசி க  ெச ய மா டாேவா, எ த ஆ மா ப ரகாசி  ெகா தலா  அ த 

ஆ மாைவ ய ச  சகல ப ரப ச  ப ரகாசி கி றேதா அ த ஆ மா எ லா 

அவ ைதகள  தாேன ப ரகாசி  ெகா கிறா .  

 

ஆ மா ஆன த வ வ ன . 
 

ஆ மா கவ வனனாகலி  ஆன த ப  த ைம ஆதமலடசண மா . பரம 

(மி த) ப தி  வ ஷயமாகலி  ஆ மாவ  கவ வ  த ைம ளெத ப  ச வ 

சி தமா . சகல  க தி  ஏ வாகிய தார  தன  தலிய பதா த கள  

னட ள ப ய  அள ைடய தா  ( ைடயதா ) காண ப கி ற . ஆனா  

த னட திேலா அள  கட த ப ய  காண ப கி ற . ஆைகயா  ஆ மா பராமான த 

வ வனனா  எ வாெறன :  

 

டவ  ட  தலிய அ கவன க  மி க வேயாதி  ப ராண  ந  

சமய தி ேளா  இ  ஜவ தி க ேவ ெம  வ வா கேள ய றி 

இற  ேபாக வ வதி ைல. எவ  எ த வ ைவ  ச பாதி தா  தன காகேவ 

ச பாதி கிறா . ஆைகயா  ஆ மா எ லா  ப ராண க  பரம  ப தி  

வஷயமானதா . த னட ள ப ய  திர  தலான ப ற 

ெபா களட தி பதி ைல. ஆதலா  ஆ மா அதி கியனாவ . ஆப திலாய  

ச ப திலாய  எ ப  ஆ மா ப யமானவேனா அ ப  ம ெறா வ  ப யனாகா . 

தகர  ம க  மி திர  கி க  தன  தலியவ ைற  ச பாதி ப  வாணப  

ேவளா ைம தலிய ெதாழி கைள  ெச வ  யா காக? தன காகேவ ய ேறா? 

ஆைகயா  ஆ மா அதி ப யன லவா? எவ  அ லெம  ஒ  கா ய ைத  

ெச வ  ப ரதி லெம  ெச யா ெதாழித  த னமி தேம ய றி அ னய காக 

வ ல. ஆகலி  இ த ஆ மாவ  அதிக ப யவ  ேவெறா றி ைல.  

 

இதனா  (த னட  அதிகா ய  இ கிற ெத  வதனா ) தா  (ஆ மா) 

ஆன த ெசா ப  எ ேற ப கி ற . இ வாெற ணாம  இவ  மைனவ  ம க  - 

தலிய ம ற வ கைள  ப யமானைவகெள  எ கிறாேனா அவ  

அ வ களா  ேசாக ைதேய அ பவ கிறா . 

 

சடீ : - நாதா! அ ேய  ஓ  ச ேதக  ேதா கிற . அதைன  ேக க 

உ தரவள க ேவ . க ைடய வா ைதைய  ெப ேயா  றமாக  
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க தமா டா . ஆதலா  என  ேக வ  ற ளதாய  ம ன க  

ப ரா தி கிேற . அதாவ : - 

  

ஆ மாேவ , க  ேவ . ஆ மாவ  க ப த ைம ய ைல. அ ஙனமி றி, 

தாேன (ஆ மாேவ) கவ வனனாப தா  ப ராணக  க ைதயைடய ேவ  

ெம  ப ரய தின  ெச ய ேவ ய அவசியமி ைலேய. ஆனா  சகல  

க தி காக ய கி றன . வாமி! இ ச ேதக  என டாகி ற . இதைன 

நிவ தி ெச த ள ேவ .  

 

: - அ ள மாணவ! ட , தா  ஆன த ப  எ  வஷய ைத 

அறியாைமயா  தன  க நியமாக ள வஷய க கைள  றி  ய சி 

ெச கிறா . த ைன ஆன த பனாக வறி த ப தேனா அ வா  பாகிய க தி காக 

எ தன ெச யா . எ வாெறன ; த  வ லி  நிே ப ைத யறியாத ட  

ப ைச ெய  தி வா . த  வ  நிே ப மி கிறெத றறி த வ ேவகி 

ப ைச காக  தி வாேனா? தி ய மா டா .  

 

ல  ம  எ  இர  ச ர க  இய பாகேவ க பமானைவ. 

ட  கவ வ னனாகிய த ைன மற  ல ம ச ர கேள தாெனன  பாவ  

க ைதேய த  தார திராதிகளா  தன  க  கிைட  ெம ெற ண  

அதைன  ெபற ய கிறா . க ைத  த  ெபா  க ைத  தரவ ல தாேமா? 

மரண த  வ ஷமான  த ைன ய தினவ  மரண மி ைமைய டா க 

வ லதாேமா? ஆைகயா  ட  தா  ேவ  க  ேவ  எ  நி சய ேத அ னய 

க தி  ய கிறா . இதி  எ வள  ச ேதகமி ைல.  

 

இ லக தி  சகல ப ராணக  தம  ப யமான வ கள  

நிைன பனா  த சன தினா  அ பவ தினா  ஆன த  ேதா கி ற 

த லவா? அ த ஆன த  எத ைடய ெத  (அ ெபா ளனட திலி  

உ டாகி றதா? த னட திலி  உ டாகி றதா? ெவ ) வ சா ேபா . 

 

ேவெறா  வ ைவ  தான பவ  ெபா  உ டான ஆன த  அ த ேவ  

வ வ ைடய த . ஏெனன ? அ த ஆன த  எ ேக காண ப கி ற ? 

மன தில ேறா காண ப கி ற ? அ த ஆன த  வ வ  த மமாய  மன தி  

எ ஙன  காண ப ? ேயாசி பா . ஒ வ வ  த ம  அ த வ ைவ வ  

ேவறிட திலிரா . ஆதலா  மன தி  ேதா  இ த ஆன த  வ வ  

த மமாகா .  

 

சடீ : - வாமி! அ ஙனமாய  (ஆன த  வ வ  த மமாகா  மன தி  

த மமாய ) வ வ லாத ேபா  மன தி  ஆன த  ேதா ற ேவ ேம! 

அ ஙனமி ைலேய. இ லாைமய  மன தி  த மெம  மா திர  எ ஙன  

றலா ?  
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: - உ  ேக வ  ச யானேத. வ  வ லாத ேபா  ஆன த  

காண படாைமய  அ  மேனாத ம  ம றா . ஏெனன  த ம ைத ெவள ப  

வ  இ லாவ  த ம  காண படா . பதா த மி ப  சிலசமய கள  

ஆன த டாதலி ைல. ஆன த ைத டா க  த த வ  இ  ேபா  

ஆன த  ேதா றா தி ப  ச ய லேவ. ஒ கா , ரதி ட  இத  (இ வா  

ஆன த  ேதா றாதி பத  காரணமாய ேமா ெவ றா  அ  ச யான 

சமாதானமாகா . ஏெனன , ரதி ட மி தா  ப யவ ேவ சி தி கா . 

ஆைகயா  ரதி டமி ைல ெய  ஒ ப  தரேவ . இதனா  ஆன த  

மன தி  த மமாகா . ஆ மாவ  த மேமாெவ றா , ஆ மா நி ணனாகலி  

அ  ச ய . வ வ  த ம ம  ெற ப  னேர நி சய க ப  வ ட . 

ம ெறத  த மேமாெவன : ணய தி  பயனாக  ப யவ  கிைட த கால தி  

நி மலஜல தி  காண ப  ச திர  ேபால ச வ ண  ப ரதானமான சி த தி  

ஆன த பனாகிய ஆ மாேவ ப ரகாசி கிறா . இ வா  சி த தி  ப ரதிபலி த ஆைச 

(சாைய) வ வமான ஆன த  ணய தி  ஏ ற தா க  ேக ப 

ஏ ற தா வாய கி ற . இ த ஆன த  அசா வதமான . ேம  இ ேவ ேமலான 

ஆன த ம . இதன  ேமலான ஆன த  ேவெறா றி . ணய  நசி  

மிட  இ  நசி . இ ேவ வஷயான த  எ றைழ க ப கிற . (இ  

வஷயமாக  வ சாரசாகர  வ  இ ணர பாலதா . அதாவ  எவ  தி ஆ ம 

ெசா ப ைதயறிய வ ைலேயா அவ  வஷய தி  இ ைச டாகிற . 

இ வட தி  ேபாகசாதனேம வஷயெமன  ப கி ற . ஆதலா  தன ராதிகைள  

ெகா ள ேவ  எ பதா .)  

 

1. அ வஷய வ ைசயனா  தி ச சலமாய . அ ச சல திய  ஆ ம 

ெசா பான த தி  ப ரதிப ப  வள கிறதி ைல.  

 

  2. இ சி தவ ஷய  கிைட த ட  ண மா திர  ஷன தி திர ப  

அத  வ தி அ த கமாகி ற . அ த அ த கவ திய  ஆ மாவ  

ெசா பான த  ப ரதிப ப கிற .  

 

அ த ஆ ம ெசா ப ஆன த தி  ப ரதிப ப ைத ய பவ கிற ஷ  " 

என  வஷய தா லாந த டாய '' ெற  ப ரா தி டாகிற . ஆனா  

வஷய தி லான தமி ைல.  

  

(வ சாரசாகர பண : - ஆ ம ெசா ப ஆந த தி  ப ரதிப ப ைத அ பவ  

ஷ  வஷய தி  ஆத த தி  ப ரா தி டாகி ற . அ , நா  

பைசய ற எ ைப  க  தன  தாைடய லி  வ  இர த ைத  ைவ க 

அ ெவ பலி  வ வதாக  ப ரா தி டாவ  ேபாலா .)  

 

1. ஒ கா  வ ஷய தி  ஆந த டா மாய , ஒ  வஷய திலாந த 

மைட தவ  ம ெறா  வ ஷய தி  இ ைச டா ேபா , திய ஆந த  

இ  ெகா ேட ய க ேவ . ஆனா அ பவ தி  அ ப ய ைல. 
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இர டாவ , வ ஷய தின ைசயா  திச சல ப வதா  அ ச சல திய  

ெசா பாந த தி  ப ரதிப ப  வள கிறதி ைல.  

 

2. வஷய திேலேய ஆன த டா மாய , ஒ வ ைடய ப யமான திர  

அ ல  மி த ப ய ள ம ெறா வ  ெவ கால ேதசா தர  ேபாய  

வ த ட  அவைன  பா த டேன தலி உ டா  ஆந த  எ ேவா அ  

ம ப  எ ேபா  இ பதி ைல. அ  மாறாம  ந தி க ேவ . ஏெனன  

அ த ஆந த காரணமான ஷ  சமப திேலேய இ கிறா . ஆனா  

அ பவ தி  அ ப  ந தி பதி ைல. தலி றா  ஆந த  ெபா கி ற ; 

எ ேபா  ச பவ கிறதி ைல. ஏெனன  ஒ ைற ஷைன  க ட ட  வ தி 

திர ப கிற . ம ப  வ தி ேவ வ ஷய தி  ெச  ச சல ப வதா  

திய ஆந த  வள கிறதி ைல. ஆதலா  பதா த தாலாந த  இ ைல.  

 

3. அ ல  வஷய தி  ஆந த ளதாய  சமாதிய டாகிறேயாகாந த தி  

(சி த தி  ஏகா கிர த ைமயாகிய ேயாக தினா ெவள பட ய ஆந த ) 

வள க டாகலாகா . ஏெனன  சமாதிய  ஓ  வஷய ச ப த மி ைல.  

 

4. அவல  வஷய திேலேய ஆந த ளதாய  க திய  ஆந த தி  பாவ  

(ேதா ற ) உ டாகலாகா . ஏெனன  திய  ஒ வஷய தி  

ச ப த மி ைல. ஆதலா  வ ஷய தி லாந தமி ைல. ஆனா ஆ ம ெசா பாந த  

வ  வள கிற .)  

 

ணய ைத யாசிரய  அத  பலனாக டான வஷயான த ைத 

ய பவ ேபா  வ  மி த க ைத ய பவ ேதயாகேவ . ேம  

அ பவ  கால  த மி  மி த ஆன த ைத ய பவ ேபாைர  பா  

க ப வதனா  க த வதாகேவய கிற . ஆதலா  வ ஷய க  

க கல ைடயதா ய தலி  வஷ ேதா  ய அ ன தி  சமானமானதா . 

வஷய க  (எ ேலா ட  ஒ வ தமாக வ ராம ) ஏ ற தா ைடயதாகலி  தா  

அ பவ  ெபா ேத த ைன  கா  அதிக க ைத ய பவ பவ கைள  

பா ைகய  க ைதேய டா ; அழி  ெம  பய தினா  இ திய  

க ைதேய ெகா . அரச  பதவ கைளயைட தவ க  ஏ ற தா சி 

எ ஙன ளேதா மனத  ப ர ம பதவ  தலிய பதவ கைள யைட தவ க  

உ டா  க தி  ஏ ற தா  அ ஙனேம உளதா . அதனா  க ம ஙனேம 

ளதா . ஆதலா  இ தைகய வஷய க ைத ட  இ சி தா  வ ேவகிக  சிறி  

வ பா .  

 

ப ரதிப ப வ வமாகிய இ த வஷயான த தி  ஆதாரமாக ள (ப ப தி ) 

ஆன தேம பரமா மாவா . அ த ஆ மான த  எ ெபா  அழியாதி ப  

பயம ற  ப ரணமான  அப னமான மா . இ த ஆ மாந த  

ப ரதிப பமாகிய வஷயான த தினா  ஊகி க ப கி ற . ப ரதிப ப  ப ப ைத 

வ  எ ேபா  டாகா . ஆைகயா  ப ரதி ப பமாகிய வஷயான த தினா  
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ப பமாகிய ஆ மான த  ஊகி க ப வ  நியாயேமயா . அ த ஆ மான த ைத 

ைடயவ களாய தா  ட க  அதைன அ பவ பதி ைல.  

  

ற ப ட இ த ஆ மா அவ ைதய  கா யமாகிய உலக தி  

கரண களாகிய இ தி ய களனட  சா கிராவ ைதய  ெசா பனாவ ைதய  

அறிய ப வதி ைல. க வ வமாகிய லச ர ம ச ர  திய  

லயமா  ேபா  ஆன த வ வனனாகிய அ தரா மா அறிய ப கிறா . இ த 

நி திராவ ைதய  ஆன த வ வ  இர டாவதி லாதவ மாகிய ஆ மா 

மா திர  இ கி றான றியாெதா  வஷயமாய  தியாதிகள ெல வாய  

இ ைலய ேறா? அவ ைதய  கா யமாகிய கரண கள  ட  

இ லாைமயனாேலேய திய  ஆ மா அறிய ப கிறா . கிெய த 

ஒ ெவா வ  தா  ஆன தேம வ வாக ைடயவென  எ கி றன . இதி  

ச ேதகமி ைல. ஞான திரா! ந  கிெய  நா  கமா  கிேனென  

உன  க ப த ைமைய நிைன  ெகா  கிறா .  

 

உபநிஷதா த ைத யறியா  சில  கமி ைமேய கெமன  வ . அ  

சாரம ற மி தியா வா ைதயா . ஏெனன , க மி ைம ம ணா க  

தலியவ றினட  இ கி ற . ஆனா  அவ றினட  க  அ வளேவ  

ளேதா? இ ைல; இ  எ லா  ப ர திய ச அ பவேம. ஆதலா  காபாவ  

கமாகா . ஆ மாச பென  சி பென  ஆன த பென  தி 

நி ப  ஆ மா ஆன த கனமான  எ  கி ற . கி தகி திய  

திசாலிக  ப ர மவ க  ச சன சிேர ட மாகிய மகா மா க  சமாதிய  

ஆ மாைவ ஆன த வ வனனாக அ பவ கி றன . இதி  ச ேதகமி ைல. ப ரமா 

தலாக ள சகல ப ராணக  பரமாதமாவ  ஆன த பமாகிய அ ச ைதேய 

(பாக ) த த  உபாதி ேக றப  அ பவ கி றன. ப ண கள  ஆன தகரமா  

இனைமயாக ள எ த ரச ளேதா அ த ரச  ெவ ல தி ைடயேத ய றி 

ேவெறதி  இனைம இ ைல. அ ப ேய, வஷய  ேச ைகயா  எ த ஆன த  

காண ப கி றேதா அ த ஆன த  ப ப தி  ஆன த தின  பாக தி  

ப ரகாசேமய றி ஜடபதா த கள  ைடயத றா . எ த ெவா  பதா த தி  

ச ேபாக தினா  எ தெவா  ப ராணயட  எ த ஆன த  காண ப கி றேதா அ த 

ஆன த  பர ப ர ம தி ைடய ப ரகாச பேமயா . ஆைகயா  ஆ ம வ வ  

ப ரகாச தினால றி ேவெற வைகயா  ஆன ேதாதய டாகா .  

 

ஆ மாவ  அ வ த  த ைம. 
 

சடீ : - வாமி! ச  சி  ஆன த  எ  இ  

ஆ மாவ ண கேளா? 

 

: - ஆ மா நி ண . நி ண  ண க  எ ஙன  ச பவ ? 

ச பவ காத ேறா? ஆதலா  ச சிதான த க  ஆ மாவ  ண கள ; ஆ மாவ  

ெசா பேமயா .  
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ஓ  வ வ  வ ேசஷண  (ஒ ைற  ப றவ றின  ேவ  

ப தறிவ த  ேக வா ய ப  வ ேசஷண ெமன ப .) ற ேவ மாய , 

அ வ வ  அ னயமாக ேவ  வ கள ப  வ ேசஷண  ற ேவ வ 

தவசிய . தன க னயமாக ேவ  வ கள லாத ெவா றி  வ ேசஷண 

மவசியமி . (உதாரணமாக: - ெவ  தாமைர எ பதி  தாமைர வ ேசஷிய ; ெவ ைம 

வ ேசஷண . இ த வ ேசஷண  ெச தாமைர தலியைவ ய பதா  அவ றின  

ேவ  ப கா ட வ த . ெச தாமைர தலிய ேவ  தாமைரகள லாம  

ெவ டாமைர ம  இ மாய  அ ெபா  தாமைர எ  ெசா வேத ேபா , 

ெவ ைம எ  அைடெமாழி (வ ேசஷண ) ெகா  ெவ டாமைர எ  

றேவ வதி , ெவ ைமயாக வ ப  ம லிைக ெவ  ம லிைக என  

ற ப வதி ைல; ேவ  நிற ம லிைககள லாைமய . அ ேபால) ப ர ம தி  

அ னயமாக ேவெறா  வ  இ லாைமயா  அத  வ ேசஷண  ற 

ேவ வதி . ஆதலி  ச சிதான த கைள  ண களாக  ெகா ளாம  

ப ர ம தி  ெசா பமாக  ெகா ள ேவ .  

 

சடீ : - ப ர ம தி  க னயமாக உலக  இ ைகய  ப ர ம  

இர டாவத றெதன  ற  எ வா  ெபா ?  

 

: - ப ரப ச  இ பதாக  காண ப  அ  மி தியா மா திரமாக ளேத 

ய றி அ  ஒ  உ ைம  ெபா ள . ஆகலி  பரமா மா அ வ தய  

(இர டாவத றவ ). இ ஙன  இர டாவ  ெபா ள லாைமய  வ ேசஷி க  

த கவனாகா . தா  மா திரேமய பவ ; நி ண  எ  தி  கி ற . 

ஆகலி  ச சிதான த க  ண கள றா . ெவ ப  ஒள  ெந ப  எ ஙன  

ெசா பேமா அ ஙனேம ச சிதான த க  ஆ மாவ  ெசா பெம  

நி சய க ப ளன. இ வா  தன  க னயமாக ேவெறா  ெபா ள லாைமயா  

ஆன தாதிக  ண களாக வ றி  ெசா பமாக வ தலா  அ வ தய 

பரமா மாவனட  சஜாதய  வ ஜாதய  வகத  எ  வைக  

ேபத க மி ைல.  

 

சடீ : - அஃெத ஙன ?  

 

: - (ேபத  (1) சஜாதய , (2) வ ஜாதய , (3) வகத  என  வைகயா .  

 

(1) சஜாதய ேபத : - ஒேர ஜாதியா ள வ க  ஒ ற  ெகா ள 

ேபதமா . அ , ஒ  வ தி  ம ெறா  வ தி  ள ேபத  

ேபா வதா .  

 

(2) வ ஜாதய ேபத : - ெவ ேவ  ஜாதியா ள வ க  

ஒ ற ெகா ள ேபதமா . அ , வ தி  க  தலியவ றி  ள 

ேபத  ேபா வதா .  
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(3) வகத ேபத : - ஒ  ெபா ள  பல பாக க  ஒ ற  ெகா ள 

ேபதமா . அ , வ தி  அத  அவயவமா ள இைல  தலியவ றி  

ள ேபத  ேபா வதா .)  

 

பரமா மாவனட  தாேராப க ப ட இ ப ரப ச  மி தியா வ வமா ள  

எ  நிேஷதி பதினா  (ப ரப ச தி  அபவாத தா ) வ ஜாதய ேபத  (ப ர ம தி  

ேவறான இல கண ைடய ப ரப ச  இ கி ற  என  த ) நிராக க ப . 

ப ய சீடேன! அத  வவர ைத  ேக பாயாக. 

 

அபவாத . 
 

ப ர ம  ஒ ேற நி திய . அத க னயமாக  காண ப  ப ரப ச  

மி ைதயாகலி  அ ப ர ம தினட  க ப தமா ய பதா . அதி  ேவறாக 

வ ைலயா  எ பைத  சீட  ண  ெபா  அபவாத தி கி றா  

ஆசி ய .  

 

அ தியாேராபெம  அபவாதெம  இர  திக  ேவதா த தி  

ற ப . அ தியாேராப  ஆேராப  அ தியாச  க பைன எ பன ஒ  ெபா  

ெசா க . இஃ  ஒ ைற ேவெறா றாக ண தலா . அதாவ  ப ைதைய  

பா ெப  க ைடைய  க ளென  கிள சைல ெவ ள  ெய  உண த  

ேபா வதா . (இ  ன  ற ப ட .)  

 

அபவாத தியாவ : - க பைனைய  த ள  உ ள ெபா ைள  கா டலா . 

அ , பா ப  ப ைத; க ளன  க ைட; ெவ ளய  கிள ச  எ  உண த  

ேபா வதா . இ வ ர   

 

க பைன வ த வா  கா ேனா  கா ப ெவ லா   
ெசா பன  ேபால ெவ ண  ண தவ  ஞான  யாவா   
ெச ைத மைழ கால  ேபா  ெதள தவா காய  ேபா   
அ த தி ேச  மபவாத வழி  ேகளா .  

 

எ  ைகவ ய நவநத  கிறப , அ தியாச  ன  ற ப டைமவ  இ  

இர டாவதாகிய அபவாத தி கி றா . 

 

கய றி  வவ த (க ப த) வ வமாகிய பா ைப (இ  பா ப ; உ ைமய ) 

கய ேற எ  கா ப  ேபால, பரமா மாவ  வவ தமாகிய ப ரப ச ைத  

பரமா மாவாகேவ கா த  அபவாதமாெமன  ெப ேயா  வ .  

 

(இதைன வள க  கி றா .)  
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எ லாவ த ஜவராசிகள  ல ச ர கைள  அைவக  உண  ெபா களாக 

வ ளைவகைள  அவ றி  கி ப டமாக ள ப ர மா ட ைத  ப சீகரண  

ெச ய ப ட (ப சீகரண வவர  ன  ற ப ட . ஞாபக ப தி ெகா க. 

இ ேற , திய ச சிைககைள  பா ேத  அறிக.) ல த கள  வ வமாகேவ 

காணேவ . ஏெனன :  

 

எ ெபா  எத ைடய கா ய பமாக  காண ப கி றேதா அ ெபா  

அ காரண வ வ யா . (ேவறாதலி ைல). ம ண  கா யமாகிய கட  

தலியைவ ந  வ சா  மிட  ம ைண  கா  ேவறாக இ பதி ைல. 

ஓ  ட ைத  ேசாதி தா  உ  ற  ம ேண காண ப கி ற . ஆகலி  ட  

ம ைணவட ேவறல. ெசா ப தி  ம ைணய றி ேவறாகவ லாத ெவா ைற ட  

ச  பாைன தவய ெபய களா வைழ கி றன . வ சா  மிட  ட  ச  பாைன 

எ  ெசா க ேக ேபதம றி, எ லா  ம ேணயாகலி  வ வ  ேபதமி ைல. 

ஆகேவ எ ேபா  கா ய  த  காரண தி  ப னம . இ வாேற சகல 

ெபா க  எ ெவ  த தா டாயனேவா அைவ அ த கைள வட ேவறானைவ 

ய ; (இதனா  றிய ச ராதிக  ப சீகி த ப சமகா க கள  கா யமா 

ய தலி  அவ றி  அ னய ம . அ த கேளயா  எ ப  ெபற ப த  

கா க.)  

 

அ த ப சீகி த (ப சீகரண  ெச ய ப ட) த க   ச ர க  

அப சீகி த (ப சீகரண  ெச ய படாத)  த களா டானைவயாகலி  

அைவயைன   த கேளயா . அ த அப சீகி த த க  அவ றி  

ச வ  இராசத  தாமத  எ   ண க  ெசா ப தினா  அவ றி  

காரணமாகிய ப ரகி திேயயா . அத  ப ரகி தி  தன காதாரமாகிய ப ர மேமயா . 

(இ வா  ேதா றின ைறைய, ஒ றிெலா ைற ெயா கி  கா டேல அபவாதமா . 

இ வாேராப அபவாத கள  வ ைவ நாநா ஜவவாத க டைள எ  சி  

ந ைர . வாசக கள  உபேயாக தி காக அதி ள அபவாதபாக ைத மா திர  

சிறி  கா வ  ெபா தமான தா . அ  இ : -  

 

''சகல ஜவ களட தி  மி கி ற ச ரமைன  தம காதாரமான ல 

த களேல ம  ( னைலைம வ ) தமா திரமாக ெவா ; இ த ல 

த க  ப சீகரண  (கல ) வ  த மா திைரயான ( மமான) தேமா ண 

த களாக மி ; அ ேபா  ேகவல  இரணய க பாவ ைத (  

த களாய  நிைல) எ  ெசா ல ப . ம ச ர த வ மி ப  க  

(நிைல) வ  த கள ைடய ச வ ண  இரேஜா ண மாக ெவா . 

அஃெத ஙனெமன : -  

  

சகல ப ராணகளட தி மி கி ற அக கார , ஆ கிராண , உதான , 

உப த  ப திவ ய  ெலா ; சி த , சி கைவ , சமான , பா  

அ வ ெலா ; தி , ச , அபான , பாத  அ கினய  ெலா ; 

மன , வ , ப ராண , பாண  வா வ ெலா ; உ ள , 

ேரா திர , வ யான , வா  ஆகாச தி ெலா . அ ேபா  பைழய ப ேய 
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ண த களா . இ த ம த க  ப திவ  அ வ  கைர  ெதா ; 

அ  அ கினய  வறி ெயா ; வள ேபால அ கின  வா வ  

லைண ெதா ; வா  ஆகாச தி ேலா ெதா ; ஆவரணசா தி  

வ ேசப ச தி  ல ப ரகி திய  தேமா ண மா திரமா  ஆலமர  

வ திெனா கினா  ேபா  இ ெமா  சி  வ தாகமாையய  

அவ ைதய  ஒ ; அ த மாைய  அவ ைத  அதி ைமயான 

( மமான) ல  ப ரகி திெய  ெசா ல ப  வ  த வ தி ெலா . 

அ த வ  பா ெப கி ற ெபய  ேபா  ப ைதயா  க டா  ேபால  

தன கதி டானமான ப ர ம ைசத யமா திரமாக ெவா . இ ப  

ெபா ெய லா  (ேதகாதி  ப ரப செம லா ) ெம ெபா  ெளா றாக  க  அ ேவ 

பாவ சி தமா  நிசமாக வ கி ற த  வ ெவன  க  ெதள  கவைல 

ெக கி றவேன ஜவ  த . இ ப  த வ கள  ஒ க  

ெசா ல ப ட .''  

 

(இ வா  எ லாவ ைற  ஒ கி க டா  எ சி நி ப  ப ர ம  

ஒ ேதயா .)  

 

ஷ  பா ைவ  ேதாஷ தா  ஒ றாகிய ச திர  இர டாக  

காண ப த  ேபால, தி ேதாஷ தா  ஒ  ப ர மேம அேனகமாக  

காண ப கி ற . ேதாஷ  ந கி  ஏகவ ேவ ப ரகாசி ; கய றி  ெசா ப 

ஞான தா  ச பெம  தி கய றினட  ெதா வ  ேபா , ப ர ம 

ஞான தா  ஜக  எ  பாவ  ப ரா தி ட  அ ப ர ம தினட ேத 

லயமைடகி ற . ப ரா தியா டான ேபதபாவ  ந கின டேன எ ெபா  

இர டாவ  ெபா ள லாத  ஏகமா ய ப மாகிய ச ேத ள . ஆதலா  

நி வ க ப  ப ர ம தினட  வ ஜாதய ேபதமி றா .  

 

எ ெபா  உபாதி ய கிறேதா அ ெபா  ஆ மா அ பாதிய  ேவறா  

சஜாதய ைடயவ  ேபால  ப ரகாசி கிறா . அ பாதி ெசா பன பதா த  ேபால 

மி தியா பமாய தலி  அ த உபாதி ேதா றாத ேபா  ஆ மாதாேன 

ப ர ம தினட  ஐ கிய ைத யைடகிறா . ேவறாக  ேதா வதி ைல. ஆதலா  

சஜாதய ேபதழமி ற .  

 

கடமி லாதேபா  கடாகாச  மகாகாசமாவ  ேபால உபாதிய லாதேபா  ஆ மா 

தாேன ப ர மமாகிறா . கடமி தா  இ லாவ டா  ஆகாச  எ ேபா  

ப ரணமாகேவ ய . எ ெபா  ப ரணமாக ள ப ர ம தி  எதனா  

ப ன டா ? ப ன படாத ஆகாச  பாமர  கடகாச தலிய வ வமாக  

ப ன ப ட ேபா  ேதா கி ற . மி, கிராம , ே திர  தலானைவகளாக   

 ப னமாக  ேதா த  ேபா , ெப யைவ யைன தி  ெப யதானபர ப ர ம  

ப ரா தியா  க ப க ப ட வ வனா  ப சி ன ப ட  ேபா  ேதா கி ற . 

ஆதலா  ஜவ  ப ர ம க  ேபத  க ப க ப டேதய றி வா தவம . இ  

ப றிேய தி ப ைற  ஐ கிய ைதேய ப ரதிபாதி கி ற .  
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 தியான  ‘த வமசி' எ  வா கிய தினா  ஜவ  ப ர ைம கிய ைத 

நி ப கி ற . அ த வா கிய தி  த ' பதா த தி , வ ' பதா த தி  

அேபத  கா வத  ப ர திய சாதிக  வ ேராதமா ய தலி  ல சியா த தி ேக 

அேபத  சி தி .  

 

சடீ : - ேதசிக திேய! 'த , வ ' எ  பத க  எ தைன வ த 

அ த க ? இர  பத க  வா சியா த  எ ? ல சியா த  எ ? 

வா சியா த தி  அ வ ேராத  எ ஙன  ந கி ற ? இ வா கிய தி  ஐ கிய  

த  எ வ த ல சண  அ கீக க ப கி ற ? இைவயைன ைத  

க ைண  ந  வள கிய ள ேவ .  

 

'த வ ' பத அ த . 
 

: - அறி ள மாணவா! உ  தவ  பலி த . இ த மகா வா கிய தி  

அ த ைத  ேக ட மா திர தினாேல ச ேதகம ற ஞான டா . எ வைரய  

இ வ த ைத ஒ வ  ந  வ சா கவ ைலேயா அ வைரய  அவ  ஜனன 

மரணமாகிய ச சார  ெப கி  ெகா ேட ய . 'த வமசி' எ  

வா கியா த தி  அபேராே  ஞான தா  ('ப ர திேயகா மா உ 'ெட ெற த  

பேரா  ஞான  நா  ப ர திேயகா மா' ெவ  த ைன  ப ர திேயகா மாவாக 

வறித  அபேரா  ஞானமா . கட  உ ெட றறித  பேரா , இ  கட  

எ றறித  அபேர மா  எ றறிக.) ச ஷ க  ேமா  சி தி கி ற . 

ஆைகயா  திைய வ பனவ  ப த வ தைல கான மகாவா கியா தேம 

ெத  ெகா ள  த கதா . ஆதலா  ஏகா கிர சி த ட  ேக .  

 

ப ேதா தம களா  மகாவா கிய க  வா சிய , ல சிய  தலிய 

ேபத களாக அேனக அ த க  ெசா ல ப டன. அவ ைற  ேக  

.  

(இ , ய , சாம , அத வண  எ  நா  ேவத கள ள மகா 

வா கிய க  நா . அைவ ப ர ஞான  ப ரம , அக ப மா மி த வமசி, 

அயமா மா  ப ரம  எ பைவயா . அவ ,  

 

 " யம வா  த வமசி ெய  வா ய   
 ெசா ப ேதசமகா வா ய மா   
 இய மக  ப ரமா மி ெய  வா ய   
 இல ம  திமகா வா ய மா   
 அய ம வா  ப ஞான  ப ரம வா ய   
 மனன தி ன யாச வா ய மா   
 அயமா மா  ப ரமெமன வைற  வா ய   
 அத ெக லா  ச மதமா  வா ய மாேம.  
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எ  கீைத கிறப , த வமசி மகாவா கிய  உபேதச வா கியமாய தலி  

அத  அ தேம எ லா கள  உைர க ப ெம றறிக.)  

 

வா சியா த . 
 

அ த  வா சிய ெம  ல சிய ெம  இர  வ தமாக  ற ப கி ற , 

அவ  தலி  வா சியா த ைத  கிேற  ேக .  

 

ஓ  ெசா லி  (ச த தி ) அத  அ த ேதா ள ச ப த  ச த தி  

வ தி என ப . அ த வ தி ச தி, ல சைண எ  ேபத தா  இ வைகயா . 

ச த தி  அத  அ த தி  உ ள ேநரான ச ப த  ச தி வ தியா . அ ச தி 

வ தியனா லறிய ப வ  வா சியா தமா . அ த வா சியா த தி  ச ப த 

ெம ேவா அ  ல சணா வ தி என ப . அ த ல சணா வ தியனா 

லறிய ப வ  ல சியா தமா .  

 

(வ வ சி  க  ற ப ட . ேம  வ வனவ ைற ஊ றி ேநா கி  

எளதி  லனா .)  

 

'நேலா பல ' எ மிட  நல  எ  பத தி  அ த தி  உ பல  

எ  பத தி  அ த தி  வா சியா த  ெபா த ைடயதா ய கி ற . 

அ ேபால  த வமசி' எ பதி  வா சியா த  ெபா வதி ைல. நேலா பல  

எ மிட  நல ச த தி  உ பல ச த தி  வ ேசஷண வேசஷிய பாவ ச ப த 

மி கி ற . (ஒ ைற  ப றவ றின  ப தறிவ பத  ேக வாய ப  

வ ேசஷண ெமன ப . வ ேசஷண தினா  ப தறிவ க ப ட  வ ேசஷிய 

ெமன ப  எ றறிக.) எ ஙனெமன :  

 

நல ச த தி  உ பல ச த ைத வ ேசஷணமா கினா  நல நிற ைடய ேவ  

வ கைள  ப  'உ பல நல  'எ றறிவ கி ற . உ பல ச த தி  நல 

ச த ைத வ ேசஷணமா கினா  ெவ ைம தலிய நிற க  ந க ப  'நலமாகிய 

உ பல ' எ றறிவ கி ற . இ வா  வ ேசஷண வ ேசஷிய பாவ ச ப த  

ெபா தமா ய தலி  எ வ த ப ரமாண தி  வ ேராதமி . ஆதலா  

நேலா பல  எ மிட  வா சியா த  பாதி க படாம  ந  ெபா தி 

ய கி ற . அ ேபால  'த வமசி' எ மிட  வா சியா த  ெபா வதி . 

ஏ ? என ; ப ர திய ாதி வ ேராத . அ  யாெதன .  

 

(த வமசி எ பத  அ  நயா ய கிறா ' எ ப  ெபா ளா . த  = அ , 

வ  = ந, அசி = இ கிறா , அ  எ ப  ப ர ம , ந எ ப  ஜவ , அசி எ ப  

ஐ கிய )  

 

'த ' பத தி  வா சியா த  ச ேவ வர வ , ச வ ஞ வ , 

வத திர வ  தலான ண களா  ச ேவா தம , ச திய காம , ச திய 
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ச க ப மாகிய ஈ வரனா . ' வ ' பத தி  வா சியா த  கி சி ஞ , 

கஜவ த , ப த தி  க டவ , ஈ வரைனேய கதியாக ைடயவ , 

ப ரகி தி ச ப த ல சண ைடயவ மாகிய ஜவனா .  

 

இ வா  ஜேவ ர க  வ ேராத  ப ர திய சமாக  காண ப கி ற . ஒ ற  

ெகா  வ த (வ ேராத) ல சண ைடய ஜேவ வர க  ஐ கிய  எ வா  

ெபா ? இ தைகய வ ேராத ல சண ள இ வ  ஒ ெறன  ெசா வ  

ெந  ள தி கிற  எ பைத ெயா . ப ர திய சாதிக  வ ேராதி கிறெத  

ஐ கிய  றா  வ ேவாெமன  தி வ ேராத டா . ப ர ம தி  

அ னயமாக உலகமாய  ஜவனாய  இ ைலயாகலி  ஐ கியேம தி 

ச மதமா . தி  வ ேராத டாகாதப  றேவ மாய  அேபதேம ற  

ேவ . அேபத  றி  ப ர திய ாதிக  வ ேராத  ேந கி ற . எ ஙன  

ெசா வ ? இத ெகா  வழி , அதைன  கிேற , ேக . 

 

வ ேராத பாக கைள ந கி அவ ேராத அ ச கைள  கிரகி கி  

ப ர திய ாதிக  பாதி கமா டா. தி வ ேராத  டாகா .  

 

ல சியா த நி பண . 
  

சடீ : - வ ேராத பாக கெளைவ? அவ ைற வ வ ெத ஙன ?  

 

: - ப ய சீடேன! வா சியா த  சி தி பத காக ல சைண அ கீக க ப . 

ஏெனன , வா சியா த தினா  இ டா த  சி தி காவ ட  ல சைணைய  

ெகா  இ டா த ைத யைடத  ேவ , என  ெப ேயா  வ .  

  

அ த ல சைண ஜஹதல சைண, அஜஹதல சைண, ஜஹ ஜஹதல சைண 

(பாக தியாக ல சைண) என வைகயா . இைவ ைறேய வ ட ல கைண, வ டாத 

ல கைண, வ  வ டாத ல கைண என  ற ப . ல சைண தமிழில கண தி  

ஆ  ெபய  என ப கி ற . ஆகேவ இ  ல சைணக  வ ட வா  ெபய , 

வ டாத வா  ெபய , வ  வ டாத ஆ  ெபய , என  தமிழில கண  .)  

 

(1) ஜஹத ல சைண: - (வா சியா த   வ ட ப  அத  ச ப த  

அ கீக க ப  அ  ஜஹத ல சைணயா .)  

 

'க ைகய  இைட ேச ' எ மிட  இ த ல சைண அ கீக க ப கி ற . 

அ ேபால  த வமசி' வா கிய தி  ெபா தா . எ வாெறன : 

 

க ைக  இைட  ேச  ஆதார ஆேதய பாவ  ற ப ட . இ த 

வா கிய தி  வா சியா த  வ  வ ேராத ைடயதாகி ற . ஆைகயா  

க ைகய  ச ப த ைடய கைரயனட  ல சைண ப ரவ தி கி ற . ஏெனன  

க ைக எ  பத தி  ப ரவாக  (ந  ெப ) வா சியா த . ப ரவாக தி  



ேவதா த சாரச கிரக வசன  
 

 
96 

இைட ேச  (ஒ  ஊ ) ய  இ  ச பவயா . ஆதலி  க ைகய  ச ப தமான 

கைரய  இைட ேச  எ  ல சைணயா  ெபா  ெகா ள ப கி ற . இ  மகா 

வா கிய திற  ெபா தா . ஏெனன : 'ந ப ர மமாய கிறா , (த வமசி) 

எ மிட  உன  ப ர ம தி  கி சி ஞ வ  ச வ ஞ வ  தலிய 

அமிச கள  மா திரேம வ ேராத மி கி றத றி, வதி  வ ேராதமி ைல; 

இ வ ட ள ஞான தி  வ ேராதமி ைல. ஆதலா  இ  வா சியா த  

வைத  வ ட ேவ ய அவசியமி ைல. ேம  பாக  க னமாய தலா  

ேத கா  வைத  வ டலாமா?  

 

'க ைகய  இைட  ேச 'எ பதி , க ைக எ  பத  ப ரவாக பமாகிய த  

அ த ைத வ  கைர ெய  அ த ைத  வ  ேபால , 'த '' வ ' எ  

பத க  வா சியா த  வைத  வ  ேவ  அ த ைத  றி  ஜஹத 

ல சைண ெபா வதா . ஆனா  அ பத க  வா சியா த  வைத  வ  

ல சியா த ைத  ெபா தா. ஆதலி , மகாவா கிய தி  ஐஹத ல சைண  

உபேயாகமாதலி ைல.  
 

(2) அஜஹத ல சைண: - மத தி  வா சியா த ைத வ டாமேல அத  ச ப த  

அ கீக க ப  அ  அஜஹத ல சைணயா .  

 

"சிவ  ஓ கிற ' எ மிட  இ த ல சைண அ கீக க ப கி ற . 

அ ேபால, த வமசி மகாவா கிய தி  ெபா தா . 

  

'சிவ  ஓ கிற ' எ பதி  சிவ  எ ப  ஒ  ண தி  ெபயரா . ண  

எ ெபா  ஒ  ெபா ைள  ேச தி பேத ய றி தன தி பத . ஆகேவ, சிவ  

எ  ண  ஓ கிற  எ ப  அச பவ . அதனா  இ த வா கிய தி  அஜஹத 

ல சைணயா  சிவ  நிற ைடய ஓ  மி க  ஓ கிற  என ெபா  ெகா ள 

ேவ . இதி சிவ  எ பதி  வா சியா த  வ ட படாமேல மி க பமாகிய 

ல சியா த  கிரகி க ப கிற . ஆகலி  இ  அஜஹத ல சைண கிரகி க  

ப கி ற . இ  மகாவா கிய தி  ெபா தா . ஏெனன ,  

 

எதனா  ஜவ ப ர ம ஐ கிய ைத  ேபாதி  த வமசி மகாவா கிய தி  

ஜவ ப ர ம கள  ைசத ய க ள ர  பேரா த ைம அபேரா  த ைம 

தலான வ ேராதாமிச கைள வ டாம  ஐ கிய பமாகிய வா கியா த  

சி தி பதி ைலேயா அதனா  அஜஹதல சைண அ கீக க படா .  

 

(3) ஜஹதஜஹத ல சைண: - வ ேராத பாக ைத வ  வ ேராத மி லாத 

பாக ைத  கிரகி  ெபா  அ  ஜஹதஜஹத ல சைணயா .  

 

'அ த ேதவத த  இ த ேதவத த ' எ  ஒ வ  ெசா கிறா . ஒ வ  

 ஒ  கால தி  ஒ  ேதச தி  ேதவத த  எ பவைன  பா தா . அவேன 

ப  ேவெறா  ேதச தி  அ த ேதவத தைனேய பா  அ த ேதவத தேன இ த 

ேதவத த  எ கிறா . அவ  ன  பா த  ஒ  ேதச ; இ ெபா  பா த  
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ேவெறா ேதச . அ  ஒ கால ; இ  ேவ கால . அ ெபா  ஒ  ேவஷ ; இ  ேவ  

ேவஷ . ஆைகயா  'அவேன இவ ' எ பத  ேதச  கால  தலியைவ 

வ ேராதமா . அதனா  இ த பாக தியாக ல சைணயா  வ ேராத பாகமாகிய 

ேதசகாலாதிகைள வ  வ ேராதமி லாத பாகமாகிய ேதவத த ைடய ேதக ைத 

மா திர  கிரகி   பா த அ த ேதவத த  இ த ேதவத த  எ  ஐ கிய  

ெகா ள  ப கி ற . அ ேபால,  

 

'த வமசி' எ  மிட தி  வா கியமாய  வா கியா த மாய  பேரா ச  

த ைம அபேரா ச  த ைம தலிய த ம கேளா  ய இர  

ைசத ய க  உ டாகிய ஏக வ ப மாகிய வா கியா த தி  வ ேராதமாக 

ள  பேரா ச  த ைம அபேரா ச த ைம ச வ ஞ வ  கி ஞ வ  

தலாகிய பமாக ள  தி த  ல  வைர  உ ள  அவ தியாச  

ப தமான  அநா ம வ வமான மான பாக ைத வ  வ ேராத மி லாத  

தைசத ய வ வ  ேகவல  ச பமான மாகிய வ ைவ இ த 

ல சைணயா  ந  ேபாதி கி ற .  

 

அக டா த . 
 

சகலவ த உபாதிகளா  வ ட ப ட  ச சிதான த வ வ  

இர டாவத ற  ேபதம ற  ஆபாசமி லாத  அ தைகய  இ தைகய  என  

ெசா ல படாத  ஆதிய த ம ற  அனவ  சி ன  ஊகி க  தகாத  ெத  

ெகா ள  சா தியமாகாத  நி ண மாகிய ப ர ம  ேசஷி கி ற . 

(மி கி ற .)  

 

(ேபத  தலாகிய ல சண க  அைன  உபாதியா  உ டானைவ யாகலி  

அ த உபாதிகைள ந வதனா  ெசா ல ப ட ல சண க ள நி ண  ப ர ம  

மி கி ற .)  

 

ஜவ ப ர ம க  வ ேராத  உபாதியா  ய தலா  வ த . ஒ றாக  

கிரகி பதனா  உபாதி சகித த ைம ந வதனா  ஜவ ப ர ம க  யாெதா  

வ ேராத மி ைல. ஜேவ வர க  மாைய அவ ைத வ வ உபாதி  

அ பாதிேயா  ய த  அ பாதிய  த ம கைள யைடத  பர பர 

ேபத  சா கிராவ ைதய  காண ப . ஆைகயா  இைவயைன  மி ைதேய. 

நி திைர தலிய அவ தா ேபத , ஜ ம , ச ரத ம க , க க க  தலிய 

ப ரப ச க , ஜேவ வராதி ேபத க  ஆகிய இைவயைன  அவ தியா 

க ப தமா . ஆகலி  இதைன  சா தியெமன  சாதி தலிையயா . இ  மாையயா  

க ப தமாகிய ேதச  கால  ஜக  தலிய ப ரைமக  இ தைகயனேவ. 

இ வ ர  எ ன ேபதமி கி ற ? இதி  எ  ச திய  எ  அச திய ? க ட 

வ கைளேய கா ட  தலிய ப ரா தி க ப த களாகிய வ க ப களனா  

ெசா பனாவ ைத  சா கிராவ ைத  எ வ தேபத  காண படா . ஆகலி  

ெசா பன  எ ஙன  மி ைதேயா அ ஙனேம சா கிராவ ைத  மி ைதேயயா . 
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ெசா பன  சா கிர  எ  மி வ ர  அவ தியா கா ய கேள. இ வ ர  

தி சிய  தலிய க பைனக  சமானமாகேவ ய கி றன. ஆகலி  இ வ ர  

சமானேம. இ  ம றி, நி திராவ ைத ( தி) ய  சா கிர ெசா பன க ள ர  

அபாவமாகி றன (இ லாம  ேபாகி றன). ஆகலி , இ வ ர  எ வ த 

ேபத மி ைல. அதனா  இ வ ர  மி ைதேய. ப ர ம தினட தி  சஜாதய  

வஜாதய  வகத எ  ேபத  ப ரா தி க ப தேமய றி வா தவ தி  

கால மி ைல. எதனா  ேபத  க ப த மா திரேமா அதனா  ச ப  

இர டாவதி லாத  வ க ப மி லாத  உபாதி ய லாத  நி மலமான  நிர தர 

ஆன தேம வ வாக உ ள  ச க ப ம ற  ஆதார ம ற மாகிய ப ர ம  

ஏகேமயா . எ த ப ர ம  த மா திரமா  பரமசா த ெசா பமா  அனவ  

சி னமா  ஆன தமா திரமா  ச மா திரமா  ப ரகாசி  ெகா கி றேதா 

அ தைகய ப ர ம தினட  எ வ த ேபத  இ லேவய ைல. ண க  

காண ப வ  மி ைல. வா  ப ரவ தி ப மி ைல. மன  ப ரவ தி ப  மி ைல. 

இ த நிரதிசய  ச திய  ச சிதான த வ வ  சா வத மாகிய எ த ப ர ம  

உளேதா அ த ப ர மேம ந. அ பேன! ந ேதகம , ப ராணம , 

இ தி யச தாயம , மனம , திய , அக கார ம , இவ றி  ச காத  

ம . ேவ யாெரன ? இவ றி  சா சி மா திரமா  காண ப  நி மலமாகிய 

எ த  ப ர ம ேடா அ த  பர ப ர மேம ந.  

 

எ த வ  ப ற கிறேதா அ த வ ேவ வள கிற . அ ேவ கால தி  

மரணமைடகிற . நி திய  வயாபக  உ ப தி ய லாதவ மாகிய உன  

ஜனனமி ைல. அ ப ேய மரண மி ைல. உ ேதகேம ப ற த . அ ேவ 

வ தியைடகிற . க ம வச தா  நசி கிற . ந இ த ேதக ச ப த களாகிய எ லா 

அவ ைதகள  சா சிமா திரமா ய கிறா . ஞான ெசா ப யா ய கிறா . 

தன  தாேன ப ரகாசி ப  ச வவ வான  தி வைர  நா  நா  எ  

எ ெபா  ஏக வா  ப ரகாசி ப  திைய  சகல வ கார கைள  ெத  

ெகா வ மா  நி வ காரமாகிய எ த  ப ர ம ளேதாஅ த  ப ர மேம ந.  

 

எ த ப ர ம  மைறதலி லாத ஞானவ வமாகிய த னட தி  க ப க ப ட 

ஆகாச  தலிய சகல ப ரப ச க  ஆதாரமாய கி றேதா, ப ர திய சமா  

த  ப ரகாச தினா  ப ரகாச ைத  பர கி றேதா, ேகவல  ஞான பமாகிய அ த  

ப ர மேம ந. சமாதி நி ட களாகிய பரமஹ ச களா  நி மலமாகிய த க  

அ த கரண கள னட  அளவ ற ஆன தமாகிய நிஜவ வ ைத  ப ர திய சமா  

பா  எ ெபா  ந றா  ஆன தமைடய  ப கி றேதா, ேகவல  ஞானம திர 

பமாகிய அ த  ப ர மேம ந. எ த  ப ர ம  தா  உ  ற  அக டமா  

ஏக பமாகி  ப ரகாசி ப தா ேமா, டசி த க  மி தியா பதா தமா  

காண ப கி றேதா, தன தாேன ப ரகாசி பேதா, இ தைக  ெத  இய ப  

டாதேதா அ தைகய ப ர மேம ந. திகளா  ெசா ல ப ட  நாசமி லாத  

(தா  எ லாவ றி  ஆசிரயமா ய பேத ய றி, தா  ப றி ெதா ைற 

ஆசிரய தி ப த றாகலி ) நிராசி யமான  ப ரமாண களா  அறிய படாத  

ச சிதான த வ வமான  அ ைவத வ வான மான எ த  ப ர ம ளேதா 

அ த  ப ர மேம ந.  
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ந சீடேன! உ னட தி  ச ர  அத  த ம க  ஆேராபமாக  ப ரா தியா  

ேதா வத றி உ ைமய  அைவ சிறி  இ ைல. ஆதலா  ந 

உ ப திய லாதவ ; ஆைகயா  உன  மரண பயமி றா ; அதனா  ந ப ரணனா 

ய கிறா . ந ப ரா திேயா  ய பா ைவயா  எ ெத த வ ைவ  பா கிறாேயா 

அ த த வ ைவ (ப ரா திைய ந கி) த வ ஞான தி யா  பா தா  

அ ெவ லா  ெபா க  நயாகேவ ய கிறா . உலக தி  உன க னயமாக 

ேவெறா  சிறி மி ைல. இர டாவத லாத உன  யாரா  பய  ேந . 

'காண ப  இைவயைன  நாேன' எ  எ லாவ ைற  த  வ வமாகேவ 

பா  ஞான  எதனா  பய டா ? ஒ றா  டாகா . ஆைகயா  ந 

பயமி லாத  நி தியமான  ஆன த வ வ ன  நி களமான  கி ைய 

ய லாத  சா தவ வன  எ ெபா  நாசம ற மா ள ப ர மேம யாகிறா . 

ந ெத  ெகா கிறவ  (கா பா  அ ல  ஞா ) ெத  ெகா ள  த க 

வ  (கா சி  ெபா  அ ல  ேஞய ), ெத  ெகா  ஞான  (கா சி 

ஞான ) (இைவ தி  என ப .) இ லாத , ெத  ெகா பவைன  கா  

ப னமாகாத  சி வ வமான  அக டமா ள மாகிய ப ர மேம யாகிறா . 

எ  எ லா  ெபா களா  அவ றி  ேவறானதா  'இ வ ல இ வ ல' ெவ  

எ லாவ ைற  ேநதி ெச கால  ந க யாம  வ  எ சி நி பதா  

ம ளேதா அ த ச திய சா வத ஏகஅன த த த ெசா பமாய கிறா . ச திய  

ஆன த  அக ட  நி ண  நி கி ய  நி வ கார  ப ர தியக ப ன  

(அ தரா மாவ  ேவறாகாத ) பர  நி மல  ஞான ப  தலியவ ைற  

ெசா பமாக ைடய ப ர ம ெசா பேம ந யாகிறா .  

 

'ப ர மேம நா ; நாேன நி ண நி வ கார ெசா ப ப ர ம ' எ றி வா  

பாவ தலாகிய இைட வடாத அக டாகார வ தியா  கி ையய ற ப ர ம தி  

நிைல தி பாயாக.  

 

(வ தி எ பத  ெதாழி  எ ப  ெபா ளா . இ  இ  மன தி  

ெதாழிைல  றி . அ த மேனாவ தி வ தவ தி சா சி வ தி அக டாகார 

வ தி என  பல திற ப . அவ , 

 

(1) ேதக  தலானவ ைற'நா 'எ றா  வ  தவ தியா . இ சாதாரணமாக 

அைனவ ட  உலக வவகார கால கள  நிக வதா .  

 

(2) மனைத உ  க  ப தி இ ேதக  தலியைவ நான ல. 

இ ெவ லாவ ைற  அவ றி  கா ய கைள  அறி  ெகா  சா சிேய 

நா  எ றறித  சா சி வ தியா .  

 

(3) அ ஙன  சா சியா ள நா  ப ர ம தி  ப னமாகாம  அக டமா  

வள  ப ர மேம நா  என பாவ த  அக டாகார வ தி ெயன ப . இ  

தி  டாகலி  இ வ திைய  த ள  ப ர ம ெசா பமாகேவ வள தேல 

சா சா காரமாகிய நிஜ நிைலயா . இதைன,  
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ேதக த  நாென ன  வ த வ தி  
  திக  சா சி நாென ன  சா சி வ தி  
ஏகபர  நாென ன  அக டவ தி  
  இ வ தமா  வ திகேள ெதா  மி றி   
ேசாக றா தபர ெசா ப ெவ ேற  
  ய ேசாதி வ வாக  ெசாலி  ம ேதா  

 

எ  கீைத வதனா ண க.)  

 

உ தம மாணவக! ேபத பாவ களைன ைத  த ள  உ னட தி  

பரமான த ைத உ டா  இ வக டாகார வ தியனா  எ சி ள 

ப ரார த ைத  (ஆ கால ைத) கழி பாயாக. ஓ வ வாேன! ப ர மான த ரச ைத 

ய பவ பதி  வ ப  ெகா ட சி த டேன சமாதி நி ைட ைடயவனாக 

ய பாயாக.  

 

சடீ : - நாதா! இ த அக டாகார வ தியான  மகா வா கியா த ைத  

ேக ட மா திர தி  உ டா  வ மா? சமாதி யாவெத ன? அ  எ தைன வைக ப ? 

அத  சாதன  யா ? சமாதி வ கின கெளைவ? இவ ைற அ ேய  அறிவ க  

ப ரா தி கிேற .  

 

அதிகார நி பண  
 

: - ஞான திரா! உ தம  ம திம  தலாக  ெசா ல ப  ேபத களா  

அதிகா க  பல திற ப வ . அவ க  தி ச தி  த கப  அக டாகார 

வ தி டா . (உ தம க  மகாவா கிய ைத  ேக டவளவ  

ஏைனேயா  அ ப யாச தி சி யனா  உ டா ) 

 

சடீ : - உ தமாதிகா க  யா ?  

 

: - எவ  வ ெஜ ம திேலேய சிர ைதேயா  ப திேயா  

ச க ம கைள  ெச  பரேம வரைன  சி  அவர கிரக  ெப றி  இ த 

ஜ ம தி  நி தியா நி திய வ  வ ேவக  தவ ரைவரா கிய  ச னயாச  தலிய 

சாதன கேளா  னவனா ய கிறாேனா அவேன உ தமாதிகா யாவ . இவ  

வானவ  அ தியாேராப அபவாத திகளா  மகா வா கிய ைத உபேதசி தவளவ  

'நா  ப ர ம ' எ  அக டாகார வ தி டாகிற . சிதாபாசேனா  ன 

இ த அ டாகாரமாகிய சி த வ தி தன  ப னமாகிய பர ப ர ம ைதேய 

வஷயமா கி ஆவரண  எ  ல சண ைடய தாய ஆ மாைவ யைட தி  

அ ஞான ைத யழி . (இ த அக டாகார வ தி ஆவ ண வ வ அ ஞான ைத 

அழி  ெம ப  அப ப ராயமா .)  
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  எ  ேபாவதனா  அத  கா யமாகிய ஆைட  எ  ேபாவ  

ேபால அக டாகார வ தியனா  அ ஞான  நசி தவளவ  அத  கா யமைன  

நசி  ேபா . ஜவ த ைம  அ ஞான கா யமாகலி . அ  நசி . எ ப  

வள கி  ஒளயான  யைன  ப ரகாசி க  ெச  சாமா திய ைடயதாகாேதா 

அ ப ேய அ த கரண தி  ப ரதிப ப த சிதாபாச ைடய ைசத ய  ய  

ப ரகாசமாகிய பர ப ர ம ைத  ப ரகாசி ப  வ ைம ைடயதாகா . (ப ப  

ப ர ம ைசத ய ; ப ரதிப ப  ஜவ ைசத ய ) இ த ஜவைசத ய  'நாேன ப ர ம ' 

எ  அக டாகார வ தியனா  பாவ தா  ந பகலி  ெவ யலி  ைவ க ப ட 

வள  ஒள யழ ப  ேபால ய  ப ரகாசமாகிய பர  ப ர ம தி  ப ரகாசததினா  

ஜவ ைசத ய தி  உபாதி நசி  தன  ப பமாக ள பர ப ர மேம யாகி ற . 

க ணா  எதி ள ெபா  அதி  க தி  ப ரதி ப ப  காண ப கி ற . 

அ க ணா ைய எ  வ டா  அ த ப ரதி ப ப  கேமயாகி ற . அ ேபால, 

உபாதி ள ேபா  மா திரேம ஜவ ைசத ய  காண ப . உபாதி நசி தவ கணேம 

அ  (ஜவ ைசத ய ) பரமா மா வாகி ற .  

 

கடா  ஞான ைடய ( ட  இ னெத  றறியாத) ெவா வ  த  ஆ த ைடய 

வசன தா  ட  இ தைகயெத  ேக ட  அவ  சி த தி  கடவ வ 

வ தி டா . அ த வ தியா  கட ச ப த அ ஞான  நசி . அ வளவ  

அ த  கரண தி  ப ரதி ப ப ள சிதாகாச  கட ைத  காணாமேல 'இ  கட ' 

எ  ப ரகாசி க  ெச வா . அ வா  அ த சிதாகாச  ய  ப ரகாசமாக ள பர  

ப ர ம ைத  ப ரகாசி க  ெச யமா டா . வ  வஷய தி  வ தி வ யா தி பல 

வயா தி என இ வைக  ேபத . இவ   

 

(1) வ தி வ யா தியா வ : - வ  இ தைகயெத  மேனா 

வ தியாலறித .  

 

(2) பல வயா தியாவ : - க களா  காண  யதா  ப சி க  

யதா ள வ ைவயறித . இ த பல வயா தி கடவஷய தி  

ச பவ ேமய றி ஆ ம வஷய தி  ச பவ யா . ஆதலா  ப ர ம  ம 

தியாலறிய  ப வதாெம  தி கி ற . ம த தயாதி வ த  

நிதி தியாசனால தாைர ேபா  - ைடயவ க  மனன நிதி தியாசன கள லாம  

மகாவா கிய சிரவண தா  மா திர  அக டாகார வ தி டாகா .  

 

சிரவணாதி நி பண . 
 

சிரவண தினா  மனன தினா  எ ெபா  தியான  ெச வதனா  தி 

ஏகா கிர த ைம யைடகி ற . அதனா  ஆ ம ெசா ப  அறிய ப . ஆைகயா  

ம த தி ைடேயா  சிரவண மனனாதிகைள  பல ைற  ெச த  ேவ .  

 

சடீ : - சிரவணாதிகள  ல சண  எ ன?  
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: -  

 

(1) சிரவண  (ேக ட ): - ப ர ம  இர டாவத ற அ ைவத வ வா  

என  வேத எ லா ேவத வா கிய கள  அப ப ராயமா  எ பைத  பல 

திகளா  நி சய பேத சிரவணமா .  

 

(2) மனன  (சி தி த ): - ேவதா த வா கிய களா  ேக க ப ட ஆ ம 

ெசா ப ைத ேவதா த வா கிய க  சாதகமான திகளா  சி தி பேத 

மனனமா .  

 

நிதி தியாசன  (ெதள த ): - மகா வா கிய சிரவண தினா  ஆ ம ெசா ப  

இ ன த ைமயன ெத றறி , மனன தினா  திட டான ப ற  அத  

வஜாதயமான ேதேக தி யாதி சம கார கைள வ  ஸஜாதயமான ஆ ம 

வ திைய ைதல தாைர ேபா  இைடவடா  நிைல  தி க  ெச தேல 

நிதி தியாசனமா . (ஆ ம ெசா ப தி  ச ேர தி  யாதி வ திக  வ ஜாதய 

வ திக ெள  ஆ மாகார வ தி  அ ணமான வ திக  ஸஜாதய 

வ திகெள  ற ப .) 

  

சடீ : - இ  சிரவணாதிகைள எ வைரய  ெச யேவ .  

 

: - ேவதா த வா கிய பமான ப ரமாண களனட  ச ேதக  ந கி நி சய 

தி டா  வைரய  சிரவண  அவசியமா . எ வைரய  ப ரேமயமாகிய 

(ப ரமாண தாலறிய ப வ  ப ரேமய ) ஆ ம ெசா ப தினட தி  ச ேதக 

மி கி றேதா அ வைரய  மனன  அவசியமா . (ப ரமாண தினட ள ச ேதக  

ப ரமாணகத ச சய ; இ  சிரவண தா  ந . ப ரேமய தினட ள ச ேதக  

ப ரேமயாகத ச சய ; இ  மனன தா  ந ) த க திகளா  ப ரப ச  

மி ைதெயன நி சய ப  ப ர ம பேரா  சா ா கார டா  வைரய  

ப ரப ச  ேதா றா தி பதி . ஆகலி  ப ர ம பேரா  சா ா கார டாகி 

தி சியமாகிய ப ரப ச  நசி  வைரய  நிதி  தியாசனமாகிய சமாதி அவசியமா .  
 

சமாதி ல சண . 
 

சடீ : - வாமி! சமாதியாவெத ன?  

 

: - (வஷய வ வமாக ள எ லா வ திகைள  வ  'நாேனப ர ம  

ப ர மேம நா ' எ  த  நிஜ நிைலய  அைசவ றி த  சமாதி என ப .) இ த  

சமாதி சவ க ப சமாதி நி வ க பசமாதி என இ வைக ப .  

 

(1) சவ க ப சமாதி: - ஞா  ஞான ேஞயெம  தி ேதா ற ேதா  

அ வ தய  ப ர ம தி  அ த கரணவ தி நிைல தி த  சவ க ப சமாதியா . 

உதாரணமாக: - ம ணனா  ெச ய ப ட பாைனைய  க  இ  

ம ேணெய ண த வட  ம  பாைனகாண ப  ெகா த  ேபால, 
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சவ க ப சமாதிய  ச மா திரமாகிய ஆ ம ெசா ப  காண ப  ச பமாகிய 

தி ப  காண  ப ெகா .  

 

( த தி  ெய  அ த தி  ெய  தி  இ வைக ப . ேதகேம 

தா  எ ப  அ த ஞா  (கா பா ) அறிேவ தாென ப  த ஞா ; இ த 

ஞா  தி வ திேயா   ஞாேன தி ய வாயலாக  காண ப  ெபா கள  

இ  வ ைடய , இ  ெவ ைடய  எ றறிய  அ  அ த ஞான  (கா சி). 

அ வ த ஞான ைத  ெபா ெய றறி தேத த ஞான . த க  த  

ெபௗதிக களா  எதிேர ச தாதி வஷய களாக  ேதா வ  அ த ேஞய  

(காண ப  ெபா ). ச தாதி வஷய கைள  ெசா பாகாரமா  ேதா வ  த 

ேஞய . ஆகேவ, இ சவ க ப சமாதிய ள தி  த தி  எ றறிக.) இதனா ,  

(அ த தி  லயமாகி) த தி  லயமாகாம  அ வதய  ப ர ம தி  

அ த கரண வ தி நிைல தி ப  சவ க ப சமாதியா  எ றறிக.  

 

(2) நி வ க ப சமாதி: - கா பா  தலிய தி ைய வ  மனமான  திடமாக 

காண ப  ெபா ளனட  (ேஞய தி ) நிைல  நி றேல ேயாகெம  

ெபய ைடய நி வ க ப சமாதி ெயன ப . உதாரணமாக, அ ப  (ந ) ேபாட ப ட 

உ  ேவறாக  காண படாம  நராகேவ காண ப த  ேபால, ப ர மாகார ைத 

யைட த வ தி ப ர ம மா திரமாகேவ ள தா  ேவறாக  ப ரகாசியாம  

அ வ தய ப ர மமாகேவ வள . இ ேவ நி வ க ப சமாதியா . ஞா  தலிய 

க பைனகள லாைமய  இ  நி வ க ப சமாதி என ப கிற . ஆகேவ, சவ க ப 

சமாதி  நி வ க ப சமாதி  ேபத  யாெதன : - 

 

சி த வ தி லயமாகாதி ப  சவ க ப ெம  லயமைட தி ப  

நி வ க ப ெம  மறிக.  

 

சடீ : - வாமி! மேனாவ தி லயமைடவ  சமாதி ெய றா  அேத நிைலயைன 

ைடயதாகிய நி திைர  இத  (சமாதி ) ேபதெம ன?  

 

: - சமாதிய  ஞானமி ; நி திைரய  அ ஞானமி . இ ேவ 

ேபத . ப ய சீடேன! ப ரப ச  தலிய வ ப த பாவ க  நிவ தியா  ெபா  

ேமா  வ ளவ  இ வ வைக  சமாதிகைள  ப ரய தின வகமாக  

ெச த  ேவ . இ சமாதிைய அ பயசி பதனா  ஆ ம பாவ தி  மாறான 

ேதேக தி யாதி பாவ  நிவ தியாத , ஞான தி  ப ரதிப தமான ஆவரண  

நசி  ஞான  வ ள த  ப ர மான த  உ டா . இைவேய சமாதிய  

பலமா . ேம றிய சமாதிகள ர ட  தலாவதாகிய சவ க ப சமாதி  

தி சியா வ த  ச தா வ த  என இ வைக ப . இவ ,  

 

(1) தி சியா வ த சலிக ப சமாதி: - தி சிய களாகிய காம ேராதாதிக ட  

ச ப த  எதி  உ டாய ேமா அ  தி சியா  வ த சமாதியா . நா  என  

எ  கா ட ேராதாதி வ திக  எவனா  பா க ப ேமா அக காராதிக  எ த 

ஆ மாவனா  பா க ப ேமா அைவ தி சிய களா .  
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நி கி யனாகிய எ த ஆ மா அ தி சிய கைள  பா கி றாேனா அ தைகய 

த ைன காமமாதிய சகல வ திக  தி டாவாக  நி வ காரனா  சா சி 

மா திரனா  அறித  ேவ . காமாதி வ திக  எ னா  

பா க ப கி றைமய  நா  அ காம  சலிய வ திக  சா சியா  எ  

த ைன  சா சி மா திரனா  ெத  ெகா  தி சியமாகிய (பா க ப கிற) காம  

தலாகிய சகல  சா சி தனாகிய த னட ேத லயமா ப  ெச த  ேவ ,  

 

நா  ேதகம , ப ராணம , இ தி ய வ க ம , அக காரம , 

மனம , திய , ேதேக தி யாதிக  அவ றி கா ய க  சா சி 

த  நி திய மாகிய அ தரா மாேவ நா . நா  வா கி தி ய தி  சா சி, 

ப ராண ச சார தி  சா சி, தி  சா சி, மேனா வ தி  சா சி, க  கா  

தலிய இ தி ய க  சா சி. ஆகலி  சா சி த  நி திய மாகிய 

அ தரா மாேவ நா . நா  ல ப ம ல, நா  ம ப ம ல. நா  

பால ம ல, நா  வாலிப ம ல, நா  வ த ம ல, நா  ட ம ல, நா  

ஊைம ம ல, நா  ந சக ம ல, சா சிமா திர  நி தியா மாகிய 

அ தரா மாேவ நா . நா  வ கிறவ ம ல, நா ேபாகிறவ ம ல, நா  

ெகா கிறவ ம ல, நா  ெச கிறவ ம ல, நா  ப ரேயாக  ெச கிறவ ம ல, 

நா  ெசா கிறவ ம ல, நா  சி கிறவ ம ல, நா  கி ம ல, நா  

கி ம ல, சா சி மா திர  நி திய மாகிய அ தரா மாேவ நா . நா  

கிறவ ம ல, நா  ப கிறவ ம ல, நா  காமி ம ல, நா  

ேராத ைடயவ ம ல, நா  ராக ைடயவ ம ல, நா  ேலாப ைடயவ ம ல, 

நா  ப த ைடயவ ம ல, நா  ேயாக ைடயவ ம ல, நா  த ம ல, சா சி 

த  நி திய மாகிய அ தரா மாேவ நா . நா  உ  ப ர ைஞ ைடயவ ம ல, 

நா  ெவள  ப ர ைஞ ைடயவ ம ல, ப ர ைஞ ைடயவ ம ல, ப ர ைஞ 

ய லாதவ ம ல. ேம , நா  சிரவண  ெச பவ ம ல, மனன  ெச பவ ம ல, 

ெத  ெகா பவ ம ல, ஞான ப  சா சி மா திர மாகிய அ தரா மாேவ நா . 

என  ேதக  இ தி ய  தி இவ றி  ற மி ைல, என  

ணய மி ைல, பாவ மி ைல, பசி தாக  தலியைவகள லாதவ  

நி திய த  சி மா திர மாகிய அ தரா மாேவ நா . நா  கா  

ைககள லாதவ , நா  வா கி லாதவ , க கள லாதவ , ப ராணன றவ , 

மேனாரஹித  திரஹித மாேவ . ஆகாச  ேபா  நிைற தி பவ மாேவ , 

நி மல மாேவ . எ ெபா  ஒேர வ தமாய பவ . ேகவல  சி மா திரேன நா .  

 

உ தம மாணவா! ப தனானவ  இ வா  தன  ெசா ப ைத  

கா கிறவனா  எ ெபா  காண ப கிற தி சிய ைத லயமா கி  ெகா , ப ரா தி 

வச தா  காண ப  ச வ சி தமான ஆ மாவ  வ ப த பாவைனைய வ கிறா . 

இ ப  ஆ மாவ  வ ப த பாவ  காண படாைமேய திெய  ெமாழிய ப . அ த 

வ ப த ஆ மபாவைன காண படாைம (ஆ மாவ  நிஜ ெசா ப  காண ப த ) சமாதி 

நி டாபர  சி தி மி றி அ னய  சி தியா . ேமா  ேவஷ தா  

பாைஷயா  கி டா . ேமா  ெம றா  ேகவல  அக டமான 

சி ப ேதா தலா . அ  எ  ெபா மனத  த  வ வ ைதேய பாவ  

ெகா , ச ரேம தாென ேற  ச ர  தனெத ேற  எ ணலாகா . ஆ ம 
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ெசா ப ைத  பாவ  ெகா  அவ ைதைய நசி க  ெச த  ேவ . 

அதனாேலேய தனாவன றி ேவேறாரா றா  எ தைன  க ம களனா  தி 

யைடயமா டா . அ தரா மாைவ  ெத  ெகா டா  எ லா  ப த க  நசி . 

'கிேலச க  நசி தா  ஜனன மரண க  நசி  எ  ேவத  கி ற . 

ேமா செம ப  ப றவய லாைமேய யா . ப றவய லாைம எதனா  

உ டா ெமன : கிேலச  நசி தா  தா  உ டா . கிேலச  எ ஙன  

நசி ெமன : அத  ஆ ம நி ைடேய காரண . ஆைகயா  வானவ  

(ேமா ச வ ளவ ) ஆ ம ெசா ப ைதேய பாவ  ெகா த  ேவ .  

 

ப ரப ச வாசைனகேள கிேலச க ெளன ப . அைவேய ப ராணகள  

ஜ மாதிக  காரணமா . அவ ைற ஞான தி ைட ெப  அ கினயா  

எ தா  அவ றி  ப ற டா  த ைம டாகா . அ கினயா  ட ப ட 

வைதக  ம  ைள தலி ைல; அ ப ேய ஞான கினயா  வாசைனக  

தகி க ப வதனா  அ வாசைன ம ப  ஆ மாேவா  ேச  ன  ஜ ம ைத 

டா கமா டா. ஆைகயா  வானவ  வாசைனக  வ  நசி பத  

ஆ ம ெசா ப தி  வ ப த பாவ க  நிவ தியாத  ஞான கி ைடைய  

ப ரய தின தா  ஆச த  ேவ . ஞான நி ைடயாவ  ஆ மெசா ப  

இ ப ப ட ெத றறி  அ த பாவைனய ேலேய நிைல  தி தலா .  

 

ஞான நி ைடய  க மாவ பேயாக மி ைம 
 

சடீ : - ஞான நி ைட க ம தி  வாயலாக அைடய  படாேதா? 

  

: - ஞான நி ைடயனட  ஆச தி ளவ  க ம  உபேயாக ப வ 

தி . வ ேராத பாவ ைடய க ம  ஞான  ஒ ற ெகா  

வ ேராத ளைவயாகலி  அ  வ ர  ேச ைகய டாகா . எ ஙன ெமன ; 

க மமான , நா  ெச கிேற  எ  பாவ ேதா  ய ; ஞானேமா, நா  

ெச கிேறென  பாவமி றிய . ஞான , ேதகேம ஆ மா எ  பாவ ைத நசி க  

ெச வ ; க ம , அதைன வ தியா வ . க ம  அ ஞான ைத லமாக ைடய ; 

ஞானேமா அ ஞான ைத  க ம ைத  நாச ப வ . ஆகேவ, க ம தி  அத  

வ ேராதியான ஞான ேதா  ேச ைக எ ஙன டா ? எ ப  இ  ஒள  

ேச ைக ச பவ யாேதா அ ப ேய ஞான க ம க  ச பவயா . ேம  திைச 

ேநா கி ள ெவா வ  கிழ  தி கி ள ெபா ைள  காண யாத  ேபால, 

அ தரா மாவனட தி  வயமைட த சி த வ தி ைடயவ  க ம தினட  

ப ரவ தி டாதலி ைல. ஞான நி ைடயனட  ஆச தி ைடயயதி  

க ம ைத  ெச ய அவகாச மி லேவய ைல. அ தைகய ஞான  ஞான நி ைடேய 

க ம ; அ ேவ ச தியா வ தன ; அ ேவ சகல ; அைத  தவ ர  ப றிெதா றிைன 

ஆசிரய பதி ைல. ஆ மாவ , தியா  க ப க ப ட அ ைக  க தேல 

நானமா . இ த நான தினா  ஆ மாவ  ப த  த ைம டா ேம 

ய றி, ம  ஜல  தலியவ றா  உ டாகா .  
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மன  தன  நிஜவ வ தி  நிைல  நி பேத அ டானமா . மன  வா  

காய  எ  தி கரண களா  ெச ய ப வ  அச தியமாகலி  தி சிய வ க 

ளைன ைத  நிேஷதி  நிஜ ப ைத  பாவ  ெகா தேல ச தியா 

வ தனமா . அ ேவ அ டானமா . அ ேவ தானமா . த சி த ைடயவ களா  

உ ைம  ெபா ைள யறி ள ஞானக  ஆ மா  ச தான ைத  கா  

ேவ  அ டான  யா ள ? ஆைகயா  ஞான நி ைடய  வ ைடயவ  

நி சலனா  ஞான நி ைடயனட  ஆச தி ைடயவனா  கா யா தர கைள வ  

எ ெபா  ஆ ம நி ைட ைடயவனா ய த  ேவ . ேயாக ைத  

ைக ெகா ள வ ேவா  தன க த சில க ம கைள அ கலாேம ய றி, 

அதைன ேம ெகா ளவ  க ம ைத  க தலாகா . ஞானா ப யாசியாகிய 

 ேவ  கா ய கள  சிறி  வ ப மி தலாகா . அ ஙன  ேவ  

க ம கள  ஆச தி யைடயவனா ய ப , அவ , த  மன ைத ேவறிட தி  

ெச தி  ெகா  பைனமர ேம ேவா  க டாய  அதின  வ  வ வ  

ேபா  வ வா . ஞானசி தி ெய தி கி தா த னானவ  பாகிய தி ேய 

ய லாதி  ெம றா  க ம கள ைலெய பைத  ெசா ல  ேவ ேமா?  

 

  (இ ப  தி சியா வ த சவ க ப சமாதி ெசா ல ப ட .)  

 

(2) ச தா வ த சவ க ப சமாதி : - நா  நி மல , ஆதிய லாதவ , மேனா 

வா களா லறிய படாதவ , தி வசன களா  ெத  ெகா ள  த கவ , அக ட 

ஞான வ வன , அறி தத  அறியாதத  ேவறாய பவ  (அதாவ  அறி  

ெகா பவ ), மாைய  அ மாையய  கா ய களாகிய ேதேக தி யாதிக  

இ லாதவ , ேகவல  தி ப , சி மா திரமா  ப ரகாசி பவ , 

ேதேக தி யாதிக  ேவறாய பவ , ேவறானவனாக வ றி நானாகேவ 

ய பவ , உ  ற  நிைற தி பவ , ஜராமரண கள லாதவ , 

நி தியான த வ வன , அ வ தியனா ளவ , அ தரா மாவ  மப ன  ச ய 

ஞானான தாதி ல சண  திகளா லறிய ப வ  பர ேசாதி ெசா ப மாகிய 

ப ர மேம நா  எ றி வா  ஆ ம ெசா ப ைத நி ப  ச த களாேல ப ட 

வ ைவ, சி மா திரமாகிய ஆ ம வ ைவ  கிரகி  மேனாவ தியனா  

பாவ  ெகா க ேவ . காம  தலாகிய தி சிய கைள அட த  

தலி  ைக மா  தி  வ வமாகிய ஆ மாவனட தி  நி ைட ளவ , 

நா  த  எ பன ேபா ற ச த கேளா  கல த எ த பாவ  உளேதா அ  

ச தா வ த சவ க ப சமாதியா .  

 

நி வ க ப சமாதி. 
 

ஆ மா சா சியாகலி  த னட தி  தி சிய க  ேதா றி  ெகா . 

அவ ைற நிவ தி  மன தி  அவ ைத (நிைல) ேய நி வ க ப ெமன ப . 

(தி  ேதா றமி லாத அக ட  ப ர மாகாரமான அ த கரண வ திய  

நிைலைம  நி வ க ப சமாதி ெய  ெபய  - வ சார சாகர ).  
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எவ  சிலகால  வைரய  சவ க ப சமாதிைய இைட வ டா  

அ ப யாசி கி றாேனா அவ  நி வ க ப சமாதி சி தி . எ ெபா  நி வ க ப 

சமாதி நி ைடய  லி பவ  சனன மரணாதிகள  னழி  ேமா  

க தினைட  உ டா . அ த மகா மாவானவ , நா  இதைன  ெத  

ெகா ேட  ெத  ெகா ளவ ைல ெய  பாகியா ய தர ஞானமி றி 

நிஜ பமாகிய ஆன த சாகர தி  கி  மாவ கிறா . நி வ க பமாகிய எ த  

ப ர ம ளேதா அதனட ேத நிைலெப றி  இ த  த னயேன, பாகிய தி  

ளவ க  சீவ தி பவ  ேபால  காண ப  தேன யாவ .  

 

பாகிய சமாதி. 
 

தி சியா வ த  ச தா வ த  நி வ க ப  என  சமாதி றா . இைவ 

இ தய தி  (உ ேள) எ ப  ய தன ேதா  ெச ய ப ேமா அ ப ேய ேபதபாவ  

நிவ தியா  ெபா  பாகிய  ப ரப ச தி  ெச ய பட ேவ . (எனேவ; 

சமாதி (1) அ தர தி சியா வ த சமாதி (2) அ தர ச தா வ த சமாதி, (3) அ தர 

நி வ க பசமாதி, (4) பாகிய தி சியா வ த சமாதி (5) பாகிய ச தா வ த சமாதி (6) 

பாகிய நி வ க ப சமாதி என அ வைக ப . இவ  இ கா  றியைவ அ தர 

சமாதிகளா . இன , பாகிய சமாதி ெச  வ த  ற ப கிற .)  

 

ச சிதான த ெசா பமாகிய ப ர ம  அதி டானமா . அ த  

பர ப ர ம தினட தி  நாம பா மகமாகிய உலக  ஆேராப க ப  ப காசி  

ெகா கி ற . ெவ ைம ள சி திரவ  இ  ஜல தி  ண களா ; 

நளமா ய த , அைலெய  ெபய , அைலய  வ வ . ஆனா  

இ ைவ ைத  ேச  அைலெயன  வ . அ ப ேய ச  சி  ஆன த  

இ  ப ர ம தி  வ வ களா ; நாம  ப  இ வ ர  உலக ப க . 

ஆனா  ட க  இ  ைவ ைத  ேச  ப ரா தியனா  உலக  என  

கி றன . இவ  ப ர ம தி  ெசா ப ைத மா திர  கிரகி த  

தலாவதானபாகிய சமாதியா  (பாகிய தி சியா வ த சமாதியா ). ஞானயானவ  

ச சிதான த வ வமாகிய ப ர ம தின  ஜக பமாகிய நாம ப கைள ந கி, 

அவ ைற  ப ர ம தினட ேத ஒ கி, அதி டானமா  ச சிதான த வ வமா ள 

ப ர மேம நா  எ  நி சய த  ேவ .  

 

நா  நில ம , ந ம , த ம , கா ம , ஆகாய ம , அவ றி  

கா ய ம , இவ றி  அதி டான (ஆதார) மா ள நி மலமான எ த  

ப ர ம ேடா, எ லாவ றி  ேமலான  ஏகமா ள மான அ த  ப ர மேம 

நா . நா  ச த ம , ப ம , ப ச ம , ரச ம , க த ம , 

ேவெறா ம , இைவ யைன தி  அதி டானமா , மாையய  ச ப த 

ம றதா , ஒ றா , நிரதிசயமா , சி மா திரமா ள எ த  ப ர ம ேடா 

அ த  பர ப ர மேம யாேவ . நா  ேதக ம , இ தி ய க ம , 

ப ராணவா ம , மன ம , தி ம , சி த ம , அக கார ம , 

இவ றி ெக லா  ஆதார  நி மல  ஏக  நிரதிசய  சி மா திர மாகிய 



ேவதா த சாரச கிரக வசன  
 

 
108 

ப ர மேம நா . நா  ேதசம , நா  காலம , திைசய , லமாக  

மமாக ள ப ற வ க ம , இவ றி ெக லா  அதி டான  

நி மல  ஏக  நிரதிசய  சி மா திர மான எ த  ப ர ம ளேதா அ ேவ 

நா . எ றி வ தமாக ஞானயானவ  எ லா  கால கள  எ லா அவ ைதகள  

தி சியமாகிய உலக  அத  அதி டானமாகிய பர  ப ர மேம ெய  பாகிய 

ச தா வ த ைத ஆசிரய ெகா க ேவ .  

 

ப ர ம தினட தி  ஆேராப க ப ள நாம ப கைள ப ர ம தி ெலா கி  

பரமான த வ வ ப ர மேம நா  என  பாவ க ேவ . சஜாதய தலிய 

ேபத கள ற , நி வ காரமான , சி  மா திரமா ள மாகிய ப ர மேம நா  என  

பாவ க ேவ . நி மல  சி ப , அ தரா ம ெசா ப மாகிய ப ர மேம நா  

என  பாவ கேவ . அதி ம  இ கிறெத  மா திர  கிரகி க  த க  

நி வ க பமான  ேமலான  த மா திர  நிரதிசய  அப ன  மாகிய மாகிய 

ப ர மேம நா  என  பாவ க ேவ . இ ப  நி வ கார  தலாகிய ச த களா  

ஏ ப ட ஆ ம வ ைவ  தியான பவ  சி த  ல சிய தி  நிைல . 

ப ர மான த தி  எ சிய னா  பர ப ர ம ெசா ப ேதா  ஏக த ைம யைட , 

ப ர மாகார ைத யைட த சி த வ தி சலி தலி றி நி சலமா  இ தேல நி வ க ப 

சமாதியா . ப ரய தன ளவ  இ தி ய நி கிரக ளவ மாகிய ஞான  சமாதி 

நி ைடயன  ெம த ெபா  சமாதியலி  ெபா  ப ரமாதமி லாத 

(மறதி ய லாத) வனா  எ ெபா  ஆ  வ த சமாதிகைள  ெச  ெகா  

த  ேவ . எ வைரய  ஆ மெசா ப தி  வ ப தபாவைன வ  

ந கவ ைலேயா, எ வைரய  ெசா பா பவ  சி தி கவ ைலேயா அ வைரய  

இ  வ வைக  சமாதிகைள  அ பயாசி  ெகா த  ேவ .  

 

(ந  வள  ெபா  இ சமாதிக ளாறிைன  கமாக  கா ேவா .) 

 

(1) பாகிய தி சியா வ த சமாதி: - உலக தி  ந மா  பா க ய 

பதா த க ளைன தி  அ தி பாதி ப ய  நாம  ப  எ ஐ  

அமிச க . உதாரணமாக: - ஓ  கட ( ட ைத எ  ெகா ேவா . அதி  'கட ' 

எ ப  நாம  (ெபய ), உ சியாய ப  அத  ப . கட  இ கிறெத ப  அ தி. 

கட  வ ள கிறெத ப  பாதி, கட  ஆன தமா  (ப யமா ) இ கிறெத ப  ப ய . 

இவ  அ தி பாதி ப ய  எ   வயாபக ; அதாவ  எ லா  

ெபா கள மி கி றன. நாம  ப  இர  வயப சா யா . அதாவ  ஒ றி 

லி ப  ேபா  ம ெறா றிலி பதி ைல. அதாவ  கட தி  நாம ப  

ம ெறா றிலி பதி ைல. ஆகேவ வ யப சா யா . அ திபாதி ப ய  இ  

எ லா  ெபா கள மி கி றன. ஆைகயா  வயாபகமா . இ  ச  சி  

ஆன த  என ப . இைவ  ப ர மாமிச . நாம ப மிர  மாயாமிச . 

க ைத டா த  காரணமான நாம ப கைள  த ள  எ லாவ ைற  

ச சிதான த ெசா பமாக  பா த  ேவ . இ ேவ பாகிய தி சியா  வ த  

என ப .  
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(2) பாகிய ச தா வ த சமாதி: - நாம ப க ள ர ைட  

அதி டானமாக ள ச சிதான த தி  ஒ கி, அக ட ச சிதான த ெசா பெம  

பாவைன ெகா  பதா .  

 

(3) பாகிய நி வ க ப சமாதி: - ேம றிய இ வைக  சமாதிகளன பயாச தா  

சி தமான  அைலய லாத கட  ேபால பரமான த நிைலய  நி றலா .  

 

(4) அ தர தி சியா வ த சமாதி: - நா  தி சிய வ க ளைன தி  

சா சியாய கிேற  எ  அ ச தான  ெச தலா .  

 

(5) அ தர ச தா வ த சமாதி: - நா  ஏக , ச சிதான த ப என  சி தைன 

ெச தலா .  

 

(6) அ தர நி வ க ப சமாதி: - ேம சமாதிகள  ன ப யாச தி சியா  

அைவகைள வ  தனதா ம ெசா பான த தி  நிவாத தப  ேபால இ பதா .  

 

ச தா வ த ம றி  ச தா வ த  எ  ஓ  சமாதி . நி வ க ப  

அ ைவத பாவனா வ வ , அ ைவதாவ தான வ வ  என இ வைகயா . இைவ 

ஈ  வள க படவ ைல; ச கிரகமாகலி . ப ற கள  கா க; அ றி 

ஆ ேறா பா  ேக ண க. 

 

ப ரமாத  தியாக . 
 

ேமா ைத  ேகா  ப த  இ த  சமாதி வஷய தி  ப ரமாத 

மைடய டா . (ப ரமாத  = அவசிய  ெச ய  த கைத மற வ த .) ய  

அ தமி த வளவ  இ   ெகா வ  ேபால, ப ரமாத தினா  மாைய  

ெகா கி ற . ஆைகயா , ப த க  வா பவ ைத வ  கணேநரமாய  

இ தலாகா . ச  ஷ க  வா பவ தி  ப ரமாத  எ ேடா அ ேவ 

மி  வா ம றி எம  மி  வ . எவ  இ  சமாதிய  ப ரயாச ப கிறாேனா 

அவ  வ க ப  (ப ரப ச வாசைன) உ டாதலி ைல. இ த  சமாதியனாேலேய 

ச வ  தா ' எ  பாவ  டா . இ  ச வா மபாவேம ைகவ யமா ம ேறா? 

ஞான  ச வா ம பாவேம ப ர ம ஞான தி  பலமாக அறிய ப கி ற . ஜவ  

த  ச வா ம பாவ தி  பலேம ஆ மான த தி  அ பவமா . சமாதி 

வாயலாக 'நா , என ' எ  இைவ தலான அச  ெபா கைள ஆ மாவாக  

கிரகி ப  வாசனா மய மாகிய எ த  கிர தி ( ) உளேதா அ  அட கிற . 

க ம ப த  நசி கி ற . ப ரதாப த ம றதாகிய 'ப ர மேம நா ' எ  ஞான  

உ டாகி ற . த சி த ைடய க  ச பமாகிய ஆ மாெவா ேற 

ெய  எ த ஞான ளேதா அ ேவ, ப ர ம ெசா ப ேதா தைலேய 

வ வமாக  ெகா ள ேமா தி  தைடய ற வழியா . ஆதலா , சீடேன! 

ந  ப ரமாத ம றவனா  அ வைக  சமாதிகைள  ெச  அக காரெம  
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கிர திைய ந றா  ெட  எ ெபா  ப ர மான த வா திய  கி 

வைளயா  ெகா  பாயாக.  

 

ேயாக . 
 

ப ர மாகார வ தி சலனம  றி தலாகிய நி வ க ப சமாதிையேயாக 

சா திர மறி ேதா  ேயாக  எ ப . 

 

அ டா க . 
 

இயம , நியம , ஆசன , ப ராணாயாம , ப ர தியாகார , தாரைண, தியான , 

சமாதி எ  மி ெவ  ேயாக தி  அ கமாக  ெப ேயா களா  ற ப . 

இவ ,  

 

(1) இயம : - ச வ  ப ர ம ' எ  ஞான தினா  இ தி ய கைள யட த  

இயமமா . இ  ப ர ம ஞான தி  சஜாதயமாக ள வ திகைள இைடவ டா  

ெச தைல  வஜாதயமாக ள வ திகைள வ தைல  பமாக ைடய . 

ஆைகயா  இதைன  ப ைற அ பயாசி க ேவ .  

 

(2) நியம : - ப ர ம ஞானா ப யாச  நியமமாக  ெச ய ப  ப ர ம 

வ பா பவ டா . ஆைகயா  அ த ஞானா ப யாசேம நியமமா .  

 

(3) ஆசன : - சகல பதா த கைள  ப ர ம வ பமாகேவ பாவ த  

ஆசனமா . ேயாக கள  ற ப ள வ திைக தலிய ஆசன க  க 

ேவ வா . 

 

(4) ப ராணாயாம : - மேனாவ திக ளைன ைத  வ தேல ப ராணாயாமமா . 

இதி  ப ரப ச  மி ைதயா ெம ெற ண  அ  ப ரப ச வாசைனகைள நிேஷதி த  

இேரசகமா ; ப ர மேம நா  எ  வ தி எ ேவா அ  ரகமா ; அ த வ தி 

சலியாதி தேல பகமா . இ த  ப ராணாயாம  ஞானக  யதா . 

ப ராணவா ைவ நி தலாகிய ப ராணாயாமேமா அ ஞானக  யதா .  

 

(5) ப ர தியாகார : - தி சிய பதா த களனட  ஆ மாவ ைத வ  

மனமான  சி பமாகிய ஆ மாவனட  கி ய தேல ப ர தி யாகாரமா . 

எ ெக ேக மன  ேபாகிறேதா அ க ெக லா  ப ர ம பாவைன ெகா வத  

வாயலாக இதைன அ பயசி த  ேவ .  

 

(6) தாரைண: - மன தி  தாரைண (சலியா நிைல) ேய சிற த தாகியதாரைண 

ெயன ப .  
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(7) தியான : - ப ர மாகார வ திய னா  ப ரப ச வ ஷய கைள அவல ப யா 

தி த  தியானமா .  

 

(8) சமாதி: - வ தி ப ர மாகாரமா ய ைகய , தா  ச ேர தி ய மன 

தலியவ றி  சகல வயவகார கைள  வ டவனா ய தலி , அ த 

வ திைய  மற த  சமாதியா . இ  ச ய தியான ெமன  ப . (ச யக = 

ேமலான)  

 

சமாதி வ கின க . 
 

சீடேன! சமாதி ெச ய ப  ெபா  ஆ மா ச தானமி லா தி த , 

ம த த ைம, ேபாக களனட  இ ைச, பய , அ ஞான , சி த  பல வஷய கள  

வயாப த , வ ய மி ைம, னய பாவ  எ  மி  வ கின  (தைட) க  

பலா காரமாகேவ  வ . இவ ைற  ப ரய தின தா  வல க ேவ . ஞான 

மாரா! இ த  தைடகைள வ ல கி, ப ரமாத மி றியவனா  இ தி ய 

நி கிரக ளவனா  சமாதி நி ைடயனா  ப ர ம சா ா கார ைத 

யைடய கடவா .  

 

சடீ  வா பவ . 
 

இ ஙன  றிய வ  வா கிய களா  தி  ப ரமாண களா  சீட  

பர த வ ைத யறி  ெகா  ஆ ம தியான தினா  ஜிேத தி யனா  சா தாகார 

சி தனா  ஓ ட தி  சலனம றவனா  ஆ ம நி ைட ைடயவனாய னா . 

திமானாகிய அவ  மன ைத ெந ேநர  த  நிஜெசா ப தி  நி தி, 

சமாதிய ென ெற  ைவ  ேச , ம  நக க  வானாயன .  

 

தி! நி தியான த ப  சா த வ வன  அக பாவ ரகித மாகிய 

உம  நம கார . எ த உம  கைட க  பா ைவயா  இர டாவத ற ப ர மேம 

யாேனேனா அ த உம  மகிைம  அளேவ ய ைல. அ தைகய தைய  

இ ப டமான உம  மகிைம  நம கார . நாதா! க ப கால தி  ஜலமான  

உலக  நிர ப  ய கிற  ேபால, நா  உலக வதி  நிர ப ய கிேற . 

இன  நா  ெச ய த க  யா ள ? ேபாக  த க வ ட  எ ? அைடய ேவ ய  யா ? 

வ ட  த வ  எ ? கி ைப கடேல! ேமலான ஞானான த சாகரமா ள ெவ னட தி  

மாையயாகிய கா றா  ப ர மா ட க  ந மிழி ேபால  ேதா றி  ேதா றி 

யழிகி றன. ச . நா  நி தியான த வ வனனாேன . நா  ஆ மாேவ யாேன . 

உமத கிரக தா  நா  ப ரணனாேன . நா  ைகவ ய  ெப றவனாேன . நா  

அ தா  அேபா தா  நி கி ய மாேன . நா  ப ரணான த ெசா ப  

சதாசிவ மாேன . நா  உம  கடா ெம  ச தி ைகயா  ச சார 

தாப களா டான க ட கைள  ெதாைல  ண  ேபாதி  நாசம றவனா  

அக டான தமாகிய ஆ ம வ ைவ யைட ேத . வல ணனாகிய ஆ மாைவ 

ள சியாவ  ெவ பமாவ  தைமயாவ  ந ைமயாவ  ெதா வதி ைல. வள கான  
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வ ைட  ப ரகாசி க  ெச வ  ேபால தி பனாகிய ஆ மா தி சிய வ கைள  

ப ரகாசி க  ெச கிறா . வ  ந ைம தைமக  வள ைக  த டாைம ேபால, 

தி சிய கள  ண ேதாஷ க  ஆ மாைவ  த வதி ைல. எ ப  ய  

உலேகா   க ம களனட  சாஹ வ ளேதா, எ ப  அ கின  

இ பனட  தகி க  ெச  பாவ ளேதா, எ ப  கய றி  ஆேராப க ப ட 

வ வ ைடய ச ப த ளேதா அ ப ேய ட தனாகிய சி  மா திர வ வ 

என  சா ி மா திர  த ைமேய ள . 

 

சடீ : - இ வா  ெசா லி  ைவ  க  ப தியனா  நம க தவனா , 

கள  உபகார தி காக  ேக க ேவ ய அமிச கைள  ேக க  

ெதாட கினா .  

 

பகவாேன! ஜவ  த  வ ேதக த க ைடய அ பவ ல சண ைத  கி ைப 

 ெத வ த  ேவ .  

 

ஞான மிகா ல சண . 
 

: - எைத அறிவதனா  உ னா  இ ெபா  எ  ேக க ப டேதா அ  

வ  ெத  ெகா ள ப டதா ேமா அ தைகய ஞான மிகள  ல சண ைத 

ன  கிேற , ேக . ேப ைச, வ சாரைண, த மானசி, ச வா ப தி, அச  

ச தி, பதா தாபாவைன, ய  எ  ஞான மிக  ஏழா . அவ ,  

 

(1) ேப ைச: - நா  டனாகேவ ய பேத ? சா திர தினா ச  

ஷ களா  ஆ ம வ ப ைத யறிய கடேவ  எ  ைவரா கிய 

வமா டா  மி ைச ப த களா  ேப ைச என ப . ( பஇ ைச)  

 

(2) வ சாரைண: - ேவதா த சா திர வ சாரைண ஞானக  பணவைட 

ச சார தினட  வ ர தி இைவ தலி  உ டா ப  எ த ச  ஷ கள  

நட ைகய  ப ரவ தி டாகிறேதா அ  வ சாரைணயா .  

 

(3) த மானசி: - எதனட  மன  வ சாரைண ேப ைச எ  இர  

களா  வஷய களனட  வ ர தியனா  ம  த ைம ெய கிறேதா அ த 

நிைல த மானசி என ப . (த மான சி = மன தி  ம  த ைம.)  

 

(4) ச வா ப தி: - ேப ைச வ சாரைண த மானசி எ  ைற  

அ ப யசி தலா  சி த தினட  வஷய வாசைனகளட தலா  மன  நி மலமாகிய 

ஆ ம வ வ னட  நி வ க ப சமாதியனா  நிைலெப றி த  ச வா ப தியா . 

(ச வ ஆப தி = ஆ மாவ  ச  த ைமைய ண த ).  

 

(5) அச  சா தி: - இ கா  ற ப ட நா  கைள  அ பயசி பதனா  

வஷய வாசைனகைள  ேபா  சமாதி ய ப யாச தி சிய  பலனா  
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மன தினட  திடமான ப ர ம சா ா கார ெம  நிைல அச  ச தியா . (அச  

சா தி = அச க  த ைம.)  

 

(6) பதா தா பாவைன: - இ கா  ற ப ட ஐ  கைள  

அ ப யசி தலா  திடமான ஆ ம நி ைட ைடயவனா ய தலா , தைடக  

பாகிய க மாகிய பதா த கள  பாவைன ய லாைமய  ப ற ைடய 

ப ரய தன தினா  ேதக கா ய கைள நட தி ெகா  த  பதா தா பாவைனயா . 

(சகல வாசைனக  ந க  ெப றவனா  அ திய உற க தி  இ பவைன  

ேபா  ஆ மான த தி  அட கி ய தலா . பதா த அபாவைன = சகல 

பதா த கள  பாவைன வ வ ச க ப மி ைம.)  

 

(7) ய : - ஆ  மிகைள  சில கால  அ ப யசி த ப ன  பர ப ரய தின தா 

லாய  ேபத வயவகார டாகாம  ச சிதான தல ண ைடய 

ஆ மாவனட ேத நிைல ெப றி த  ய ெம  ஏழா  மியா . 
 

 

சா கிர சா கிர : - எ லா தி சிய பதா த களனட  'இ என ' எ  

பாவைனய லா தி த  சா கிர சா கிர  எ  ப ர மேவ கள  உ தம களாகிய 

ெப ேயா  வ .  

  

சா கிர ெசா பன : - ச சிதான த வ வனனாகிய த னட தி சிய 

பர பைரைய ஆேராப த ெம றறி  நாம ப கைள வ த  எ ேடா அ ேவ 

சா கிர ெசா பனெமன  றின .  

சா கிர தி: - அக டமான சிதாகாசேம பமாக ைடய எ னட தி  ஞான 

வ வ ைத ய றி ேவெறா  மி ைல எ ெற த  சா கிர தி ெயன ப .  

 

ெசா பன சா கிர : - லா ஞான  நசி கி  ேதேக தி யாதிகள  

கி திய களா  என  ப த  சிறி  இ ைல எ ெற த  ெசா பன 

சா கிரெமன  ற ப கி ற .  

 

ெசா பன ெசா பன : - காரணமாகிய அ ஞான  நசி தலா  அத  கா யமாகிய 

பா கிறவ  - பா ைவ - பா க ப  ெபா  எ  ேபத  இ ைலெய  றறித  

ெசா பன ெசா பனமா .  

 

ெசா பன தி: - எ ெபா  அதி ம வ சார தினா  திரமாகிய த  சி த 

வ தி ஞான தினட  லயமைட கி றேதா அ ெசா பன தியா .  

 

தி சா கிர : - ப தா! ப ர மாகாரமாகிய சி த வ தியா ேந த 

சி மா திர வ வமாகிய ஆன தா  பவேம தி சா கிர .  

 

தி ெசா பன : - சிறி  கால  அ பவ க ப ட (அ த கத) ஆன த தி  

அ பவ திதி ள சம வ மைடவ  தி ெசா பனமா .  
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தி தி: - சி த வ தி ைகவ ய ைத  பாவ  ெகா  ஞான ப 

மைடதலா .  

 

ய : - சகல அவ ைதகள  நி வ கார பமா  பர ப ர ம வ வ தாைர 

(ெந தாைர ேபா  இைடவடா வ தி) ய ெமன ப .  

 

இ வா  அவ ைதய  வ ேசஷ கைள வவ தறிகிறவ  கமாக தி 

யைடகிறா . ேப ைச தலாகிய  மிக  சா கிர திேலேய ேச கி றன. 

நாலா  மிய  ைவத பாவ  நசி  அ ைவ பாவ  திர ப தலா  உலக ைத  

ெசா பன  ேபால  கா கி றன . ஐ தா  மிைய யைட தவ  ேபத பாவ  வ  

நசி தலா  அ  

ைவத பாவைனய ேலேய வசி கிறா . ஆறா  மிைய ெய தினவ  எ ெபா  அ த  

கனா (உ ேநா  ளவனா) ய தலா  சா தியைட தவனாதலா  காட 

நி திைர ளவ  ேபா  காண ப கி றா . ேயாகியானவ  இ  மிய  அ ப யாச  

ெச கிறவனா  ந றா  வாசனாரகிதனா  கிரமமாக  யாவ ைதயாகிய ஏழா  

மிைய யைடகிறா .  

 

வ ேதக தி. 
 

எ த நிைலய  அச  பதா த மி ைலேயா, அக கார  மி ைலேயா, 

அக கார ைத வ ட ேவறான தியாதிக  மி ைலேயா, எ த நிைலய  ச க ப 

ம றவனா  யாெதா  பய  மி லாதவனா  ரணபாவ தி லி கிறாேனா 

இ நிைலய  வ ேதக திேய யாதத  எ  ெசா ல ப கி ற . ஆகாச தி ள 

ெவ  ட  ேபால உ  னயமானவ  ெவள  னயமானவ , 

ச திர தி  நிைற ட  ேபா  உ  நிைற தவ  ெவள  நிைற தவ மாக 

ளவ  ஜவ  த . வ யவகா யாய  எவ  இ த  சகல  உ ள 

ளப  அ தமி ததா  ஆகாச மா திரமா  இ கிறேதா அவ  ஜவ  த . 

எவ ைடய சி த வ தி ப ரா கி தத  தி தியைட ததா  க 

க களனட  உதய காேதா அ தமி காேதா (இ ப ப க ளைடயாேதா) அவ  

ஜவ  த . எவ  நி திராவ ைதய  லி கிறவனா  வ ழி  ெகா  பாேனா, 

எவ  ஜா கிரமி ைலேயா, எவ  ஞான  வாசனாரகித மாய ேறா அவ  ஜவ  

தெனன ப கிறா . எவ  ராக  ேவஷ  பய  தலானவ றி  அ லமா  

நட பவனாய  உ ேள ஆகாச  ேபால அதிநி மலனாய பாேனா அவ  ஜவ  

த . கி திய கைள  ெச பவனாய  ெச யாதவனாய  எவ ைடய மேனா 

வ தி அக கார ம றதாய ேறா, எவ ைடய தி க ம கள  ண 

ேதாஷ கேளா  ச ப த ப தலி ைலேயா அவ  ஜவ  த . எவ  சகல 

கா ய களனட  வயவக கிறவனாய  ராக  ேவஷாதிகள லாதவேனா, 

எவ  எ லா வ களனட  நிைற தி பவேனா அவ  ஜவ  த . எவ  

அதிபவ திர  ேபதரகிதமான சி மா திரேம வ வமா ள மாகிய 

ப ர ம தினட  ச சலம றவனா  சி த வ ரா தியைடவாேனா அவ  ஜவ  

த . 'இ  ஜட  அவ  இவ ' எ மி த மி தியா மா திரமான தி சியஞான  
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எவ ைடய சி த தி  ேதா வதி ைலேயா அவ  ஜவ  த . 'நா  சி ப , 

நா  பரமா ம , நா  ணரகித , நா  பர தி  பரமானவ ' எ , எவ  ஆ ம 

மா திர வ வ ேதா  இ பாேனா அவ  ஜவ  த . எவ ைடய சி த தி  'நா  

ேதேக தி யாதிக  ேவறானவ , நா  மாயா ச ப தமி லாத சி மா திரனாேவ , 

நா  பா ப ர மேம' எ  பாவ ளேதா அவ  ஜவ  த . எவ  ேதக  

தலானைவ ய ைலேயா, எவ  ப ர மேம எ  நி சயபாவ ளேதா, எவ  

ப ர மான த தா  நிைற தி பவேனா அவ  ஜவ  த . எவ  நா  

ப ர மமாேவ , நா  ப ர மமாேவ , நா  ப ர மேம' என , 'நா  சி மா திர , 

நா  சி மா திர ' என  நி சய பாவ ளேதா அவ  ஜவ  த .  

 

ஜவ  த பதவைய வ  த  ச ர  காலவசமைட  ெபா , வா  

சலனாகித மைட த  ேபா , வ ேதக தி  த ைமயைடகிறா . அந தர  இ சாதக  

எ வா க  ேகாசர மாகாேதா, எ  னயவாதிக  னயேமா, எ  

ப ர மவ க  ப ர மேமா, வ ஞானக  வ ஞானேமா, மலின க  

மலின வ வேமா, சா கிய க  ஷேனா, ேயாகம த  ஈ வரேனா, 

ைசவாகம நி ட க  சிவேனா, காலகாரண வாதிக  காலேமா, எ  ச வ 

சா திரசி தா தமாகிய வ ேவா அ வாக ஆவா . (இ சாதக  இ தைகய ெத  

ெசா ல யாத வ  எ ேவா அத  வ வமாய பா .)  

 

எவனா  நா  ப ர மேம ெயனவ , நா  சி மா திரேன ெயன  

சி தி க படாேதா, எவ  சி மா திரமாகேவ ய பாேனா அவ  ேதகரகிதனா  

தியைட தவேன யாவ . எவ  ப ரப ச  ேதா வதி ைலேயா, இ  

ப ர மாகார ைத  பாவ த மி ைலேயா, எவ  அதத தி  அததமாகிய 

பாவைன ைடயவேனா அவ  ேதக ரகிதனா  தி யைட தவேன யாவ . எவ  சி த 

வ திய  அததமானவேனா, எவ  சி த வ திைய  ப ரகாசி க  ெச கிறவனா  

சி த வ திரகிதேனா அவ  வ ேதக தேன யாவ . எவ  ஜவா மா ெவன  

பரமா மா ெவன  ச வ வ தமாகிய சி ைதகள லாதவ , ச வ 

ச க ப க மி லாதவனாவேனா அவ  வ ேதக த . எவ  ப ரணவ 

வா சிய தி  அததமானவ , ச வ ச த க  வா சியமாகாதவ  சா கிர 

தலிய றவ ைதக  மி றியவ மாவாேனா அவ  வ ேதக தி யைட தவேன 

யாவ . பா  தா  உ  ேபா ட ேதாைல பா  'இ  என ' எ  அப மான  

ெகா தலி றி அதைன வ  வ ேட ேபாவ  ேபால, வ ேதக த  ல 

ம கெள  ச ர கைள  எ ைடயைவ எ ெற ணா  வ  

வ கிறா . வ ப த ஞான  அ த ரா ம ஞானெம  அ கினயா  வ  

நசி தலா  'இ வ ல இ வ ல' எ  வா கிய தா  ப ைடய 

பதா த களைன ைத  தான லெவ  நிேஷதி பதனா  வ ேதக தி 

யைடகிறா . லச ராப மான ம ச ராப மான  காரண ச ராப மான  எ  

இ வ , ப ரமா ட , ச ர , கிரமமாக மி தலாகிய உலக  த த  

உபயாதிலயமைடவதா  அ தரா மாவனட  லயமைடகி றன.  

 

அன தர  மி ைதயாகேவ ய மி றி உ ைமயாக  கி சி  இ ைல. 

அ த வ ேதக த  ேதச  கால  வ  எ  ேபத , தன  ேபத ைத 
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டா  ேவெற வத ேபத மி ைல. ஜவ  ஈ வர  எ  வா கிய க , 

ேவத சா திர க , நா  எ  இ  சி பெம , நா  சி மா திரென  

கி சி  மி ைல. எவ  இ தைகய நி சயமி லாதவேனா அவ  வ ேதக தேன.  

 

வா தவ தினா  அவா தவ தினா  அ பவ சி தமாகிய ப ர மேம 

ள . ச திய ஞானான த பமாகிய ப ர ம  ப ர ம ஞான தினா  ேகாசரமா . 

அ த  ப ர ம  சா தெமன  ச வாதத ெமன  பர ப ர ம ெமன  

ெசா ல ப . ச வ  நிேஷதி பேத ேவதா த சா திர கள  சி தா த . இதி  

அவ ைத இ ைல; மாைய மி ைல; நி ண  நி ப திரவ மாகிய ப ர மேம 

ள . (மாைய அவ ைத இ ைல ெய பதனா  ஜேவ வர ேவ பா  இ ைல ெய ப  

ெபற ப .) மி திர க  வஷயமா  உபகார  ச க  வஷயமா  அபகார  

வ , தியான ேயாக தினா  சா வதமாகிய பர ப ர ம ைத யைடகிறா . 

ன தரா! எ வைர எ வைர த னா  ச வ  வ  வ ட ப கி றேதா அ வைர 

ய  ப ரகாசமாகிய பரமா மாேவ எ கி ற . எ ெபா  ப ர ம வ தாகிய ஞான  

எதனட  ெததனட  மி வைடவாேனா அதனட  ததனட  பர ப ர ம தி  

லய பாேன ய றி அ த ஞான  ப ராேணா மண  இ ைல. எ ெவ  

தன கி டமாகிய வ ேடா அ ெவ லா  வ டா  தி யைடகிறா . 

எ ெபா  இ த  சி த  ச க ப ரகித  எ  ச திர தா  ேபாதி க ப ேமா 

அ ெபா  ச வ ப  ச வ  ெபா தி ய ப  நி ண மாகிய ப ர மேம 

யாகிறா .  

 

இ வா  றிய வ  வா கிய ைத  ேக  சீட  சகல ச ேதக கைள  

ெமாழி , த வ ைத யறி , ச வ  பாதகமல கைள வண கி, அவரா  

அ கிரகி க ப டவனா , ச சாரப த ரகிதனா  ெச றா . தி  

பரமான த சாகர தி  கியவரா  த ைனய த க  

த வா த ைத பேதசி  ெகா  ம டல  ச ச  

ெகா தா .  

 

க  லபமா  ல ப த காக இ ப   சி ய 

ச வாத தினா  ஆ ம ெசா ப  நி ப க ப ட . ச வ ேவதா த சி தா த சார ச கிரக 

ெம  ெபய ள இ த  கிர த  ச ஷ கள  ச சயெம  ைய நசி க  

ெச வ த காக எ த ப ட . யராகிய  ச கராசா ய வாமிகளா  ஆத  

வைரய ப ட இ  களா  எ ெபா  ேக க  த க  பா க  த க  

ப க  த க மா .  

 

ஓ  த  சா . 

 

 றி . 

 

ப ைர: - அ பா த ேநய கேள! இ  யாெதா  வ த தி  இைட  

இ றி இன  மா  கி ைப த எம  உபாசனா திய  தி வ ைள  

சி தி  இைற கி ேறா . உபாசனா திய  அ கிரக தா  ெப ேயா கள  



ேவதா த சாரச கிரக வசன  
 

 
117 

ஆசீ வாத தினா  எ மா  எ த ப  வ த இ ைல மன ேகாணா  

ெபா ைம ட  வாசி  வ த உ க  எ மனமா த வ தன  உ யதா க. 

பலவட களன  இ  வஷயமாக  பல  வா த கைள  ஐய கைள  

அ க  ெத வ  எம  மி க உ சாக ைத யள  வ தன . சில ந ப க  வ த 

ஐயவனா க  வைட ய பத  ன  (சமபகால தி  வ தைவ) கிர த   

ெப றதாய  அவ க  ய வைரவ  வ ைடக  அவ க  ேக  

ெகா டவாேற க த லமாயறிவ க ப  எ பைத  ெத வ  ெகா கிேறா . 

இன , அ தப யாக  சில அ ப க  ேகா ைகய  ப  ேவதா த டாமண  வ ேவக 

டாமண எ மிவ றி ெலா றிைன எளய வசன நைடய  எ த 

உ ேதசி தி கிேறா . கைடசியாக, இ வளவ  காரணமாக வ  

"ஆன தேபாதின "  அத  ஆசி ய  தி வாள  நா. ன சாமி தலியாரவ க  

ந ழி வாழ  கி ைப ெச மா  உபாசனா திைய இைற சி இன  

கி ேறா .  

 

ந  நா  வா க. 

ந  மத  வா க. 

 

 ஆன த  வாசக க  வா க. 

ப . 

ஓ  த ஸ . 

 

. நிவாச , தமி ப த ,  

சி . 

 

ஆன த ேபாதின  – 1926,1927,1928,1929, ௵ 

  

 

 

 

 

 

 

 


